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ΦΑΝΉ ΧΑΡΊΣΗ  13

ΘΑΝΑΤΟΣ 20ΧΡΟΝΗΣ

Η οικογένεια 
ζητά λογαριασμό
Ελεύθερος ο φίλος της  
- Συνελήφθη 22χρονος που φέρεται  
να προμήθευσε τα ναρκωτικά

ΒΑΣΊΛΗΣ ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΟΎΛΗΣ  12

ΔΗΜΟΣ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ

Τα πεζοδρόμια 
αλλάζουν βήμα
Ξεκινούν επισκευές, με ράμπες  
και οδεύσεις τυφλών, σε Σταυρούπολη, 
Πολίχνη και Ευκαρπία

ΑΝΑΣΤΑΣΊΑ ΚΑΡΥΠΊΔΟΥ  09

ΕΡΕΥΝΑ EUROSTAT

Στην κόψη  
του ευρώ
Οι μισοί Έλληνες δεν μπορούν να καλύψουν 
έκτακτα έξοδα - Τρεις καθηγητές εξηγούν 
την αρνητική πρωτιά στην ΕΕ

ΓΙΏΡΓΟΣ ΚΑΤΣΙΆΝΗΣ  16

ΤΑ ΣΥΝΟΡΑ ΜΕΝΟΥΝ ΤΑ ΣΥΝΟΡΑ ΜΕΝΟΥΝ 
ΑΠΟ… ΑΚΡΙΤΕΣΑΠΟ… ΑΚΡΙΤΕΣ
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ΦΤΕΛΙΑ ΕΒΡΟΥ

Ενα λουκέτο, 
πολλές απουσίες
Το «El Karakas» έκλεισε  
- Λιγοστοί πελάτες, δυσεύρετο  
προσωπικό στο χωριό των συνόρων

ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ ΜΑΝΉΣ  14–15

 ΒΟΡΕΙΟΣ ΕΒΡΟΣ | Η ΕΡΗΜΩΣΗ ΤΗΣ ΑΚΡΙΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΝΙΚΟΣ ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΣΤΗΝ «Κ»

Η Θεσσαλονίκη 
έχει ατού τη γνώση
Τα πανεπιστήμια μοχλός ανάπτυξης  
- Ο υφυπουργός Παιδείας για το στοίχημα  
της αυτοδυναμίας και το μέτωπο της ακρίβειας

ΦΈΝΙΑ ΚΛΙΆΤΣΗ  04–05

Στη φωτογραφία  
ο Κριός Βόρειου Έβρου 
με πληθυσμό...  
7 κατοίκων
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Στο πρόγραμμα μιας συζήτησης για την 
απολιγνιτοποίηση, τον Ιούλιο στην Πτο-
λεμαΐδα, δίπλα στο όνομα του Λάζαρου 
Εμμανουηλίδη υπήρχαν δύο ιδιότητες: 
πρόεδρος της Κοινότητας Περδίκκα και 
εργαζόμενος της ΔΕΗ στο ορυχείο Κύριο 
Πεδίο. Άνθρωπος με διεύθυνση και τόπο 
δουλειάς μέσα στον ίδιο χάρτη που οι υπό-
λοιποι συζητούσαν πώς θα αλλάξουν.

Χρήσιμη λεπτομέρεια. Στα σχέδια ανά-
πτυξης οι άνθρωποι εμφανίζονται συχνά 
ως «ανθρώπινο δυναμικό». Ακούγεται ευέ-
λικτο. Μπορείς να το μετακινήσεις με ένα 
βελάκι στην παρουσίαση. Ο άνθρωπος έχει 
σπίτι, οικογένεια και έναν υδραυλικό που 
τον ξέρει. Το βελάκι δυσκολεύεται κάπως 
περισσότερο.

Ο Εμμανουηλίδης μετέφερε στη συζή-
τηση την εμπειρία του από τα ορυχεία και 
την ανάγκη ο σχεδιασμός να ξεκινά από 
όσους ζουν και εργάζονται στην περιο-
χή. Μου φαίνεται εξαιρετικά λογικό. Άρα 
απαιτεί επίμονη υπενθύμιση.

Σκεφτείτε την εικόνα ενός εργαζομένου 
που αφήνει το κράνος του και παραλαμβά-

νει ένα φυλλάδιο για τις ευκαιρίες του μέλλοντος. Ωραίο χαρτί, 
καθαρά χρώματα, ένας χαμογελαστός άνθρωπος μπροστά σε κάτι 
πράσινο. Θα μπορούσε να είναι και διαφήμιση στεγαστικού. Ο πραγ-
ματικός εργαζόμενος έχει να πληρώσει το δικό του.

Εμείς που γράφουμε διαθέτουμε μια επαγγελματική άνεση με 
την «επόμενη μέρα». Τη βάζουμε στον τίτλο και προχωράμε στην 
επόμενη παράγραφο. Εκείνος πρέπει να περάσει από μέσα της.

Η Δυτική Μακεδονία χρειάζεται νέες δραστηριότητες, επενδύ-
σεις, δουλειές με προοπτική. Η αλλαγή όμως θέλει ανθρώπους 
που θα μπορούν να την ακολουθήσουν. Ένας τεχνίτης κουβαλάει 
γνώση, πειθαρχία, εμπειρία. Το κράνος του έχει προστατεύσει ένα 
κεφάλι που ξέρει να λύνει προβλήματα. Αξίζει να βρούμε πού θα 
χρειαστούν αυτές οι δεξιότητες, προτού του εξηγήσουμε πόσο 
συναρπαστική είναι η επανεκκίνησή του.

Υπάρχουν εργαλεία στήριξης. Τον Σεπτέμβριο ανακοινώθηκε 
νέος κύκλος επιδοτούμενων προσλήψεων στη Δυτική Μακεδο-
νία, με επιχορήγηση διάρκειας δώδεκα μηνών. Χρήσιμη αρχή. Ο 
δέκατος τρίτος μήνας χρειάζεται επίσης θέση στον σχεδιασμό. 
Έχει την κακή συνήθεια να φτάνει χωρίς να ζητάει άδεια.

Εκεί θα μετρηθεί η μετάβαση: στις δουλειές που διατηρούνται, 
στους μισθούς, στην αξιοποίηση της εμπειρίας, στις επιχειρήσεις 
που μπορούν να σταθούν. Και στο πόσοι θα συνεχίσουν να έχουν 
διεύθυνση στην περιοχή.

Γιατί κάθε μισθός κάνει τη δική του βάρδια στην πόλη. Περνάει 
από τον φούρνο, το συνεργείο, το φροντιστήριο. Όταν λιγοστεύει, 
η απουσία του κυκλοφορεί παντού.

Ο Λάζαρος Εμμανουηλίδης έβαλε στη συζήτηση ανθρώπους με 
τόπο και δουλειά. Ας τους κρατήσουμε εκεί μέχρι τέλους.

Θέλω να φανταστώ το καινούργιο πρωινό τους. Καφές στα 
γρήγορα, κλειδιά, μπουφάν, ένα «φεύγω» από την πόρτα. Και η 
γνώριμη γκρίνια για το πρωινό ξύπνημα. Θα είναι σπουδαίο να την 
ακούσουμε ξανά.

Η νέα εποχή θα αρχίσει όταν ο άνθρωπος που παρέδωσε το κρά-
νος βρει λόγο να ξαναβάλει ξυπνητήρι.
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Το μέλλον είναι 
καλοτυπωμένο.  
Το ενοίκιο παραμένει 
πληρωτέο

EDITORIAL Του Δημήτρη Δραγώγια

Βιομηχανική ζώνη Πτολεμαϊδας

mailto:karfitsa.karfitsa@gmail.com
mailto:info@karfitsa.gr
mailto:press@karfitsa.gr
tel:2108250070


www.recycling-center.gr
texan sa texan satexan.anakiklosi texan sa

Όλες οι αλήθειες για τα 
πολυκέντρα ανακύκλωσης

Τα 10 επόμενα αποκαλυπτικά ερωτήματα

Σύντομα ακολουθεί νέα δεκάδα αποκαλυπτικών ερωτημάτων
και όλες οι αλήθειες θα αποκαλυφθούν ΑΜΕΣΑ! 
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ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Ό ΠΡΌΣΦΑΤΌΣ ΚΎΚΛΌΣ ΨΕΎΔΏΝ ΚΑΙ ΣΎΚΌΦΑΝΤΙΚΏΝ ΔΗΜΌΣΙΕΎΜΑΤΏΝ ΓΙΑ ΤΑ ΠΌΛΎΚΕΝΤΡΑ ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ 
ΞΕΚΙΝΗΣΕ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΚΗΡΎΞΗ (ΣΤΙΣ 3.7.2026) ΤΌΎ ΑΝΑΔΌΧΌΎ ΣΕ ΔΎΌ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ ΠΡΌΜΗΘΕΙΑΣ 
ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ ΠΌΎ ΔΙΕΝΕΡΓΗΣΕ Η DRS HELLAS ΚΑΙ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΎΠΌΒΌΛΗ ΤΌΎ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΌΎ ΣΧΕΔΙΌΎ 
ΤΗΣ DRS HELLAS;

ΠΌΙΌΣ ΠΌΛΙΤΙΚΌΣ ΠΡΌΣΠΑΘΗΣΕ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ ΤΕΛΕΎΤΑΙΑ ΣΤΙΓΜΗ, ΕΚΤΌΣ ΤΏΝ ΚΑΘΗΚΌΝΤΏΝ ΚΑΙ ΤΏΝ ΑΡΜΌΔΙΌΤΗΤΏΝ ΤΌΎ, 
ΝΑ ΜΗΝ ΎΠΌΒΛΗΘΕΙ ΤΌ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΌ ΣΧΕΔΙΌ ΤΗΣ DRS HELLAS ΣΤΌΝ ΑΡΜΌΔΙΌ ΌΡΓΑΝΙΣΜΌ, ΏΣΤΕ ΝΑ ΔΌΘΕΙ 
Η ΕΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΏΣ ΣΎΛΛΌΓΙΚΌ ΣΎΣΤΗΜΑ;

ΓΙΑ ΠΌΙΌ ΛΌΓΌ ΔΗΘΕΝ ΑΓΝΌΕΙΤΑΙ Η ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΠΌΎ ΚΑΤΕΘΕΣΕ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΣΤΌ ΔΙΕΘΝΗ 
ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ ΤΌΎ ΦΌΔΣΑ ΠΕΛΌΠΌΝΝΗΣΌΎ, Η ΌΠΌΙΑ ΑΝΕΡΧΕΤΑΙ ΣΕ 332.072€ (267.800€ ΠΛΕΌΝ ΦΠΑ) ΑΝΑ ΠΌΛΎΚΕΝΤΡΌ 
ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ;

ΓΙΑ ΠΌΙΌ ΛΌΓΌ ΔΕΝ ΑΝΌΙΓΌΎΝ ΌΙ ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΕΣ ΠΡΌΣΦΌΡΕΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΠΌΎ ΚΑΤΕΘΕΣΕ ΤΌΣΌ ΣΤΌ 
ΔΙΕΘΝΗ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ ΤΌΎ ΕΣΔΑ ΚΡΗΤΗΣ ΜΕ ΧΡΗΜΑΤΌΔΌΤΗΣΗ ΕΣΠΑ, ΌΣΌ KAI ΣΤΌΎΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ ΤΏΝ 
ΔΗΜΏΝ ΘΕΣΣΑΛΌΝΙΚΗΣ, ΠΑΛΑΙΌΎ ΦΑΛΗΡΌΎ, ΧΑΛΚΙΔΕΏΝ ΚΑΙ ΓΑΛΑΤΣΙΌΎ ΜΕ ΧΡΗΜΑΤΌΔΌΤΗΣΗ ΑΠΌ ΤΌ ΑΝΤΏΝΗΣ 
ΤΡΙΤΣΗΣ, ΓΙΑ ΝΑ ΑΠΌΔΕΙΧΘΕΙ ΌΤΙ ΣΕ ΌΛΌΎΣ ΤΌΎΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ Η ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΡΌΣΕΦΕΡΕ ΤΙΜΗ 
332.072€ ΚΑΙ ΌΧΙ 66.000€;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΠΌΎ ΚΑΤΕΘΕΣΕ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΣΤΌ ΔΙΕΘΝΗ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ ΤΗΣ DRS 
HELLAS (ΤΜΗΜΑ 3 ΤΌΎ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎ 04 ΤΌΎ 2026) ΗΤΑΝ ΤΕΛΙΚΑ ΣΕ ΔΙΠΛΑΣΙΑ ΤΙΜΗ ΑΠΌ ΤΗΝ ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ 
ΠΌΎ ΕΙΧΕ ΣΤΕΙΛΕΙ ΝΏΡΙΤΕΡΑ ΣΤΌ ΠΛΑΙΣΙΌ ΕΡΕΎΝΑΣ ΑΓΌΡΑΣ ΑΠΌ ΤΗΝ DRS HELLAS;

ΓΙΑ ΠΌΙΌ ΛΌΓΌ ΔΙΠΛΑΣΙΑΣΤΗΚΕ Η ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΤΗΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΌ ΛΙΓΌΎΣ ΜΗΝΕΣ; 
ΠΌΙΕΣ ΕΙΝΑΙ ΌΙ ΠΡΌΣΘΕΤΕΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ ΠΌΎ ΠΡΌΕΚΎΨΑΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΛΗΦΘΗΚΑΝ ΣΤΌ ΚΌΣΤΌΣ 
ΤΌΎ ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Ό ΔΙΠΛΑΣΙΑΣΜΌΣ ΤΗΣ ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗΣ ΠΡΌΣΦΌΡΑΣ ΤΗΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΌΔΗΓΕΙ ΣΕ ΠΡΌΣΘΕΤΑ 
ΕΣΌΔΑ ΔΕΚΑΔΏΝ ΕΚΑΤΌΜΜΎΡΙΏΝ ΕΎΡΏ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΡΌΣΠΑΘΗΣΕ ΝΑ ΜΕΤΑΦΕΡΕΙ ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ ΓΙΑ ΤΌ ΔΙΕΘΝΗ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ 
ΤΗΣ DRS HELLAS ΚΑΤΑ ΠΑΡΑΒΑΣΗ ΤΌΎ ΙΣΧΎΌΝΤΌΣ ΘΕΣΜΙΚΌΎ ΠΛΑΙΣΙΌΎ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΏΝ ΜΕΤΑΦΌΡΏΝ, 
ΧΏΡΙΣ ΤΗΝ ΠΡΌΒΛΕΠΌΜΕΝΗ ΑΔΕΙΑ ΜΕΤΑΦΌΡΑΣ ΚΑΙ ΧΏΡΙΣ ΤΗΝ ΑΝΑΓΚΑΙΑ ΣΎΝΌΔΕΙΑ ΚΑΤΑΛΛΗΛΏΝ ΌΧΗΜΑΤΏΝ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΎΠΕΒΑΛΛΕ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΣΤΌΎΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ ΤΗΣ DRS HELLAS 
ΧΏΡΙΣ ΚΑΜΙΑ ΕΠΙΦΎΛΑΞΗ ΚΑΙ ΑΝΑΔΕΙΧΘΗΚΕ ΌΡΙΣΤΙΚΌΣ ΑΝΑΔΌΧΌΣ ΓΙΑ ΚΑΠΌΙΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΤΏΝ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΏΝ, 
ΕΝΏ ΣΎΜΦΏΝΗΣΕ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΌΛΏΝ ΤΏΝ ΌΡΙΣΤΙΚΏΝ ΑΝΑΔΌΧΏΝ ΚΑΙ ΔΕΝ ΎΠΕΒΑΛΛΕ ΚΑΜΙΑ ΕΝΣΤΑΣΗ, ΌΠΏΣ ΕΙΧΕ 
ΔΙΚΑΙΏΜΑ ΑΠΌ ΤΙΣ ΔΙΑΚΗΡΎΞΕΙΣ ΤΏΝ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΏΝ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΠΡΕΣΒΕΙΡΑ ΤΗΣ ΧΏΡΑΣ ΠΡΌΕΛΕΎΣΗΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΕΚΑΝΕ ΣΎΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΣΤΕΛΕΧΌΣ 
ΤΗΣ ΚΎΒΕΡΝΗΣΗΣ (ΣΤΌ ΓΡΑΦΕΙΌ ΤΌΎ) ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΞΙΌΛΌΓΗΣΗΣ ΤΏΝ ΠΡΌΣΦΌΡΏΝ ΤΏΝ ΑΝΌΙΚΤΏΝ ΔΙΕΘΝΏΝ 
ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΏΝ ΤΗΣ DRS HELLAS ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΌΓΗ ΤΏΝ ΑΝΑΔΌΧΏΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΌΜΗΘΕΙΑ ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ, 
ΜΕ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΌ ΤΗΣ ΣΎΝΑΝΤΗΣΗΣ ΑΎΤΌΎΣ ΤΌΎΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ;
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Για το πώς μπορεί να επιτευχθεί ο στόχος 
της αυτοδυναμίας της ΝΔ στις επόμενες 
εκλογές, για το βασικό ερώτημα που πρέπει 
να θέσουν οι πολίτες στον εαυτό τους πριν 
αποφασίσουν ποιον θα ψηφίσουν, αλλά και 
για τον διαρκή και πολυεπίπεδο αγώνα της 
κυβέρνησης απέναντι στην ακρίβεια μιλά 
στην «Κ» ο υφυπουργός Παιδείας, αρμόδι-
ος για την Ανώτατη Εκπαίδευση, και υπο-
ψήφιος βουλευτής της ΝΔ στην Α΄ Θεσσα-
λονίκης, Νίκος Παπαϊωάννου. Παράλληλα, 
αναδεικνύει τον ρόλο των πανεπιστημίων 
στην ανάπτυξη της πόλης και περιγράφει 
τον στόχο να εξελιχθεί η Θεσσαλονίκη σε 
εκπαιδευτικό και ερευνητικό κόμβο της 
Νοτιοανατολικής Ευρώπης.

 Οι εκλογές, όπως έχει τονίσει επανει-
λημμένα ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσο-
τάκης, θα διεξαχθούν την άνοιξη του 2027. 
Μπορεί η ΝΔ να ανατρέψει τα σημερινά 
προγνωστικά και να πετύχει αυτοδυναμία;
Πιστεύω ότι η αυτοδυναμία είναι ένας δύ-
σκολος αλλά εφικτός στόχος. Δεν θα μας 
χαριστεί. Θα πρέπει να την κερδίσουμε με 
τη δουλειά μας, με αποτελέσματα και με 
την ειλικρίνεια να αναγνωρίζουμε όσα δεν 
έγιναν όπως θα θέλαμε. Οι πολίτες έχουν 
απαιτήσεις και δικαιολογημένα μας κρίνουν 
αυστηρά. Οι δημοσκοπήσεις καταγράφουν 
τις διαθέσεις της κοινωνίας και ασφαλώς 
τις λαμβάνουμε σοβαρά υπόψη.

Οι εκλογές, όμως, θα κριθούν από το συ-
νολικό κυβερνητικό έργο, την αξιοπιστία 
και την προοπτική που μπορούμε να προ-
σφέρουμε στη χώρα. Και θα σας δώσω το 
παράδειγμα της Θεσσαλονίκης, της πόλης 
στην οποία ζω και εργάζομαι επί δεκαετίες. 
Για πολλά χρόνια οι Θεσσαλονικείς άκουγαν 
υποσχέσεις για μεγάλα έργα που παρέμεναν 
στα χαρτιά. Θυμόμαστε όλοι τους μουσαμά-
δες με τους οποίους επιχειρήθηκε κάποτε 
να παρουσιαστεί η εικόνα ενός μετρό που 
δεν λειτουργούσε. Σήμερα το μετρό λει-

τουργεί, με την επέκτασή του προς την Καλαμαριά, το Flyover προχωρά 
προς την ολοκλήρωσή του, ενώ άρχισαν οι διαδικασίες για τον Δυτικό 
Προαστιακό και τη σιδηροδρομική σύνδεση της 6ης προβλήτας του 
λιμανιού, η οποία βρίσκεται σε φάση επέκτασης.

Θα δώσουμε αυτή τη μάχη με αυτοπεποίθηση και με σεμνότητα, 
ζητώντας από τους πολίτες μια καθαρή εντολή για να συνεχίσουμε 
όσα ξεκινήσαμε και να κάνουμε ακόμη περισσότερα.

 Με ποιο κριτήριο θα πρέπει να προσέλθουν οι πολίτες στις κάλπες;
Οι πολίτες θα αποφασίσουν με τα δικά τους κριτήρια. Το βασικό ερώ-
τημα, όμως, σε κάθε εθνική εκλογική αναμέτρηση είναι ποιος μπορεί 
να κυβερνήσει αποτελεσματικά τη χώρα την επόμενη ημέρα. Ποιος 
έχει την εμπειρία να διαχειριστεί δύσκολες καταστάσεις, ποιος δια-
θέτει συγκεκριμένο σχέδιο και, κυρίως, ποιος μπορεί να μετατρέπει 
τις δεσμεύσεις του σε αποτελέσματα.

Η κυβέρνηση της ΝΔ έχει ένα συγκεκριμένο πλεονέκτημα: μπορεί 
να παρουσιάσει στους πολίτες όχι μόνο όσα σχεδιάζει, αλλά και όσα 
έχει ήδη υλοποιήσει. Θα σας πω και κάτι από την εμπειρία μου στο 
πανεπιστήμιο. Έμαθα ότι η εμπιστοσύνη δεν επιβάλλεται από τη θέση 
που κατέχεις. Κερδίζεται όταν αναλαμβάνεις ευθύνη, παίρνεις απο-
φάσεις και λογοδοτείς για το αποτέλεσμά τους.

Ο κάθε πολίτης θα συγκρίνει προγράμματα, πρόσωπα και αποτελέ-
σματα και θα αποφασίσει ποια πορεία θέλει για την Ελλάδα του 2030.

 Η ακρίβεια αποτελεί το πιο σημαντικό πρόβλημα της ελληνικής 
κοινωνίας. Αρκούν οι πρόσφατες κινήσεις της κυβέρνησης για να 
αντιμετωπιστεί;
Η ακρίβεια εξακολουθεί να πιέζει τα ελληνικά νοικοκυριά και κανείς 
δεν μπορεί να ισχυριστεί ότι το πρόβλημα έχει λυθεί. Οφείλουμε, όμως, 
να αξιολογούμε και όσα έχουν γίνει, με πραγματικά στοιχεία και όχι 
με γενικές διαπιστώσεις.

Από το 2019 έχουν δημιουργηθεί περισσότερες από 560.000 νέες 
θέσεις μισθωτής εργασίας. Ο κατώτατος μισθός αυξήθηκε από τα 650 
στα 920 ευρώ, δηλαδή κατά 41,5%. Και σύμφωνα με τα στοιχεία της 
ΕΡΓΑΝΗ, ο μέσος μισθός αυξήθηκε από τα 1.046 ευρώ το 2019 στα 
1.362,66 ευρώ το 2025, καταγράφοντας άνοδο 30,3%. Ο μέσος μισθός 
πλήρους απασχόλησης έφτασε τα 1.516 ευρώ.

ΝΙΚΟΣ ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ: 

Η ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΕΧΕΙ ΤΗ ΓΝΩΣΗ 
ΝΑ ΑΛΛΑΞΕΙ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ

Αυτά είναι μετρήσιμα αποτελέσματα. Δεν 
σημαίνουν ότι όλοι οι πολίτες αισθάνονται 
την ίδια βελτίωση, ούτε ότι οι αυξήσεις 
έχουν εξουδετερώσει την επίδραση της 
ακρίβειας. Δείχνουν, όμως, ότι η οικονομία 
δημιουργεί περισσότερες θέσεις εργασίας 
και υψηλότερες ονομαστικές αμοιβές.

Η ακρίβεια δεν αντιμετωπίζεται με μία 
μόνο απόφαση. Η απάντηση πρέπει να είναι 
διαρκής και πολυεπίπεδη. Σημαντικό ρόλο 
για εμάς έχει και η κοινωνική πολιτική, που 
πρέπει να δίνει προτεραιότητα σε εκείνους 
που έχουν πραγματικά μεγαλύτερη ανάγκη.

 Μπορούν τα πανεπιστημιακά ιδρύματα 
της Θεσσαλονίκης να αλλάξουν το μέλλον 
της πόλης;
Αναμφίβολα. Πιστεύω ότι χωρίς τα πανεπι-
στήμιά της η Θεσσαλονίκη δεν μπορεί να αξι-
οποιήσει πλήρως τις αναπτυξιακές της δυ-
νατότητες. Το λέω έχοντας υπηρετήσει για 
πολλά χρόνια το Αριστοτέλειο Πανεπιστή-
μιο, και από τη θέση του πρύτανη. Γνωρίζω 
από πρώτο χέρι το επιστημονικό δυναμικό 
που διαθέτει η πόλη μας, την ποιότητα της 
έρευνας που παράγεται και τις δυνατότητες 
που συχνά παραμένουν αναξιοποίητες.

Το Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο, το Πανε-
πιστήμιο Μακεδονίας και το Διεθνές Πα-
νεπιστήμιο της Ελλάδος συγκροτούν ένα 
ισχυρό ακαδημαϊκό οικοσύστημα. Χιλιάδες 
φοιτητές, ερευνητές και επιστήμονες απο-
τελούν ένα τεράστιο πλεονέκτημα για τη 
Θεσσαλονίκη.

Το ζητούμενο είναι να μετατρέψουμε 
αυτό το πλεονέκτημα σε αναπτυξιακή δύ-
ναμη. Να συνδέσουμε ακόμη περισσότερο 
τα πανεπιστήμιά μας με την οικονομία, την 
έρευνα, την καινοτομία και την αγορά εργα-
σίας. Να φέρουμε περισσότερους ξένους 
φοιτητές, περισσότερες διεθνείς συνεργα-
σίες και περισσότερες επενδύσεις που θα 
αξιοποιούν την παραγόμενη γνώση. Αυτή 
είναι και η κατεύθυνση της κυβερνητικής 
πολιτικής για ένα πιο εξωστρεφές και 
διεθνώς ανταγωνιστικό δημόσιο πανεπι-
στήμιο.

Θέλω να δω τη Θεσσαλονίκη να λειτουρ-
γεί ως πραγματικός εκπαιδευτικός και 
ερευνητικός κόμβος της Νοτιοανατολικής 
Ευρώπης. Και τα πανεπιστήμιά της μπορούν 
να αποτελέσουν τον βασικό καταλύτη αυτής 
της μετάβασης.

Ο υφυπουργός Παιδείας μιλά στην «Κ» για 
τα πανεπιστήμια ως μοχλό ανάπτυξης της 
πόλης, τον στόχο της αυτοδυναμίας και τη 
μάχη με την ακρίβεια

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ4

 Πώς θα συστηνόσασταν σε ένα πάρτι;

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗ: 
ΦΕΝΙΑ ΚΛΙΑΤΣΗ
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ΤΟ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΟ 
ΣΤΟΙΧΗΜΑ ΠΕΡΝΑ  
ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΑΜΠΟ 
Από τις Νέες Καρυές Λάρισας στις Βρυξέλλες 
μεταφέρεται το κυβερνητικό ενδιαφέρον, με 
κοινό παρονομαστή την ενέργεια και την αντα-
γωνιστικότητα. Ο Κυριάκος Μητσοτάκης θα 
μιλήσει σήμερα, στις 17.00, στα εγκαίνια της 
αυτόνομης μονάδας αποθήκευσης ενέργει-
ας της METLEN και του Ομίλου Καράτζη και 
στη συνέχεια θα αναχωρήσει για τη Σύνοδο 
του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου, στις 15 και 16 
Οκτωβρίου.

Η θεσσαλική στάση προσφέρει συγκεκριμένο 
περιφερειακό περιεχόμενο στην κυβερνητική 
προβολή των επενδύσεων. Η μονάδα, ισχύος 
330 MW και χωρητικότητας 790 MWh, διευ-
ρύνει τη συνεργασία των δύο ομίλων, η οποία 
περιλαμβάνει φωτοβολταϊκούς σταθμούς συ-
νολικής ισχύος 262 MW στην ίδια περιοχή. Η 
Θεσσαλία αποκτά έτσι πρόσθετο βάρος στον 
ενεργειακό χάρτη, πέρα από την παραδοσιακή 
αγροτική της ταυτότητα.

Η πολιτική σημασία της επίσκεψης βρίσκεται στη σύνδεση της επενδυτικής 
δραστηριότητας με τις ανάγκες της περιφέρειας. Για τον παραγωγό, τη μικρή 
επιχείρηση και τη μεταποιητική μονάδα, το κρίσιμο μέγεθος παραμένει το κόστος 
λειτουργίας. Τα εγκαίνια δημιουργούν ευκαιρία ανάδειξης ενός έργου· η πολιτική 
αξιολόγηση, ωστόσο, θα εξαρτηθεί από το ευρύτερο οικονομικό αποτέλεσμα 
στην καθημερινότητα.

Αυτή η συζήτηση συνεχίζεται στις Βρυξέλλες. Σύμφωνα με την επίσημη ατζέ-
ντα, οι Ευρωπαίοι ηγέτες θα εξετάσουν τις υψηλές ενεργειακές τιμές και προ-
σωρινά, στοχευμένα μέτρα προστασίας πολιτών και επιχειρήσεων. Στο τραπέζι 
βρίσκεται επίσης ο προϋπολογισμός 2028–2034, μια διαπραγμάτευση με ιδιαί-
τερη σημασία για τις περιφέρειες, τις επενδύσεις και την αγροτική οικονομία. 
Μετανάστευση, Ουκρανία και Μέση Ανατολή συμπληρώνουν την ατζέντα.

Στο εσωτερικό, η κυβέρνηση προσέρχεται με σαφές δημοσκοπικό προβάδισμα. 
Στην πανελλαδική έρευνα της Interview για την Political, η ΝΔ συγκεντρώνει 27% 
στην πρόθεση ψήφου, έναντι 14,3% της ΕΛΑΣ και 13,3% του ΠΑΣΟΚ. Στην εκτίμηση 
αποτελέσματος τα αντίστοιχα ποσοστά είναι 29,6%, 15,7% και 14,6%. Η εικόνα 
καταγράφει μεγάλη απόσταση από τους ανταγωνιστές, χωρίς να αποτελεί από 
μόνη της τεκμήριο εξασφαλισμένης αυτοδυναμίας.

Το κυβερνητικό στοίχημα, επομένως, είναι διπλό: να μετατρέψει τις επενδύσεις 
σε χειροπιαστό όφελος εκτός Αττικής και την ευρωπαϊκή διαπραγμάτευση σε 
απαντήσεις για το κόστος παραγωγής. Εκεί θα κριθεί αν η περιφέρεια αποκτά 
ουσιαστικό μερίδιο ανάπτυξης και αν το δημοσκοπικό προβάδισμα μπορεί να 
στηριχθεί σε αποτελέσματα που αναγνωρίζουν οι τοπικές κοινωνίες.

Η επίσκεψη 
Μητσοτάκη 
στη Λάρισα, 
η ευρωπαϊκή 
συζήτηση για 
το ενεργειακό 
κόστος και το 
προβάδισμα 
της ΝΔ στη 
δημοσκόπηση 
της Interview 
για την Political
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Η μάχη ανάμεσα στο ΠΑΣΟΚ και την ΕΛΑΣ 
του Αλέξη Τσίπρα αποκτά ολοένα πιο 
έντονο περιφερειακό χαρακτήρα, με τη 
Θεσσαλονίκη να αναδεικνύεται σε πεδίο 
πολιτικής και οργανωτικής κινητοποίησης. 
Πέρα από τις αντιπαραθέσεις των ηγεσιών, 
τα δύο κόμματα επιδιώκουν μεγαλύτερη 
παρουσία στις τοπικές κοινωνίες, γνωρίζο-
ντας ότι η διεκδίκηση της πρωτοκαθεδρίας 
στον προοδευτικό χώρο περνά και από τις 
γειτονιές, τους επαγγελματικούς φορείς 
και την ύπαιθρο.

Στη Θεσσαλονίκη προγραμματίζεται σει-
ρά εκδηλώσεων από το εορταστικό τριή-
μερο της πόλης έως τα Χριστούγεννα. Στο 
ΠΑΣΟΚ, το βάρος πέφτει στην παρουσίαση 
του προγράμματος, με κεντρικά στελέχη 
και συμμετοχή των υποψήφιων βουλευ-
τών. Στην ΕΛΑΣ σχεδιάζονται θεματικές 
παρεμβάσεις με γεωγραφική κάλυψη στην 

Α΄ και τη Β΄ Θεσσαλονίκης. Ο κοινός στόχος 
είναι να μεταφερθεί ο ανταγωνισμός από τις 
δηλώσεις στην κοινωνική παρουσία, χωρίς 
ακόμη να έχει δημοσιοποιηθεί το πλήρες 
ημερολόγιο.

Η νέα πανελλαδική δημοσκόπηση της 
Interview για την Political ενισχύει το εν-
διαφέρον αυτής της αναμέτρησης. Στην 
πρόθεση ψήφου η ΕΛΑΣ καταγράφει 14,3% 
και το ΠΑΣΟΚ 13,3%, ενώ στην εκτίμηση 
αποτελέσματος βρίσκονται στο 15,7% 
και στο 14,6% αντίστοιχα. Η ΝΔ διατηρεί 
σαφές προβάδισμα, με 27% και 29,6%. Το 
ΠΑΣΟΚ υπερέχει στην αξιολόγηση προ-
γράμματος, με 40% έναντι 21%, και στε-
λεχών, με 42% έναντι 18%. Αντίθετα, στην 
ισχύ της ηγεσίας προηγείται η ΕΛΑΣ, με 
40% έναντι 20%, στοιχείο που αποτυπώνει 
διαφορετικά πλεονεκτήματα για τους δύο 
ανταγωνιστές. Πρόκειται για εθνική απο-

τύπωση, από την οποία δεν προκύπτουν ξεχωριστοί συσχετισμοί 
για τη Βόρεια Ελλάδα.

Στα πράσινα πηγαδάκια της Θεσσαλονίκης η μικρή απόσταση από 
την ΕΛΑΣ αντιμετωπίζεται ως ενθαρρυντική ένδειξη. Στελέχη του 
Γραφείου Θεσσαλονίκης του Νίκου Ανδρουλάκη επιμένουν, πάντως, 
στην ανάγκη σταθερής δουλειάς στην κοινωνία. Η αισιοδοξία συνο-
δεύεται από την προσδοκία ότι η προβολή συγκεκριμένων προτάσεων 
θα ενισχύσει τη δυναμική του κόμματος. Αντίστοιχα, για την ΕΛΑΣ, η 
οργανωτική παρουσία αποτελεί κρίσιμο βήμα ώστε η δημοσκοπική 
επιρροή να αποκτήσει σταθερότερα τοπικά στηρίγματα.

Το ΠΑΣΟΚ επιχειρεί να δώσει προγραμματικό περιεχόμενο στη διεκ-
δίκησή του, προτάσσοντας την πρόταση νόμου για το ιδιωτικό χρέος. 
Ο Νίκος Ανδρουλάκης παρουσίασε παρεμβάσεις για ρύθμιση οφειλών 
σε έως 120 δόσεις με επιτόκιο 3%, προστασία της πρώτης κατοικίας 
και της αγροτικής γης, ενίσχυση του εξωδικαστικού μηχανισμού και 
αυστηρότερη εποπτεία των εταιρειών διαχείρισης απαιτήσεων. Είναι 
θεματολογία με άμεσο ενδιαφέρον για μικρομεσαίους, αγρότες και 
νοικοκυριά της περιφέρειας, που επιτρέπει στο κόμμα να συνδέσει 
τον κεντρικό πολιτικό λόγο με συγκεκριμένες τοπικές ανάγκες.

Από την πλευρά του, ο Αλέξης Τσίπρας, με τη διήμερη περιοδεία 
του στην Κρήτη, έδωσε έμφαση στην καθημερινότητα και στον παρα-
γωγικό κόσμο. Από τη Γέργερη, απευθύνθηκε σε κατοίκους, αγρότες 
και κτηνοτρόφους, προβάλλοντας τη σύγκρουση με τα καρτέλ. Πα-
ράλληλα, διατηρεί τη διάκριση ανάμεσα στον κυβερνητικό αντίπαλο 
και τον ανταγωνισμό με το ΠΑΣΟΚ, αφήνοντας ανοιχτή την προοπτική 
προγραμματικής συνεννόησης των προοδευτικών δυνάμεων.

Η απόσταση των δύο στρατηγικών παραμένει εμφανής. Ο Ανδρου-
λάκης επιμένει στην αυτόνομη πορεία και στην προτεραιότητα της 
αντιπαράθεσης με τη ΝΔ, ενώ η ένταση με το περιβάλλον Τσίπρα εξα-
κολουθεί να επιβαρύνει τις σχέσεις. Η προσχώρηση του Κώστα Ζαχα-
ριάδη στην ΕΛΑΣ προσθέτει ένα στέλεχος με εμπειρία συνεργασίας 
με το ΠΑΣΟΚ στην αυτοδιοίκηση, χωρίς αυτό να συνιστά από μόνο του 
πολιτική συμφωνία.

Για τη Θεσσαλονίκη και τη Βόρεια Ελλάδα, το ουσιαστικό ερώτημα 
είναι ποιος θα παρουσιάσει πειστικότερες απαντήσεις για τη μικρή 
επιχείρηση, την αγροτική παραγωγή και το οικογενειακό εισόδημα. Οι 
εκδηλώσεις των επόμενων εβδομάδων θα αποτελέσουν την πρώτη 
δοκιμασία: αν η διεκδίκηση της δεύτερης θέσης μπορεί να μετατραπεί 
σε ουσιαστική σχέση με την περιφέρεια.

ΠΟΛΙΤΙΚΗ

Ιδιαίτερη σημασία δίνει στις περιοδείες σε Βόρειο Ελλάδα και Θεσσαλία ο Νίκος Ανδρουλά-
κης στη μάχη για την επικράτηση στο χώρο της κεντροαριστεράς

Για σύγκρουση με τα καρτέλ μίλησε ο Αλέξης Τσίπρας στη Γέργερη, 
απευθυνόμενος σε κατοίκους, αγρότες και κτηνοτρόφους





ΠΟΛΙΤΙΚΌ ΠΡΟΣΚΛΗΤΉΡΙΟ ΣΤΗΝ ΤΕΧΝΌΠΟΛΗ
Είκοσι χρόνια από τη θεμελίωσή της συμπληρώνει η Τεχνόπολη Θεσσαλονίκης και το γιορ-
τάζει με ένα συνέδριο που αποκτά ισχυρό πολιτικό βάρος. Στο «Ελλάδα 2030: Μπορεί η 
Ανάπτυξη να έρθει από την Περιφέρεια;» έχουν κλείσει τη συμμετοχή τους οι Κώστας 
Καραμανλής, Απόστολος Τζιτζικώστας, Βαγγέλης Βενιζέλος, Μαργαρίτης Σχοινάς, Δη-
μήτρης Παπαστεργίου και Άννα Διαμαντοπούλου. Πρόσωπα από διαφορετικές πολιτικές 
διαδρομές, με κοινό σημείο συνάντησης τη Θεσσαλονίκη. Το ενδιαφέρον, βέβαια, βρίσκεται 
στις απαντήσεις που θα δώσουν. Διότι η περιφέρεια έχει φιλοξενήσει αρκετές συζητήσεις 
για το μέλλον της. Θα εκτιμούσε ιδιαίτερα να φιλοξενήσει και περισσότερες αποφάσεις.

Ροζ μπλούζες και γαλάζια 
τρίποντα
Στη Νέα Παραλία, στο Pink Together του «Άλματος Ζωής», 
βρέθηκε και φέτος ο Θεόδωρος Καράογλου. Φορώ-
ντας το ροζ μπλουζάκι, συμμετείχε στην ανθρώπινη 
αλυσίδα ενημέρωσης και αλληλεγγύης, έχοντας ο 
ίδιος περάσει την περιπέτεια του καρκίνου του 
μαστού. Η παρουσία του είχε το βάρος της προ-
σωπικής εμπειρίας και το μήνυμα της ελπίδας. 
Στην πλατεία Αριστοτέλους, πάλι, οι ΟΝΝΕΔίτες 
έστησαν τα «Τρίποντα για καλό σκοπό», στηρίζο-
ντας το Ορφανοτροφείο Θηλέων «ΜΕΛΙΣΣΑ». Από 
τη δράση πέρασαν και «γαλάζιοι» βουλευτές και 
υποψήφιοι όπως ο Γιάννης Παπαγεωργίου της Θεσσα-
λονίκης για μερικά σουτ. Για τα ποσοστά ευστοχίας τους 
δεν έχουμε ενημέρωση. Το σημαντικό είναι ότι αυτή τη φορά ο 
στόχος ήταν κοινός.

Στάση Λάρισα, συνέχεια Βρυξέλλες
Σύντομη στάση στη Θεσσαλία περιλαμβάνει το πρόγραμμα του Κυριάκου Μητσοτάκη την 
Τετάρτη 14 Οκτωβρίου. Ο πρωθυπουργός θα παραστεί το απόγευμα στα εγκαίνια του 
μεγάλου έργου αποθήκευσης ενέργειας στον Δήμο Κιλελέρ και στη συνέχεια θα αναχωρήσει 
για τις Βρυξέλλες. Την ίδια ημέρα, στη Λάρισα θα βρίσκεται και ο Άδωνις Γεωργιάδης, για 
την τελετή της δωρεάς αγγειογράφου στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο. Ενέργεια και υγεία 
δίνουν, λοιπόν, δύο αφορμές κυβερνητικής παρουσίας στην περιοχή. Οι επισκέψεις μπορεί 
να είναι σύντομες. Το ζητούμενο για τη Θεσσαλία είναι το αναπτυξιακό ενδιαφέρον να έχει 
μεγαλύτερη διάρκεια από το επίσημο πρόγραμμα.
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Η Αηδονά  
συνδέθηκε ξανά
Σχεδόν δύο μήνες μετά την περιπέτεια της υγείας της, η Αθηνά 
Αηδονά επέστρεψε στα καθήκοντά της, συμμετέχοντας μέσω 
τηλεδιάσκεψης στη συνεδρίαση της Περιφερειακής Επιτροπής. Η 
επανεμφάνιση της περιφερειάρχη Κεντρικής Μακεδονίας έχει και 
παρασκηνιακό ενδιαφέρον, καθώς η απουσία της είχε τροφοδοτή-
σει σενάρια αντικατάστασης. Η παρουσία της βάζει πλέον φρένο 
στη σχετική σεναριολογία. Κάποιοι, ως γνωστόν, βλέπουν μια άδεια 
καρέκλα και αρχίζουν αμέσως τις ασκήσεις διαδοχής. Μόνο που η 
συγκεκριμένη καρέκλα έχει κάτοχο — ακόμη κι όταν εκείνη συμμε-
τέχει από την οθόνη. Καλή επιστροφή και σιδερένια.

Λευκές ψήφοι, κλειστά 
βλέφαρα
Τους επικεφαλής των παρατάξεων κάλεσε ο Σπύρος Βούγιας, 
προκειμένου να συζητήσουν τις αλλαγές στον εσωτερικό κανο-
νισμό του Δημοτικού Συμβουλίου Θεσσαλονίκης. Ανάμεσά τους, 
η κατάργηση της λευκής ψήφου, με στόχο στην επόμενη συνε-
δρίαση, στις 9 Νοεμβρίου, να γνωρίζουν όλοι τους νέους κανό-
νες. Θα ήταν χρήσιμο 
στη συζήτηση να χωρέ-
σει και η διάρκεια των 
συνεδριάσεων. Διότι η 
εικόνα συμβούλων να 
παίρνουν έναν υπνάκο 
στα έδρανα δεν σώ-
ζεται με την εξήγηση 
«ξεκούραζα τα μάτια 
μου». Η λευκή ψήφος 
καταργείται με κανο-
νισμό. Για τα κλειστά 
βλέφαρα ίσως χρεια-
στεί και καφετιέρα.
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Στη «μάχη» για την αποκατάσταση των κα-
τεστραμμένων πεζοδρομίων σε Σταυρούπο-
λη, Πολίχνη και Ευκαρπία ρίχνεται ο δήμος 
Παύλου Μελά, στη δυτική Θεσσαλονίκη. Οι 
παρεμβάσεις αφορούν πεζοδρόμια που έχουν 
σπάσει, έχουν φθαρεί ή έχουν ξεκολλήσει από 
τις ρίζες των δέντρων αλλά και στη δημιουρ-
γία νέων ραμπών πρόσβασης και οδεύσεων 
τυφλών.

Η δημοτική αρχή ξεκινά μια προσπάθεια 
ανακατασκευής των πεζοδρομίων και στις 
τρεις δημοτικές κοινότητες δίνοντας έμφα-
ση στην ασφάλεια των πολιτών, στη διευκό-
λυνση των καθημερινών τους μετακινήσεων, 
στην προσβασιμότητα και την ποιότητα ζωής.

Στο πλαίσιο αυτό, η διοίκηση του Δημήτρη 
Ασλανίδη προχωρά στην υπογραφή σύμβασης 
για την υλοποίηση του έργου, που έχει ορίζο-
ντα υλοποίησης τους δέκα μήνες. Ενδεικτικά, 
εργασίες θα πραγματοποιηθούν στην οδό Ιε-
ραποστόλου Κοσμά,  στον κεντρικό άξονα που 
«ενώνει» τη Σταυρούπολη με την Πολίχνη, σε 
τμήμα της οδού Παλαιολόγου στη Νικόπολη, 
στην οδό Μαυρομιχάλη που αποτελεί κεντρι-
κή αρτηρία στην Πολίχνη, στην οδό Ρήγα Φε-
ραίου στην Ευκαρπία κ.α.

Δημιουργούνται πεζοδρόμια σε σημεία 
όπου δεν υπήρχαν!
Προτεραιότητα θα δοθεί στην κατασκευή 
πεζοδρομίων σε σημεία όπου δεν υπάρχουν 
καν! Σε αυτές τις περιπτώσεις οι πολίτες 
αναγκάζονται να κινούνται στο οδόστρωμα, 
εκτεθειμένοι σε κινδύνους, ιδιαίτερα σε δρό-
μους με αυξημένη κυκλοφορία.

Με τις συγκεκριμένες παρεμβάσεις, επιδι-
ώκεται να αντιμετωπιστούν προβλήματα χρό-
νων που δυσχεραίνουν την καθημερινότητα 
των κατοίκων, εξασφαλίζοντας πιο ασφαλείς 
συνθήκες στις γειτονιές του δήμου. Ιδιαίτερη 
μέριμνα θα δοθεί, επίσης, στην κατασκευή 
ραμπών πρόσβασης, ώστε να διευκολύνονται 
οι μετακινήσεις των ατόμων με αναπηρία και 
όσων χρησιμοποιούν αναπηρικό αμαξίδιο, των 
ηλικιωμένων, αλλά και των γονέων με παιδι-
κά καροτσάκια.

Στα νέα αυτά πεζοδρόμια θα δημιουργη-
θούν και οδεύσεις τυφλών, που θα βοηθούν τα 

άτομα με προβλήματα όρασης να κινούνται με ασφάλεια και ανεξαρτησία. 

Χ.Μαγειρόπουλος: Παρεμβάσεις που αλλάζουν  
την καθημερινότητα των πολιτών
«Πρόκειται για σημειακές παρεμβάσεις που αλλάζουν την καθημερινό-
τητα και διευκολύνουν την πρόσβαση των πεζών», τόνισε στην εφημερί-
δα «Κarfitsa» ο αντιδήμαρχος Τεχνικών Έργων, Υποδομών και Βιώσιμης 
Κινητικότητας του δήμου Παύλου Μελά, Χαράλαμπος Μαγειρόπουλος.

´Οπως αναφέρει ο αντιδήμαρχος, σε αυτή τη φάση των έργων, το βάρος 
θα πέσει -κυρίως- στα σημεία όπου δεν υπάρχουν πεζοδρόμια ή είναι σε 
πολύ κακή κατάσταση δυσχαιρένοντας τη διέλευση των κατοίκων.

«Κάθε τέτοιο έργο σημαίνει περισσότερη ασφάλεια για το παιδί που 
πηγαίνει στο σχολείο, τον ηλικιωμένο που βγαίνει για έναν περίπατο, 
τον γονέα με το καρότσι και τον άνθρωπο με αναπηρία που δικαιούται 
να μετακινείται αυτόνομα. Οι ράμπες και οι οδηγοί όδευσης τυφλών 
αποτελούν απαραίτητα στοιχεία του δημόσιου χώρου. Η αξία τους ολο-
κληρώνεται όταν συνδέονται σωστά με τις διαβάσεις και σχηματίζουν 
μια συνεχή διαδρομή, με επαρκή ελεύθερο χώρο, χωρίς εμπόδια και 
κακοτεχνίες», συμπλήρωσε ο αντιδήμαρχος.

Υπογραμμίζει, δε, πως «στην ουσία με τη στήριξη των έργων αυτών 
με τον δήμαρχό μας Δημήτρη Ασλανίδη, κάνουμε ένα πρακτικό βήμα 

προς μια πόλη πιο ανθρώπινη και πιο δίκαιη. 
Γιατί ο σεβασμός στον πολίτη αποτυπώνεται 
και στον τρόπο που μπορεί να κινηθεί στη 
γειτονιά του με ασφάλεια και αξιοπρέπεια»

Εργασίες σε Σταυρούπολη, Πολίχνη και Ευκαρπία - 
Δημιουργούνται ράμπες και οδεύσεις τυφλών

ΡΕΠΟΡΤΑΖ:
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ

Δήμος Παύλου Μελά | Θεσσαλονίκη 

ΑΡΧΙΖΕΙ Η ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ 
ΚΑΤΕΣΤΡΑΜΜΕΝΩΝ ΠΕΖΟΔΡΟΜΙΩΝ 

Ο αντιδήμαρχος τεχνικών έργων 
Δήμου Παύλου Μελά Χαράλαμπος 

Μαγειρόπουλος



ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ SOCIAL MEDIA: 
ΕΠΙΦΥΛΑΞΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΟΥ ΨΗΦΙΑΚΟΥ ΕΘΙΣΜΟΥ

«Ελάτε να ετοιμαστούμε μαζί για μια μέρα 
στο σχολείο», «ελάτε να σας δείξω τι ρούχα 
αγόρασα σήμερα από τα μαγαζιά». Έτσι, ξεκι-
νούν πολλά από τα βίντεο που δημοσιεύουν 
ανήλικοι στο Tik Tok, δείχνοντας τι κάνουν 
μέσα στη μέρα τους, προκαλώντας πολλές 
φορές ανησυχία και απορίες στους χρήστες 
που πέφτουν πάνω σε τέτοιο περιεχόμενο. 

Η κυβέρνηση ανακοίνωσε ένα νέο νομοσχέ-
διο το οποίο έχει ήδη κατατεθεί στη Βουλή, 
σχετικά με την απαγόρευση χρήσης του Tik 
Tok, του Instagram και του Facebook, σε παι-
διά ηλικίας κάτω των 15 ετών και το οποίο 
εφόσον ψηφιστεί, στις 22 Οκτωβρίου, θα 
τεθεί σε ισχύ την 1η Ιανουαρίου του 2027 με 
στόχο, μεταξύ άλλων, να προληφθεί ο ψηφι-
ακός εθισμός των παιδιών. 

Οι ανακοινώσεις αυτές, έχουν δημιουργή-
σει αμφιβολίες σε γονείς, εκπαιδευτικούς 
και ειδικούς, για το αν το μέτρο αυτό τελικά 
θα εφαρμοστεί και αν θα φέρει τα επιθυμητά 
αποτελέσματα. 

Ο Στέλιος Τριλυράκης, αντιπρόεδρος της 
Ομοσπονδίας Γονέων και Κηδεμόνων Κε-
ντρικής Μακεδονίας - Θράκης, εκφράζει τις 
σκέψεις του σχετικά με το συγκεκριμένο 

μέτρο. «Η κυβέρνηση πρέπει να θέσει μέ-
τρα προληπτικά και όχι κατασταλτικά. Δεν 
θα έπρεπε η εκπαίδευση να προστατεύει 
τα παιδιά μας από τον εθισμό; Υπάρχει το 
μάθημα των υπολογιστών. Τους μαθαίνουν 
για τους κινδύνους του διαδικτύου και να 
έχουν κριτική σκέψη για να ξεχωρίζουν τι 
είναι αλήθεια και τι ψέματα μέσα σε όλο των 
καταιγισμό πληροφοριών; Επίσης υπάρχουν 
και άλλες εφαρμογές, όπως το YouTube για 
παράδειγμα και εκεί δεν υπάρχουν διαφημί-

σεις που κάνουν το παιδί να είναι γαντζωμένο 
στο διαδίκτυο; Πετάνε το μπαλάκι σε εμάς 
τους γονείς. Στην ατομική ευθύνη, στο γονιό 
ή στο κακομαθημένο παιδί». 

Ο Γιώργος Ζαφειρίου είναι εκπαιδευτικός 
σε δημοτικό σχολείο. Οπως εξηγεί, στο δημο-
τικό τα παιδιά δεν είναι τόσο εθισμένα στο δι-
αδίκτυο γιατί οι γονείς τους βάζουν «φρένο». 
Ωστόσο, μεγαλώνοντας όλα αλλάζουν. «Οι 
μαθητές μου, μου λένε ότι τα αδέρφια τους, 
που είναι στο Γυμνάσιο, είναι κολλημένα στο 
κινητό για ώρες στο Τικ - Τοκ. Τα παιδιά βλέ-
πουν τα αδέρφια τους, τους φίλους τους να 
είναι κολλημένοι και αντιγράφουν οτιδήποτε 
βλέπουν. Δεν θέλουν να είναι αποξενωμένοι. 
Εμείς πάντα σαν εκπαιδευτικοί τους μιλάμε 
για τους κινδύνους που υπάρχουν στο διαδί-
κτυο όμως όταν δουν μετά το φίλο τους να 
είναι στο Τικ Τοκ με τις ώρες, τα ξεχνάνε όλα. 
Θεωρώ ότι είναι ένα καλό μέτρο, αν εφαρμο-
στεί σωστά, γιατί τα παιδιά πλέον δεν παί-
ζουν, δεν βγαίνουν με φίλους, ακόμα και να 
βγουν είναι στο κινητό. Δεν αθλούνται, δεν 
διαβάζουν. Δεν σκέφτονται πλέον. Και αυτό 
είναι το μεγαλύτερο πρόβλημα», τονίζει. 

Το ίδιο μέτρο απαγόρευσης είχε εφαρμο-
στεί και στην Αυστραλία το 2025 και σύμφω-
να με τα πρώτα στοιχεία είχε λειτουργήσει 
θετικά. Όπως εξηγεί όμως στην «Κ» η ψυχο-
λόγος Ιωάννα Νόικου, τελικά έφερε τα αντί-
θετα αποτελέσματα. «Ενώ στην αρχή είχαμε 
μείωση χρήσης από ανήλικους, τον Αύγουστο 

παρατηρήθηκε αύξηση σε χρήση. Τα παιδιά είναι πανέξυπνα, μπορούν να 
χρησιμοποιούν με μεγάλη ευχέρεια τα social media. Μπορούν να βάλουν 
άλλο VPN για να μπουν από άλλη τοποθεσία ή προχωρούν σε ψεύτικη 
ταυτοποίηση ή φεύγουν προς άλλες πλατφόρμες. Το μετρό είναι σημα-
ντικό εφόσον εφαρμοστεί αλλά πρέπει να δουλέψουν παράλληλα και 
οι γονείς και οι εκπαιδευτικοί». 

Σύμφωνα με τα στοιχεία που παρουσιάστηκαν κατά την ανακοίνωση 
του νομοσχεδίου, περισσότεροι από τους μισούς μαθητές Γυμνασίου ξε-
κίνησαν να κάνουν χρήση social media σε ηλικία 10-12 ετών. Ένας στους 
τέσσερις δηλώνει ότι κάνει υπερβολική χρήση των social media, ενώ 1 
στα 5 παιδιά δηλώνει ότι νιώθει νευρικότητα, ανασφάλεια ή διάσπαση 
προσοχής όταν δεν έχει πρόσβαση στο κινητό του.

Αμφιβολίες γονέων και 
εκπαιδευτικών για την 
αποτελεσματικότητα της 
απαγόρευσης των social 
media στα παιδιά 
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ΡΕΠΟΡΤΆΖ:
ΑΝΔΡΟΝΊΚΗ ΖΑΦΕΙΡΊΟΥ

Η ψυχολόγος 
Ιωάννα Νόικου

ΡΕΠΟΡΤΆΖ
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Σε εξέλιξη βρίσκεται ο αντιγριπικός εμβολι-
ασμός στα φαρμακεία της Θεσσαλονίκης από 
τις αρχές Οκτωβρίου. Προκειμένου να θωρα-
κιστούν απέναντι στη γρίπη, κυρίως άτομα 
που ανήκουν στις ευπαθείς ομάδες, σπεύδουν 
στα φαρμακεία για να κάνουν το εμβόλιο.

Οι ειδικοί συστήνουν ο αντιγριπικός εμβο-
λιασμός να γίνεται από τα μέσα Οκτωβρίου 
μέχρι τα τέλη Νοεμβρίου, πριν αρχίσει η έξαρ-
ση της εποχικής γρίπης, καθώς απαιτούνται 
περίπου δύο εβδομάδες για να αναπτυχθεί 
ανοσολογική απάντηση. Η κυκλοφορία του 
ιού στην Ελλάδα εντείνεται από τα μέσα Δε-
κεμβρίου και κορυφώνεται τον Ιανουάριο. Το 
εμβόλιο χορηγείται δωρεάν στους πολίτες.

«Με την έναρξη της περιόδου του αντι-
γριπικού εμβολιασμού μπορούν να έρθουν 
οι συμπολίτες μας στο φαρμακείο και να εμ-
βολιαστούν για τη γρίπη χωρίς να πληρώσουν 
κανένα ποσό. Το καλύπτει πλήρως ο ΕΟΠΥΥ. 
Θα έρθουν με τον ΑΜΚΑ τους. Δε χρειάζεται 
ραντεβού. Εύκολα, γρήγορα και με ασφάλεια 
γίνεται το εμβόλιο στο χώρο του φαρμακεί-
ου. Η εμβολιαστική περίοδος άρχισε στις αρ-
χές Οκτωβρίου και ήδη πολλοί συμπολίτες 
μας έχουν κάνει το εμβόλιο», σημειώνει στην 
Karfitsa ο πρόεδρος του Φαρμακευτικού Συλ-
λόγου Θεσσαλονίκης, Διονύσης Ευγενίδης.

Τα τελευταία χρόνια, μετά από την πανδη-
μία του κορωνοϊού, αυξάνεται το ενδιαφέ-
ρον για τον αντιγριπικό εμβολιασμό. «Έχουμε 
παραλάβει ποσότητες από όλα τα εμβόλια, 
ικανές για να καλύψουν αυτό το διάστημα. Το 
επόμενο διάστημα θα ολοκληρωθεί η παρα-
λαβή των αντιγριπικών εμβολίων. Υπάρχουν 
τα κλασικά αντιγριπικά εμβόλια, το παιδικό 
εμβόλιο και τα ενισχυμένα εμβόλια τα οποία 
γίνονται στο φαρμακείο αλλά χρειάζεται συ-
νταγή γιατρού», σύμφωνα με τον κ. Ευγενίδη. 
Πάντως αυτή την περίοδο, ένα μήνα περίπου 
από την έναρξη της φετινής σχολικής χρο-
νιάς, οι ιώσεις βρίσκονται σε έξαρση, ενώ 
αυξημένα είναι και τα κρούσματα κορωνοϊού 
στη Θεσσαλονίκη.

Οι ομάδες υψηλού κινδύνου
Να προβούν εγκαίρως στον αντιγριπικό εμ-
βολιασμό συστήνει στους πολίτες ο παθο-
λόγος και αρχίατρος του ΕΔΟΕΑΠ Θεσσαλο-
νίκης, Κωνσταντίνος Κουτσομητέλης. Προ-
τεραιότητα φυσικά θα δοθεί, όπως εξηγεί 
στην Karfitsa, σε όσους ανήκουν σε ομάδες 
υψηλού κινδύνου.

«Τυπικά από έξι μηνών και άνω κάθε πολί-
της μπορεί να εμβολιάζεται. Βεβαίως υπάρ-
χουν κάποιες προτεραιότητες. Ιδιαίτερα 
δηλαδή οι ομάδες υψηλού κινδύνου προη-
γούνται για να κάνουν το εμβόλιό τους. Στις 
ομάδες αυτές εκτός από τα παιδιά ανήκουν 
και οι πολίτες 60 ετών και άνω, είτε έχουν, 
είτε δεν έχουν κάποιο πρόβλημα. Μετά στις 
ομάδες αυτές είναι και άτομα με χρόνια νο-

σήματα, όπως είναι τα αναπνευστικά, άσθμα, 
πνευμονοπάθειες, καρδιολογικά νοσήματα. 

Αυτοί που έχουν σακχαρώδη διαβήτη. Συ-
μπολίτες μας που είναι σε φάση θεραπείας 
καρκίνου, παχύσαρκοι και έφηβοι που λαμ-
βάνουν μακροχρόνια θεραπεία», αναφέρει ο 
κ. Κουτσομητέλης χαρακτηριστικά.

Σύμφωνα με στοιχεία του υπουργείου Υγεί-
ας και του ΕΟΔΥ από την περίοδο 2025-2026, 
οι περισσότεροι από τους ασθενείς που νο-
σηλεύτηκαν σε ΜΕΘ ή πέθαναν από επιβεβαι-
ωμένη γρίπη δεν είχαν κάνει το αντιγριπικό 
εμβόλιο, παρότι ανήκαν σε ομάδα αυξημένου 
κινδύνου.

ΣΕ ΕΞΕΛΙΞΗ 
Ο ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟΣ 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ 
ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

Σε ετοιμότητα τα 
φαρμακεία, ποιοι έχουν 
προτεραιότητα

ΡΕΠΟΡΤΑΖ:
ΕΛΊΝΑ ΤΟΥΚΟΥΣΜΠΑΛΊΔΟΥ

Οι πολίτες μπορούν να εμβολιαστούν στα φαρμακεία χωρίς να 
πληρώσουν κανένα ποσό
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Θάνατος από ναρκωτικά 

ΕΥΘΥΝΕΣ ΖΗΤΑ Η ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 
ΤΗΣ 20ΧΡΟΝΗΣ

Να διερευνηθούν πλήρως οι συνθήκες θα-
νάτου της 20χρονης, μετά από χρήση ναρ-
κωτικών σε πάρτι ηλεκτρονικής μουσικής 
στην ανατολική Θεσσαλονίκη και να αποδο-
θούν ευθύνες σε κάθε εμπλεκόμενο ζητά η 
οικογένειά της. Τη θέση των οικείων της 
μετέφερε το απόγευμα της Τρίτης ο συνήγο-
ρός τους, Αντώνης Κουδρόγλου, λίγες ώρες 
μετά την κηδεία της νεαρής, που τελέστηκε 
το πρωί σε κλίμα οδύνης.

Όπως ανέφερε, η οικογένεια ζητά να εξε-
ταστούν οι ευθύνες τόσο του συλληφθέντος 
που φέρεται να διέθεσε την επικίνδυνη ναρ-
κωτική ουσία στην κοπέλα και στον 20χρο-
νο φιλο της, όσο και των διοργανωτών της 
εκδήλωσης. Οι τελευταίοι, κατά την πλευ-
ρά της θανούσας,  δεν έλαβαν μέτρα ώστε 
να αποτραπεί η διάθεση ναρκωτικών στον 
χώρο του πάρτι.

Ο κ. Κουδρόγλου εξέφρασε την εμπιστο-
σύνη των εντολέων του στη δικαιοσύνη 
και δήλωσε την αποφασιστικότητά τους να 
επιμείνουν στη διερεύνηση της υπόθεσης 
μέχρι τέλους, ζητώντας να λογοδοτήσει 
όποιος συνδέεται με το θανατηφόρο απο-
τέλεσμα.

Ελεύθερος με όρους ο 20χρονος
Νωρίτερα, ελεύθερος με περιοριστικούς 
όρους αφέθηκε ο 20χρονος φίλος της, μετά 
την απολογία του στην 5η ειδική ανακρίτρια 
Θεσσαλονίκης. Με σύμφωνη γνώμη και του 
εισαγγελέα, στον κατηγορούμενο επιβλή-
θηκαν απαγόρευση εξόδου από τη χώρα 
και υποχρέωση εμφάνισης σε αστυνομικό 
τμήμα, δύο φορές τον μήνα.

Σε βάρος του έχει ασκηθεί ποινική δίωξη 
για θανατηφόρα έκθεση, σε βαθμό κακουρ-
γήματος, καθώς και για προμήθεια, κατοχή 
και χρήση ναρκωτικών ουσιών, σε βαθμό 
πλημμελήματος.

Σύμφωνα με ενημερωμένη πηγή, ο κατηγο-
ρούμενος αρνήθηκε οποιαδήποτε εμπλοκή 
στον θάνατο της συνομήλικης φίλης του. 
Υποστήριξε ότι συμφώνησαν να κάνουν χρή-
ση από κοινού και ότι, ως ενήλικες, έδρασαν 
αυτοβούλως. Κατά την ίδια πηγή, ο 20χρο-
νος ανέφερε πως διέλυσαν την ουσία και 
την ήπιαν με νερό ενώ στη συνέχεια κατα-
νάλωσαν και από ένα ποτό.

Περιγράφοντας όσα ακολούθησαν, φέρε-
ται να είπε ότι η κοπέλα βρέθηκε σε ημιλι-
πόθυμη κατάσταση και ότι προσπάθησε να 
την απομακρύνει από τον χώρο, για να πάρει 
καθαρό αέρα, χωρίς όμως αποτέλεσμα.

Ο συνήγορός του, Κωνσταντίνος Τσιπλά-
κης, μετέφερε τα συλλυπητήρια του εντο-
λέα του στην οικογένεια της θανούσας, 
χαρακτηρίζοντας το περιστατικό οδυνηρό. 
Επανέλαβε ότι ο νεαρός αρνείται τις κατη-
γορίες και, εκφράζοντας τη θέση της υπε-

ράσπισης, υποστήριξε ότι δεν τον βαρύνει 
καμία ευθύνη, καθώς «υπήρχε συναίνεση της 
παθούσας για τη χρήση ναρκωτικών».

Σύλληψη του «προμηθευτή»
Το μεσημέρι της Τρίτης, η αστυνομία ανακοί-
νωσε τη σύλληψη ενός 22χρονου, ο οποίος 
φέρεται να προμήθευσε τη ναρκωτική ουσία 
που κατανάλωσαν οι δύο νέοι. Η Υποδιεύ-
θυνση Αντιμετώπισης Οργανωμένου Εγκλή-
ματος Βορείου Ελλάδος τον ταυτοποίησε 
και προχώρησε στη σύλληψή του, δυνάμει 
εντάλματος της ανακρίτριας που χειρίζεται 
την υπόθεση.

 Ο 22χρονος εντοπίστηκε σε σπίτι συγγε-
νικού του προσώπου. Σύμφωνα με αστυνο-
μικές πηγές, κατά την έρευνα βρέθηκαν και 
κατασχέθηκαν ποσότητες MDMA, καθώς και 
άλλα ναρκωτικά.

Παράλληλα, η εισαγγελέας έχει ασκήσει 
ποινική δίωξη κατά αγνώστων για ιδιαίτερα 
διακεκριμένη περίπτωση διακίνησης ναρ-
κωτικών ουσιών που μπορούν να προκα-
λέσουν βαριά σωματική βλάβη ή θάνατο. Η 
κατηγορία αναμένεται να προσωποποιηθεί 
μετά τη σύλληψη του 22χρονου, ο οποίος 

φέρεται να προμήθευσε τους δύο 20χρονους με τη συγκεκριμένη 
ουσία, σύμφωνα με τα στοιχεία της έρευνας.

Εν αναμονή των  τοξικολογικών εξετάσεων
Το περιστατικό σημειώθηκε τα ξημερώματα του Σαββάτου, σε πολυ-
χώρο εκδηλώσεων όπου διεξαγόταν πάρτι ηλεκτρονικής μουσικής. 
Η 20χρονη έχασε τις αισθήσεις της και μεταφέρθηκε σε εφημερεύον 
νοσοκομείο της Θεσσαλονίκης, όπου κατέληξε λίγες ώρες αργότερα, 
παρά τις προσπάθειες των γιατρών.

Κατά τη νεκροψία–νεκροτομή, που πραγματοποιήθηκε το πρωί 
της Δευτέρας, δεν προέκυψαν σημάδια βιασμού, ενδεχόμενο για το 
οποίο είχαν εκφραστεί υπόνοιες από την οικογένεια της θανούσας.

Με ενδιαφέρον αναμένονται τα αποτελέσματα των τοξικολογικών 
εξετάσεων, ώστε να προσδιοριστεί με ακρίβεια η χημική ουσία που 
κατανάλωσε η νεαρή. Από την αστυνομική προανάκριση προέκυψε 
ότι είχε λάβει άγνωστη ποσότητα MDMA, ενώ η ακριβής ταυτοποί-
ηση της ουσίας παραμένει σε εκκρεμότητα μέχρι την ολοκλήρωση 
των εργαστηριακών εξετάσεων.

Ελεύθερος αφέθηκε ο συνομήλικος φίλος της 
θανούσας– Συνελήφθη 22χρονος, φέρεται 
ότι προμήθευσε τα ναρκωτικά

ΔΙΚΑΣΤΙΚΟ
ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΒΑΣΙΛΗΣ  
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΟΥΛΗΣ

Την πλήρη διαλεύκανση των συνθηκών θανάτου ζητά η οικογένεια της άτυχης 20χρονης
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«Η ελληνική περιφέρεια αδειάζει. Εμείς εδώ, 
στον Βόρειο Έβρο, αδειάζουμε ακόμη περισ-
σότερο». Με αυτά τα λόγια, ο αντιδήμαρχος 
Τριγώνου–Κυπρίνου του Δήμου Ορεστιάδας, 
Εμμανουήλ Χατζηπαναγιώτου, περιγράφει 
στην «Κ» τη δημογραφική συρρίκνωση που 
βιώνει η περιοχή.

Σε ορισμένα χωριά, οι κάτοικοι μετριούνται 
πλέον στα δάχτυλα των χεριών. Χαρακτηριστι-
κό παράδειγμα είναι ο Κριός, όπου, σύμφωνα 
με τον αντιδήμαρχο, ζουν μόλις επτά άνθρω-
ποι, όλοι υπερήλικες.

«Στο χωριό Κριός ζουν μόλις επτά κάτοικοι! 
Σε άλλα χωριά ζουν 12, 17, 21 κάτοικοι. Έχουν 
αδειάσει από κόσμο πολλά χωριά εδώ πάνω, 
όπως ο Δίλοφος, το Θεραπειό, η Μηλιά, ο Κα-
ναδάς και τα Μαράσια», αναφέρει.

Όπως επισημαίνει, η αποχώρηση των κατοί-
κων συμπαρασύρει σχολεία και υπηρεσίες. Οι 
άνθρωποι φεύγουν και δεν επιστρέφουν, οι 
μαθητές λιγοστεύουν και οι υποδομές που θα 
μπορούσαν να στηρίξουν τη ζωή στα χωριά 
σταδιακά υποχωρούν.

Η περιοχή του Τριγώνου, που διοικητικά 
ανήκει πλέον στον Δήμο Ορεστιάδας, αριθ-
μούσε παλαιότερα περισσότερους από 6.000 
μόνιμους κατοίκους. Σήμερα, σύμφωνα με την 
εκτίμηση του κ. Χατζηπαναγιώτου, ο πληθυ-
σμός της περιορίζεται σε περίπου 3.500 αν-
θρώπους.

Οι αποστάσεις και η κριτική στον 
«Καλλικράτη»

Ο αντιδήμαρχος θεωρεί ότι μία από τις αι-
τίες της ερήμωσης των χωριών του Βόρειου 
Έβρου ήταν η διοικητική μεταρρύθμιση του 
«Καλλικράτη». Όπως υποστηρίζει, η συνένωση 
αγροτικών και αστικών δήμων απομάκρυνε το 
διοικητικό κέντρο από τις μικρές κοινότητες. 
Πριν από τη μεταρρύθμιση, άλλωστε, υπήρχε 
αυτοτελής Δήμος Τριγώνου.

«Όσο υπήρχαν οι προηγούμενοι δήμοι, οι 
καποδιστριακοί, υπήρχε μια υποδομή και γι-
νόταν προσπάθεια να κρατηθεί ο κόσμος. Με 
τις συνενώσεις που έγιναν μετά, η κατάσταση 
στον δήμο έγινε, μπορούμε να πούμε, μια τρα-
γωδία. Γιατί δεν ενδιαφέρεται πλέον κανένας 
για τα χωριά και εμείς βρισκόμαστε σε μεγάλη 
απόσταση από την έδρα του δήμου», τονίζει.

Ο ίδιος επισημαίνει ότι αρκετά χωριά απέ-
χουν δεκάδες χιλιόμετρα από την Ορεστιάδα, 
όπου βρίσκεται η έδρα του δήμου.

«Και με τον “Καποδίστρια” είχαμε αποστά-
σεις, αλλά τώρα μιλάμε για ακόμη μεγαλύ-
τερες. Έχω χωριά που βρίσκονται 60 και 70 
χιλιόμετρα μακριά από την Ορεστιάδα. Έγινε 
συνένωση αστικών δήμων με αγροτικούς και 
οι αστικοί δήμοι δεν γνωρίζουν πώς λειτουρ-
γούν οι αγροτικές περιοχές», υποστηρίζει.

«Χωρίς υποδομές, ποιος θα έρθει;»
Τι εμποδίζει την επιστροφή κατοίκων ή την 

εγκατάσταση νέων οικογενειών στην περιοχή; Για τον αντιδήμαρχο Τρι-
γώνου–Κυπρίνου, το καθοριστικό πρόβλημα είναι η έλλειψη επαρκών 
υποδομών υγείας και εκπαίδευσης. Όπως αναφέρει, για τα 25 χωριά της 
περιοχής υπάρχει ένα Κέντρο Υγείας, στα Δίκαια, το οποίο περιγράφει ως 
υποστελεχωμένο και χωρίς κλίνες. «Δεν έχουμε ασθενοφόρο και, φυσικά, 
δεν έχουμε έδρα του ΕΚΑΒ εδώ πάνω», λέει χαρακτηριστικά.

Σύμφωνα με τον ίδιο, στην περιοχή λειτουργούν σήμερα δύο δημοτικά 
σχολεία: ένα στον Κυπρίνο και ένα στα Δίκαια. «Στον Κυπρίνο έχουμε και 
Γυμνάσιο, ενώ στα Δίκαια έχουμε Γυμνάσιο και Λύκειο. Πέρυσι, όμως, δεν 
είχαμε ούτε έναν μαθητή στην πρώτη Δημοτικού στον Κυπρίνο κι έτσι 
υποβάθμισαν το σχολείο σε διθέσιο», αναφέρει.

Η διαρκής υποβάθμιση των υποδομών, όπως τονίζει, δυσκολεύει την 
καθημερινότητα των κατοίκων που παραμένουν. Παράλληλα, λειτουργεί 
αποτρεπτικά και για στρατιωτικούς που υπηρετούν στην περιοχή και 

θα ήθελαν να εγκατασταθούν εκεί μαζί με τις 
οικογένειές τους. 

«Δουλειές υπάρχουν για κάποιον που θέλει 
να έρθει. Το πρόβλημα είναι ότι σβήνουν και 
οι τελευταίες μας υποδομές. Άρα, ποιος θα 
έρθει εδώ πάνω;», αναρωτιέται.

Στήριξη σε όσους παραμένουν
Ο κ. Χατζηπαναγιώτου προτείνει να δοθεί 

βάρος και στη στήριξη των ανθρώπων που 
εξακολουθούν να ζουν στα ακριτικά χωριά. 
Εκτιμά ότι μια σταθερή μηνιαία ενίσχυση θα 
μπορούσε να βοηθήσει τους μόνιμους κατοί-
κους να παραμείνουν και, ενδεχομένως, να 
ενθαρρύνει την επιστροφή άλλων.

«Αντί να δίνουν 10.000 ευρώ για μετεγκατά-
σταση, αφού δεν έρχεται κόσμος, ας δώσουν 
200–300 ευρώ τον μήνα, για να κρατήσουμε 
τους μόνιμους κατοίκους και μήπως έτσι επι-
στρέψουν κι άλλοι στον τόπο τους», προτείνει.

Θράκη | Δημογραφικό

ΒΟΡΕΙΟΣ ΕΒΡΟΣ:  
ΤΑ ΣΥΝΟΡΑ ΜΕΝΟΥΝ  
ΟΙ ΚΑΤΟΙΚΟΙ ΛΙΓΟΣΤΕΥΟΥΝ

Η ιστορική παλαιά εκκλησία της Κοιμήσεως της Θεοτόκου  
στο Θεραπειό, στα ελληνοβουλγαρικά σύνορα του βορείου Έβρου 
όπου η πυκνή βλάστηση έχει καλύψει σχεδόν ολοκληρωτικά  
τα ίχνη του χωριού, με τα ερείπια να μαρτυρούν την άλλοτε  
παρουσία και ζωή του οικισμού

«Στον Κριό ζουν μόλις επτά άνθρωποι», λέει στην «Κ»  
ο αντιδήμαρχος Τριγώνου–Κυπρίνου. Περιγράφει χωριά  
που αδειάζουν και υποδομές που υποχωρούν και προτείνει μηνιαία 
ενίσχυση 200–300 ευρώ για να παραμείνουν οι μόνιμοι κάτοικοι

ΡΕΠΟΡΤΑΖ:
ΦΑΝΗ ΧΑΡΙΣΗ



ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 202614

Για τη Φτελιά Τριγώνου, στον Βόρειο Έβρο, το 
κλείσιμο ενός μπαρ είναι κάτι περισσότερο 
από ένα ακόμη επαγγελματικό «λουκέτο». Το 
«El Karakas», που για χρόνια έδινε ζωή στο 
χωριό με συναυλίες και βραδιές διασκέδα-
σης, έκλεισε οριστικά. Όπως εξηγεί ο μέχρι 
πρότινος ιδιοκτήτης του, δεν υπήρχαν αρκε-
τοί πελάτες, αλλά ούτε και νέοι άνθρωποι 
για να εργαστούν στο κατάστημα, ενώ ο ίδιος 
απασχολείται όλη μέρα στα χωράφια.

Κι όμως, μέχρι πριν από λίγα χρόνια, η Φτε-
λιά ήταν ένα από τα πιο ζωντανά χωριά της 
περιοχής, με εκατοντάδες κατοίκους. Σήμε-
ρα, ο πρόεδρός της φοβάται ότι θα «σβήσει 
από τον χάρτη», ακολουθώντας την πορεία 
ερήμωσης κι άλλων χωριών του Έβρου.

Το «λουκέτο»
«Είμαστε στη δυσάρεστη θέση να σας ανα-
κοινώσουμε ότι από τη Δευτέρα 28 Σεπτεμ-
βρίου 2026 το κατάστημα El Karakas θα κλεί-
σει οριστικά λόγω υπερκόπωσης. Ευχαρι-
στούμε πάρα πολύ για τη στήριξή σας όλα 
αυτά τα χρόνια. Θα κρατήσουμε για πάντα 
στην καρδιά μας τις όμορφες αναμνήσεις. 
Τις άσχημες τις έχουμε σβήσει! Είμαστε πε-
ρήφανοι που γράψαμε τη δική μας ιστορία. 
Θα χαρούμε πολύ αν βρεθεί κάποιος να συ-
νεχίσει το έργο μας! Όποιος ενδιαφέρεται, 
ας στείλει προσωπικό μήνυμα».

Με αυτή την ανάρτηση στα κοινωνικά δί-
κτυα, ο Κωνσταντίνος Ζαχαριάδης, ιδιοκτή-
της του γνωστού μπαρ στη Φτελιά Τριγώνου, 
ενημέρωσε τους πελάτες του για το οριστι-
κό κλείσιμο του καταστήματος.

«Το μαγαζί έκλεισε όχι μόνο γιατί δεν έχει 
πια πελάτες, αλλά και επειδή δεν υπάρχουν 
νέοι να εργαστούν. Εγώ είμαι όλη μέρα στα 
χωράφια. Έψαχνα κάποιον να προσλάβω, 
μπας και το κρατήσω, για να έχει λίγη ζωή 
το χωριό. Αλλά, εκτός από πελάτες, δεν 
υπάρχει ούτε ένας άνθρωπος για να εργα-
στεί», λέει με πίκρα στην «Κ».

«Με τον καφέ στο ενάμισι ευρώ και 20 
πελάτες όλη μέρα, κάθε μέρα τους ίδιους, ο 
λογαριασμός του ρεύματος ξεπερνούσε τις 
εισπράξεις. Πώς να πληρώνω εγώ το ίδιο 

ρεύμα με τα καταστήματα στην πρωτεύουσα 
και στη Θεσσαλονίκη;», προσθέτει.

Πατέρας τριών παιδιών, ο ίδιος είναι ένας 
από τους «τελευταίους των Μοϊκανών» που 
παραμένουν στο χωριό και αγωνίζονται για 
να μη σβήσει.

«Για το φροντιστήριο πήγαινα καθημερινά 
τη μεγάλη μου κόρη, που τώρα σπουδάζει, 
στην Ορεστιάδα. Ενενήντα χιλιόμετρα τη 
μέρα. Όλοι στην ηλικία μου, γύρω στα 50, 
έχουν φύγει από τα χωριά, όχι μόνο από τη 
Φτελιά. Μετακόμισαν στις πόλεις και όσοι 
είναι αγρότες έρχονται καθημερινά για να 
καλλιεργήσουν τα χωράφια τους».

Όταν το χωριό γέμιζε κόσμο
Μέχρι πριν από λίγα χρόνια, οι ζωντανές μου-
σικές βραδιές του «El Karakas», μαζί με τη 
λειτουργία άλλων καταστημάτων, έδιναν τον 
τόνο στη νυχτερινή ζωή του Βόρειου Έβρου.

Μία από τις τελευταίες εμφανίσεις στο 
μπαρ ήταν εκείνη του κιθαρίστα Σάκη Ντό-
βολη από την Κοζάνη, τον οποίο χρήστες 
των κοινωνικών δικτύων παρομοίαζαν με 
τον διάσημο ηθοποιό Τζόνι Ντεπ, με αφορμή 
την παρουσία του στην πρόσφατη συναυλία 
της Άννας Βίσση στην Αθήνα.

«Το είχα οκτώ χρόνια το μαγαζί. Η Φτελιά 
ήταν το πιο ζωντανό χωριό στο Τρίγωνο. 
Αν δείτε τις μουσικές βραδιές που κάναμε, 
γινόταν χαμός. Έρχονταν μεγάλοι καλλιτέ-
χνες. Παλαιότερα, το μαγαζί είχε λειτουρ-
γήσει ως πιτσαρία, ταβέρνα και καφενείο. 
Γενικώς δούλευε. Τώρα πια δεν υπάρχει αρ-
κετός κόσμος για να συντηρηθεί ένα μπαρ 
στο χωριό», λέει ο Κώστας Ζαχαριάδης.

«Η συντριπτική πλειονότητα των κατοί-
κων είναι πλέον ηλικιωμένοι και υπερήλι-
κες. Παππούδες. Να φανταστείτε, εγώ είμαι 
σχετικά από τους νέους», λέει γελώντας 
στην «Κ» ο 70χρονος Ιωάννης Μερτζανίδης, 
πρόεδρος του χωριού με 27 χρόνια θητείας.

Θυμάται ότι, μέχρι πριν από λίγα χρόνια, 
η Φτελιά είχε δεκάδες καταστήματα κάθε 
είδους. «Ερχόταν κόσμος εδώ για διασκέδα-
ση ακόμη και από την Ορεστιάδα. Κι εμείς 
δεν χρειαζόταν να τρέχουμε στα Δίκαια για 
το παραμικρό».

Η καθημερινότητα της εγκατάλειψης
Οι κάτοικοι περιγράφουν ένα χωριό που τα 
τελευταία χρόνια αισθάνονται ότι έχει αφε-
θεί στην τύχη του.

Το «El Karakas» έκλεισε, καθώς 
λιγόστεψαν οι πελάτες και δεν βρέθηκε 
προσωπικό. Σε ένα άλλοτε ζωντανό 
χωριό του Τριγώνου, οι κάτοικοι 
περιγράφουν την καθημερινότητα της 
ερήμωσης και αγωνιούν για το μέλλον

ΚΟΙΝΩΝΙΑ
Θράκη | Δημογραφικό

ΦΤΕΛΙΑ ΕΒΡΟΥ: ΕΝΑ ΛΟΥΚΕΤΟ, 
ΕΝΑ ΧΩΡΙΟ ΠΟΥ «ΣΒΗΝΕΙ»

ΡΕΠΟΡΤΑΖ:
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΝΗΣ

Ο Κώστας Ζαχαριάδης, 
τέως πια ιδιοκτήτης 
του El Karakas, μαζί με 
τη σύζυγό του Βανέσα

Η πινακίδα του μπαρ
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«Οι νέοι έχουν φύγει για σπουδές και όσοι έχουν οικογένεια πηγαί-
νουν είτε στο εξωτερικό είτε στα μεγάλα αστικά κέντρα», τονίζει ο 
κ. Μερτζανίδης. Πίσω μένουν κυρίως ηλικιωμένοι, που συνεχίζουν να 
«φυλάττουν Θερμοπύλες».

«Πώς να ζήσουν εδώ;», αναρωτιέται ο πρόεδρος. «Η Φτελιά έχει 
27.000 στρέμματα καλλιεργειών και τα περισσότερα μένουν ακαλλιέρ-
γητα, αφού πουλάμε το μαλακό σιτάρι 18 λεπτά το κιλό και το σκληρό 
20 λεπτά. Με την τιμή του πετρελαίου στα δύο ευρώ το λίτρο, πώς 
να τα βγάλεις πέρα;».

Σύμφωνα με τον ίδιο, την ώρα που οι μόνιμοι κάτοικοι λιγοστεύουν, 
εκδηλώνεται ενδιαφέρον από Βούλγαρους και Τούρκους για αγορά 
κατοικιών στα χωριά της περιοχής.

«Κάποιοι αγόρασαν σπίτια με 10.000, 15.000 και 20.000 ευρώ, κυρίως 
Βούλγαροι», αναφέρει. «Ήρθαν και σε μένα και ρωτούσαν ποιοι είναι 
οι ιδιοκτήτες των άδειων σπιτιών στο χωριό. Δεν τους είπα τίποτα. 
Είμαστε που είμαστε λίγοι. Ο τόπος ερημώνει».

Από τη γιορτή των 100 χρόνων στην αγωνία για τα επόμενα 
δέκα
Μόλις πριν από έναν χρόνο, η Φτελιά γιόρτασε έναν αιώνα ζωής, 
αναβιώνοντας την ιστορία των προγόνων των σημερινών κατοίκων. 
Ανθρώπων που ήρθαν από έναν ελληνικό οικισμό στη Βουλγαρία και 
έστησαν εδώ τα σπιτικά τους. Σήμερα, όμως, οι συνομιλητές της «Κ» 
δυσκολεύονται να δουν το μέλλον με αισιοδοξία.

«Η κόρη μου, που σπουδάζει, όταν της είπαμε ότι κλείσαμε το μπαρ, 
είπε: “Α, ωραία, δεν θα ξανάρθω στο χωριό”. Δούλευε σε αυτό τα κα-
λοκαίρια», εξηγεί ο κ. Ζαχαριάδης.

Η δική του εκτίμηση είναι ζοφερή: «Τα χωριά στον Βόρειο Έβρο, σας 
το λέω εγώ που ζω εδώ σχεδόν μισό αιώνα, έσβησαν. Έχουμε άλλα 
πέντε με δέκα χρόνια ζωής. Μετά θα πεθάνουν οι ηλικιωμένοι, θα 
φύγουν και οι τελευταίοι στην ηλικία μου και τέλος».

Ανάλογη αγωνία εκφράζει και ο πρόεδρος της Φτελιάς.
«Τώρα που χειμωνιάζει, βγαίνεις μια βόλτα στους δρόμους όταν σκο-
τεινιάζει και πιάνεται η ψυχή σου, καθώς δεν κυκλοφορεί άνθρωπος. 
Στη γιορτή των 100 ετών από την ίδρυση του χωριού ευχήθηκα με 
αισιοδοξία “άντε και στα 200 χρόνια”. Αλλά δεν βλέπω να φτάνουμε 
ούτε στη γιορτή της επόμενης δεκαετίας».

ΚΟΙΝΩΝΙΑ

Ο κιθαρίστας Σάκης Ντόβολης με τους ιδιοκτήτες του El Karakas στη Φτελιά του Έβρου Ο κιθαρίστας Σάκης Ντόβολης στην συναυλία της 
Α.Βίσση

Ο Ιωάνης Μερτζανίδης πρόεδρος της Φτελιάς Έβρου επί 27 χρόνια



Του
ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΑΤΣΙΆΝΗ

Οικονομία | Έρευνα Εurostat

ΟΙ ΜΙΣΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ ΧΩΡΙΣ 
«ΜΑΞΙΛΑΡΙ» ΓΙΑ ΤΑ ΑΠΡΟΟΠΤΑ
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Περισσότεροι από τους μισούς Έλληνες αδυνα-
τούν να καλύψουν μια απρόβλεπτη οικονομική 
δαπάνη με δικούς τους πόρους, σύμφωνα με τα 
στοιχεία της Eurostat για το 2025. Πρόκειται για 
το υψηλότερο ποσοστό μεταξύ των 27 κρατών 
μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, αποτυπώνοντας 
την περιορισμένη οικονομική ανθεκτικότητα των 
νοικοκυριών. Ειδικότερα, σχεδόν τρεις στους 
δέκα κατοίκους της ΕΕ (29,2%) δήλωσαν ότι δεν 
μπορούν να ανταποκριθούν σε μια έκτακτη οικο-
νομική δαπάνη. Στην Ελλάδα, το αντίστοιχο ποσο-
στό φτάνει το 50,5%, ενώ ακολουθούν η Λετονία 
(43,7%), η Βουλγαρία (42,4%), η Λιθουανία (41,1%) 
και η Ρουμανία (37,8%). Στον αντίποδα, τα χαμη-
λότερα ποσοστά καταγράφονται στην Ολλανδία 
(15,3%), στην Τσεχία και στη Μάλτα (18,7%), στη 
Δανία (20,1%) και στην Αυστρία (20,9%).

Γιώργος Πάνος: «Η γνώση δεν υποκαθιστά  
το εισόδημα»
«Καμπανάκι» χαρακτηρίζει τα στοιχεία ο καθηγητής 
Χρηματοοικονομικής του ΑΠΘ και πρώην στέλε-
χος της Παγκόσμιας Τράπεζας, Γιώργος Πάνος. 
«Σε δική μου έρευνα, με δεδομένα της Παγκόσμι-
ας Τράπεζας, η Ελλάδα κατατάσσεται δεύτερη σε 
χρηματοοικονομικό άγχος μεταξύ 28 ευρωπαϊκών 
χωρών. Παράλληλα, σε μελέτη μας με στοιχεία της 
Ευρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας (ΕΚΤ), οι γυναί-
κες πλήττονται περισσότερο από την έλλειψη 
χρηματοοικονομικής ανθεκτικότητας. Οι γυναί-
κες με περισσότερες χρηματοοικονομικές γνώ-
σεις εμφανίζουν μεγαλύτερη ανθεκτικότητα και 
μικρότερη εξάρτηση από την οικονομική βοήθεια 
συγγενών και φίλων», δήλωσε στην «Κ» ο κ. Πάνος. 
Για την αντιμετώπιση του προβλήματος προτείνει 
την ενίσχυση των πραγματικών εισοδημάτων, την 
προσιτή στέγαση, την αποτελεσματική κοινωνική 
προστασία και τη συστηματική, πρακτική χρηματο-
οικονομική εκπαίδευση, με έμφαση στον προγραμ-
ματισμό, στην αποταμίευση και στην αποφυγή της 
υπερχρέωσης. «Η γνώση δεν υποκαθιστά το εισό-
δημα: κανείς δεν μπορεί να αποταμιεύσει χρήματα 
που δεν περισσεύουν. Ωστόσο, αποτελεί ουσιαστικό 
συμπλήρωμα της οικονομικής προστασίας. Η ευη-
μερία δεν μετριέται μόνο με την ανάπτυξη, αλλά και 
με την ασφάλεια στην καθημερινότητα. Ζητούμενο 
είναι μια απρόβλεπτη δαπάνη να μη μετατρέπεται 
σε προσωπική κρίση», υπογράμμισε.

Περικλής Γκόγκας: «Μια κοινωνία δύο ταχυτήτων»
Στο ίδιο μήκος κύματος κινείται ο αντιπρόεδρος του Τμήματος Οικονομικών 
Επιστημών και καθηγητής Οικονομικής Ανάλυσης του Δημοκρίτειου Πανεπιστη-
μίου Θράκης (ΔΠΘ), Περικλής Γκόγκας, ο οποίος τονίζει ότι η Ελλάδα καταγρά-
φει το υψηλότερο ποσοστό αδυναμίας κάλυψης απρόβλεπτων δαπανών στην 
ΕΕ, με αισθητή απόσταση από τη δεύτερη χώρα. Ο ίδιος αποδίδει την εικόνα 
αυτή στην οικονομική πολιτική των τελευταίων επτά ετών, υποστηρίζοντας 
ότι ευνόησε την αναδιανομή του πλούτου από τα χαμηλά και μεσαία εισοδη-
ματικά στρώματα προς τα πολύ υψηλά. «Παρά την έξοδο από την κρίση και 
τη βελτίωση των δημοσιονομικών μεγεθών, οι πολίτες όχι μόνο δεν βλέπουν 
βελτίωση στην αγοραστική τους δύναμη, αλλά βρίσκονται σε δυσμενέστερη 
θέση από πριν», δήλωσε στην «Κ» ο κ. Γκόγκας. Όπως σημειώνει, «η τεράστια 
αύξηση του κόστους ζωής, η στεγαστική κρίση, η φορολογική επιβάρυνση των 
μεσαίων στρωμάτων και η συγκέντρωση του πλούτου σε περιορισμένο αριθμό 
οικονομικών παραγόντων έχουν αποδυναμώσει την οικονομική ανθεκτικότητα 
των νοικοκυριών».Κατά την εκτίμησή του, το αποτέλεσμα είναι μια κοινωνία 
δύο ταχυτήτων, στην οποία το κράτος και ένα 10% των πολιτών βελτιώνουν 
τη θέση τους, ενώ το υπόλοιπο 90% βρίσκεται σε χειρότερη κατάσταση. Τα 
ποσοστά αυτά αποτελούν εκτίμηση του καθηγητή και δεν προκύπτουν από τον 
συγκεκριμένο δείκτη της Eurostat.

Νίκος Αντωνακάκης: «Η πρόοδος δεν μετριέται μόνο με το ΑΕΠ»
Από την πλευρά του, ο καθηγητής Οικονομικών και διευθυντής της Σχολής 
Διοίκησης Επιχειρήσεων του Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Νίκος Αντωνακάκης, 
επισημαίνει ότι τα ευρήματα αποτυπώνουν μια ιδιαίτερα ανησυχητική διάσταση 
της οικονομικής πραγματικότητας στην Ελλάδα. «Η αδυναμία κάλυψης απρό-
βλεπτων δαπανών αποτελεί σημαντική ένδειξη χρηματοοικονομικής ευαλω-
τότητας και αναδεικνύει την ανάγκη να αξιολογείται η οικονομική πρόοδος όχι 
μόνο με βάση την αύξηση του ΑΕΠ, αλλά και με βάση το διαθέσιμο εισόδημα, την 
αγοραστική δύναμη, τις αποταμιεύσεις και την πραγματική οικονομική ασφά-
λεια των νοικοκυριών», δήλωσε. Διευκρινίζει, πάντως, ότι ο συγκεκριμένος 
δείκτης δεν ταυτίζεται με τη φτώχεια. «Τα στοιχεία δεν σημαίνουν απαραίτητα 
ότι οι συγκεκριμένοι πολίτες βρίσκονται σε κατάσταση φτώχειας. Δείχνουν, 

ωστόσο, πόσο περιορισμένη είναι 
η δυνατότητά τους να απορροφή-
σουν έναν απρόβλεπτο οικονομικό 
κλυδωνισμό», υπογράμμισε.

-Η Ελλάδα καταγράφει  
το υψηλότερο 
ποσοστό στην ΕΕ στην 
αδυναμία κάλυψης 
έκτακτων δαπανών 
- Τρεις καθηγητές 
εξηγούν στην «Κ» γιατί 
η οικονομική ανάπτυξη 
δεν μεταφράζεται  
σε ασφάλεια  
για τα νοικοκυριά

Ο καθηγητής Χρηματοοικονομικής 
του ΑΠΘ και πρώην στέλεχος της 

Παγκόσμιας Τράπεζας, Γιώργος Πάνος

Ο καθηγητής Οικονομικών και 
διευθυντής της Σχολής Διοίκησης 
Επιχειρήσεων του Πανεπιστημίου 
Λευκωσίας, Νίκος Αντωνακάκης

Ο καθηγητής Οικονομικής Ανάλυσης 
του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης (ΔΠΘ), Περικλής Γκόγκας
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Του
ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΑΤΣΙΆΝΗ

Από μια μικρή βιοτεχνία ζυμαρικών στην 
προπολεμική Θεσσαλονίκη σε μια σύγχρονη 
βιομηχανία, με παραγωγική βάση το Κιλκίς 
και εξαγωγές σε 60 χώρες. Η διαδρομή της 
ΜΑΚΒΕΛ–EURIMAC αποτελεί χαρακτηρι-
στικό παράδειγμα ελληνικής επιχείρησης 
που συνδύασε την ιστορική της ταυτότητα 
με τις επενδύσεις, την τεχνολογική εξέλιξη 
και τη συνεχή ανανέωση των προϊόντων της.

Από τον «Ερμή» στη διεθνή συνεργασία
Η ιστορία ξεκινά το 1939, όταν οι Παντε-

λής και Νίκος Κωνσταντινίδης, με καταγωγή 
από τη Μικρά Ασία, αποκτούν τη βιοτεχνία 
ζυμαρικών «Ερμής» στη Θεσσαλονίκη. Σε 
μια δύσκολη οικονομική περίοδο, θέτουν 
τις βάσεις μιας οικογενειακής επιχείρησης 
που τις επόμενες δεκαετίες θα εξελιχθεί σε 
σημαντική παραγωγική μονάδα.

Στις αρχές της δεκαετίας του 1960, η ΜΑ-
ΚΒΕΛ αποκτά ιδιόκτητες εγκαταστάσεις, 
ενώ το 1962 πραγματοποιεί τις πρώτες 
εξαγωγές στη Γερμανία, κάνοντας το πρώτο 
βήμα προς τις διεθνείς αγορές.

Καθοριστικός σταθμός υπήρξε η 14η Φε-
βρουαρίου 1996, όταν η οικογένεια Κων-
σταντινίδη, με επικεφαλής τον Σταύρο 
Κωνσταντινίδη, προχώρησε σε στρατηγική 
συνεργασία με τον ιταλικό όμιλο Euricom 
της οικογένειας Sempio.

Από τη σύμπραξη αυτή δημιουργήθηκε η 

EURIMAC, με σύγχρονες βιομηχανικές εγκαταστάσεις στη Βιομηχανική 
Περιοχή (ΒΙ.ΠΕ.) Κιλκίς. Η συνεργασία συνδύασε την ελληνική τεχνο-
γνωσία στην παραγωγή ζυμαρικών με την εμπειρία ενός διεθνούς 
ομίλου τροφίμων, δημιουργώντας τις προϋποθέσεις για αύξηση της 
παραγωγής και ενίσχυση της εξαγωγικής δραστηριότητας.

Σήμερα, η ΜΑΚΒΕΛ–EURIMAC αποτελεί τη μεγαλύτερη εταιρεία 
παραγωγής ζυμαρικών στην Ελλάδα, με ισχυρή παρουσία τόσο στα 
επώνυμα προϊόντα όσο και στην παραγωγή προϊόντων ιδιωτικής ετι-
κέτας για μεγάλες εμπορικές αλυσίδες.

Επενδύσεις 26 εκατ. ευρώ στο Κιλκίς
Η ανάπτυξη της εταιρείας στηρίζεται σε ένα διαρκές πρόγραμμα εκ-
συγχρονισμού. Την περίοδο 2020–2026, οι επενδύσεις έφτασαν συ-

νολικά τα 26 εκατ. ευρώ, με επίκεντρο την αύξηση της παραγωγικής 
δυναμικότητας, την αξιοποίηση νέων τεχνολογιών και την ενεργειακή 
αναβάθμιση.

Το εργοστάσιο του Κιλκίς διαθέτει πλέον επτά γραμμές παραγωγής. 
Σημαντικό πλεονέκτημα αποτελεί και ο ιδιόκτητος σιμιγδαλόμυλος, 
ο οποίος επιτρέπει καλύτερο έλεγχο της πρώτης ύλης και της ποι-
ότητας.

Παράλληλα, η εταιρεία έχει επενδύσει σε τεχνολογίες εξοικονόμη-
σης ενέργειας, εγκαταστάσεις αξιοποίησης βιομάζας και συστήματα 
περιορισμού του περιβαλλοντικού της αποτυπώματος.

Το 2024, η παραγωγή ξεπέρασε τους 76.000 τόνους ζυμαρικών. Οι 
νέες επενδύσεις αποσκοπούν στην περαιτέρω αύξηση της παραγωγι-
κής δυναμικότητας, ώστε να καλυφθεί η αυξανόμενη ζήτηση.

Νέες επιλογές στο καθημερινό τραπέζι
Στην καρδιά της εμπορικής δραστηριότητας βρίσκεται η μάρκα ΜΑ-
ΚΒΕΛ, με σειρές προϊόντων που καλύπτουν διαφορετικές καταναλω-
τικές προτιμήσεις και ανταποκρίνονται στις σύγχρονες διατροφικές 
συνήθειες.

Ξεχωριστή θέση στο χαρτοφυλάκιο έχουν τα ζυμαρικά ΜΑΚΒΕΛ 
χαμηλού γλυκαιμικού δείκτη, τα οποία απευθύνονται σε καταναλω-
τές που αναζητούν περισσότερες επιλογές για μια ισορροπημένη 
διατροφή.

Ο χαμηλός γλυκαιμικός δείκτης συνδέεται με μικρότερη αύξηση των 
επιπέδων γλυκόζης στο αίμα μετά την κατανάλωση ενός τροφίμου, 
σε σύγκριση με τρόφιμα υψηλότερου γλυκαιμικού δείκτη. Πρόκειται 
για ένα διατροφικό χαρακτηριστικό που προσελκύει αυξανόμενο εν-
διαφέρον, καθώς περισσότεροι καταναλωτές δίνουν προσοχή στη 
σύνθεση των προϊόντων που επιλέγουν, χωρίς να θέλουν να στερηθούν 
τη χαρακτηριστική γεύση των ζυμαρικών.

Η ανάπτυξη της συγκεκριμένης σειράς εντάσσεται στη στρατηγική 
συνεχούς ανανέωσης των προϊόντων της εταιρείας, με στόχο τη δι-
εύρυνση των επιλογών στο καθημερινό τραπέζι και τη διατήρηση της 
θέσης των ζυμαρικών στη μεσογειακή διατροφή.

Το 55% των πωλήσεων στο εξωτερικό
Σήμερα, περίπου το 55% των πωλήσεων της EURIMAC κατευθύνεται 
στο εξωτερικό, με την εταιρεία να έχει παρουσία σε 60 χώρες.

Σύμφωνα με τα τελευταία διαθέσιμα στοιχεία της εταιρείας, ο συ-
νολικός όγκος πωλήσεων αυξήθηκε κατά 4% το οκτάμηνο του 2026, 
σε σύγκριση με την αντίστοιχη περίοδο του 2025.

Η αύξηση αφορά τόσο την εγχώρια αγορά όσο και τις εξαγωγές, με 
την εταιρεία να κινείται εντός των στόχων που έχουν τεθεί για τη 
φετινή χρονιά.

ΜΑΚΒΕΛ-EURIMAC: 
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
ΣΤΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 60 ΧΩΡΩΝ 

Με παραγωγική βάση το Κιλκίς, επενδύσεις 26 
εκατ. ευρώ την περίοδο 2020–2026 και νέα 
προϊόντα, η εταιρεία συνεχίζει μια διαδρομή που 
ξεκίνησε το 1939.

ΕΠΙΧΕΙΡΉΣΕΙΣ
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Φλώρινα 

Η ΠΡΕΣΠΑ ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΗ ΣΤΑΘΜΗ

προσβάσιμη διακρατική πλατφόρμα δε-
δομένων για Ελλάδα, Αλβανία και Βόρεια 
Μακεδονία. Για τις κοινότητες της Φλώρι-
νας, αυτό σημαίνει μια πιο αξιόπιστη βάση 
για αποφάσεις που αφορούν την αλιεία, τη 
γεωργία και την προστασία της φύσης. Η 
στάθμη δείχνει πόσο νερό επέστρεψε. Η συ-
στηματική παρακολούθηση θα δείξει πόση 
ζωή μπορεί να στηρίξει.

Η άνοδος του νερού δίνει ανάσα, αλλά η οικολογική ανάκαμψη 
κρίνεται και κάτω από την επιφάνεια. Τι δείχνουν η παρακολούθηση 
στην άλλη πλευρά των συνόρων, η ελληνική έρευνα στις εισροές  
και τα κενά στη συνεργασία των τριών χωρών

βενθικά μακροασπόνδυλα. Υπάρχουν παράλληλα θετικές εξελίξεις 
στην ελληνική πλευρά. Στις 11 Μαρτίου 2026, η Εταιρία Προστασίας 
Πρεσπών ανακοίνωσε ότι οι έντονες βροχοπτώσεις πλημμύρισαν 
ξανά εκτάσεις γύρω από τη Μικρή Πρέσπα, επαναφέροντας υγρά λι-
βάδια. Αυτές οι ρηχές, εποχικά πλημμυρισμένες περιοχές αποτελούν 
πολύτιμους χώρους αναπαραγωγής ψαριών και διατροφής υδρόβιων 
πουλιών. Η επιστροφή τους συνδέθηκε και με την πολυετή διαχείριση 
της βλάστησης, μέσω κοπής καλαμιών και βόσκησης.

Η συνολική εικόνα παραμένει δύσκολο να συντεθεί. Έκθεση του 
PrespaNet, που παρουσιάστηκε τον Ιούνιο του 2026 ύστερα από εξέ-
ταση περισσότερων από 120 επιστημονικών τεκμηρίων, εντοπίζει 
διάσπαρτα δεδομένα, διαφορετικά συστήματα παρακολούθησης και ελ-
λιπή σύνδεση των οικολογικών με τις υδρολογικές μετρήσεις. Αναφέ-
ρει επίσης περιορισμένη παρακολούθηση κυανοτοξινών και ρύπανσης 
των ιζημάτων, καθώς και έλλειψη στοιχείων για νεότερους ρύπους.

Η έκθεση προτείνει εναρμονισμένες δειγματοληψίες και δημόσια 

Το νερό που επιστρέφει στις όχθες της 
Πρέσπας είναι μια ελπιδοφόρα εικόνα. Για 
τη Φλώρινα, όμως, η αποκατάσταση αυτού 
του πολύτιμου οικοσυστήματος χρειάζεται 
να αποτυπώνεται και στην ποιότητα των 
νερών, στους οργανισμούς του βυθού και 
στους χώρους αναπαραγωγής των ψαριών. 
Οι επιστημονικές δημοσιεύσεις του 2026 
δείχνουν πόσο διαφορετικά μπορεί να εξε-
λίσσονται αυτοί οι δείκτες.

Στις 8 Ιουνίου 2026, το Αναπτυξιακό Πρό-
γραμμα των Ηνωμένων Εθνών, UNDP, παρου-
σίασε σύγκριση των εκθέσεων παρακολού-
θησης του Υδροβιολογικού Ινστιτούτου της 
Οχρίδας για το πρώτο τρίμηνο του 2025 και 
του 2026. Οι αυξημένες εισροές νερού συνο-
δεύτηκαν από χαμηλότερες συγκεντρώσεις 
θρεπτικών συστατικών, μικρότερο οργανικό 
φορτίο και λιγότερα φύκη. Το οξυγόνο κατα-
νεμόταν πιο ομοιόμορφα. Η κατάσταση της 
ζωής στον βυθό, ωστόσο, παρέμεινε κακή, 
ενώ καταγράφηκαν λιγότερα είδη υδρόβιων 
φυτών.

Το UNDP επισημαίνει ότι η προσωρινή 
άνοδος της στάθμης δεν πρέπει να εκλαμ-
βάνεται ως αποκατάσταση. Η αραίωση των 
συγκεντρώσεων μετά τις έντονες βροχο-
πτώσεις δεν αποδεικνύει ότι μειώθηκαν οι 
ανθρώπινες πιέσεις. Χρειάζεται συνεχής 
παρακολούθηση, στις ίδιες εποχές, για να 
διακρίνονται οι φυσικές διακυμάνσεις από 
μια διαρκή βελτίωση. Τα συγκεκριμένα ευρή-
ματα δεν μπορούν να μεταφερθούν αυτούσια 
στην ελληνική όχθη.

Στην ελληνική πλευρά, μια διαφορετική 
έρευνα φωτίζει τον ρόλο των ποταμών και 
των ρεμάτων που τροφοδοτούν τις δύο λί-
μνες. Δημοσιεύθηκε στις 22 Φεβρουαρίου 
2026 στο περιοδικό Water, από ερευνητές 
του ΕΛΚΕΘΕ, στο πλαίσιο έργου που ανατέ-
θηκε από την Εταιρία Προστασίας Πρεσπών. 
Οι επιτόπιες δειγματοληψίες της πραγμα-
τοποιήθηκαν το 2022–2023, επομένως απο-
τελούν τεκμηρίωση εκείνης της περιόδου 
και όχι μέτρηση της φετινής κατάστασης.

Η συνολική οικολογική κατάταξη των εξε-
ταζόμενων σταθμών κυμαινόταν από υψηλή 
έως μέτρια. Μέτρια κατάσταση καταγράφη-
κε σε σταθμούς του ρέματος της Μικρολί-
μνης, του Λευκώνα και στον σταθμό «Άγιος 
Γερμανός 1». Οι ερευνητές συνέδεσαν αυτές 
τις κατατάξεις με γειτονικές πιέσεις από 
αγροτικές απορροές, κτηνοτροφικές δρα-
στηριότητες, αρδευόμενες καλλιέργειες 
και εκροές λυμάτων. Η αξιολόγηση περιλάμ-
βανε τόσο χημικές παραμέτρους όσο και ορ-
γανισμούς των ρεμάτων, όπως διάτομα και 



ΓΡΕΒΕΝΑ

ΕΚΤΌΣ ΒΉΜΑΤΟΣ ΟΙ ΕΠΊΣΗΜΟΙ
Στις 10.45 η παρέλαση των Γρεβενών θα γινόταν κανονικά, με επιφύλαξη για τον καιρό. 
Στις 11.24, έξι λεπτά πριν από την προγραμματισμένη έναρξη, ανακοινώθηκε ματαίωση. 
Οι μαθητές περίμεναν ήδη έξω και αρκετοί τελικά παρέλασαν χωρίς επισήμους. Ο δήμος 
επικαλέστηκε την έντονη βροχή και την ασφάλεια των παιδιών, ενώ ο Κυριάκος Ταταρίδης 
συνεχάρη την προθυμία τους. Η προστασία των μαθητών είναι αυτονόητη, η ενημέρωση 
στο παρά πέντε χρειάζεται καλύτερο χρονισμό. Στη σημερινή επέτειο, πάντως, τα παιδιά 
βρήκαν βήμα. Η δημοτική συνεννόηση ακόμη αναζητεί τον ρυθμό.

ΚΟΖAΝΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΈΡΕΙΑ

Προτεραιότητα στη δέκατη θέση
Ο Πάρις Κουκουλόπουλος βάζει δίπλα στις 
κυβερνητικές διαβεβαιώσεις έναν μάλλον 
άβολο αριθμό: δέκατη ανάμεσα στις δεκα-
τρείς περιφέρειες εμφανίζεται η Δυτική 
Μακεδονία στην προκαταρκτική κατανομή 
του Προϋπολογισμού Δημοσίων Επενδύσε-
ων για το 2027, με 92 εκατ. ευρώ, σύμφωνα 
με την ερώτησή του. Ζητά να εξηγηθεί πώς 
συμβιβάζεται αυτή η θέση με τη Ρήτρα Δί-
καιης Μετάβασης. Η κατανομή είναι ενδει-
κτική, άρα υπάρχει περιθώριο αλλαγής πριν 
οριστικοποιηθεί. Αυτό ακριβώς προσπαθεί 
να αξιοποιήσει ο βουλευτής. Η περιοχή, πά-
ντως, θα εκτιμούσε να αναγνωρίσει κάποτε 
την περίφημη προτεραιότητά της χωρίς να 
χρειάζεται να κατέβει τόσο χαμηλά στον πίνακα.

ΦΛΩΡΙΝΑ

Ο παγετός άλλαξε χρονιά
Στο Αμύνταιο οι αγροτοκτηνοτροφικοί σύλλογοι δίνουν ραντεβού αύριο, 14 Οκτωβρίου, με 
την ευλογιά και τις αποζημιώσεις στην ατζέντα. Η λεπτομέρεια είναι ότι για μήλα, κεράσια 
και αχλάδια η συζήτηση αφορά ακόμη τον παγετό του 2025. Το κάλεσμα δημοσιεύεται σή-
μερα από τους «Πελαγονίτες» και τον Σύλλογο Ανατολικής Εορδαίας και Νότιας Λεκάνης 
Βεγορίτιδας. Δεν χρειάζεται ιδιαίτερο επικοινωνιακό χάρισμα για να καταλάβει κανείς τι 
θα ήθελαν να ακούσουν οι παραγωγοί: συγκεκριμένες απαντήσεις. Έχουμε φθινόπωρο του 
2026, συζητάμε ζημιές του 2025 και ετοιμαζόμαστε για το 2027. Στην αγροτική διοίκηση, 
φαίνεται, συνυπάρχουν περισσότερες χρονιές από όσες χωράει ένα ημερολόγιο.

ΕΟΡΔΑIΑ
Βραχυκύκλωμα στο οργανόγραμμα
Το νέο οργανόγραμμα της ΔΕΗ απέκτησε αντίδραση εκτός χαρτιού: 
κατάληψη του Διοικητηρίου του Λιγνιτικού Κέντρου Δυτικής Μα-
κεδονίας από τον «Σπάρτακο». Το συνδικάτο ζητά απόσυρση και 
νέο, δίκαιο σχέδιο, και προειδοποιεί ότι θα ασκήσει όλα τα νόμιμα 
δικαιώματά του. Ωραία λέξη η «αναδιοργάνωση», μέχρι να χρεια-
στεί να εξηγηθεί στους ανθρώπους που θα ζήσουν τις αλλαγές. 
Η διοίκηση μπορεί να σχεδιάζει κουτάκια και γραμμές, αλλά οι 
εργαζόμενοι μόλις της υπενθύμισαν ότι δεν μετακινούνται με το 
ποντίκι του υπολογιστή. Το πρώτο πρακτικό αποτέλεσμα του νέου 
σχεδίου, πάντως, ήταν να οργανωθεί η διαμαρτυρία.

ΚΑΣΤΟΡΙA
Το δεκαχίλιαρο θέλει  
και μεροκάματο
Η Καστοριά ετοιμάζεται για το πρόγραμμα μετεγκατάστασης, με το 
σημερινό τοπικό ρεπορτάζ να προαναγγέλλει άνοιγμα της πλατφόρ-
μας αύριο, 14 Οκτωβρίου. Η Δόμνα Μιχαηλίδου ανακοίνωσε σήμερα 
την επέκταση της ενίσχυσης των 10.000 ευρώ και τη δυνατότητα 
προκαταβολής 5.000 ευρώ για τη μετακόμιση. Το κίνητρο έχει 
αξία, ιδιαίτερα για όποιον 
υπολογίζει ακόμη και το 
κόστος της μεταφορικής. 
Από εκεί και πέρα, η δύ-
σκολη πολιτική δουλειά 
αρχίζει μόλις ξεφορτω-
θούν οι κούτες: δουλειές, 
υπηρεσίες, λόγοι παραμο-
νής. Για να ξαναγεμίσει 
ένας τόπος χρειάζεται 
να συμφέρει και η δεύτε-
ρη χρονιά. Η μετακόμιση 
πληρώνεται μία φορά, η 
ζωή κάθε μήνα.

ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2026 19ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ Δ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ



ΤΕΤΑΡΤΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 202620 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ K. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ
Χαλκιδική 

ΤΟ DNA ΕΔΕΙΞΕ 
ΤΗ ΛΥΚΑΙΝΑ 
ΤΩΝ ΕΠΙΘΕΣΕΩΝ 

Κυνηγετικής Συνομοσπονδίας Ελλάδας. Ο ίδιος 
ανέφερε ότι το τελευταίο διάστημα καταγράφο-
νται πολλές απώλειες κυνηγετικών σκύλων και 
εξέφρασε ανησυχία για τις συνέπειες σε σπάνιες 
φυλές, όπως ο ελληνικός ιχνηλάτης, επικαλούμε-
νος την ιστορική παρουσία του ήδη από την εποχή 
του Ξενοφώντα. Παράλληλα, γνωστοποίησε ότι η 
Κυνηγετική Συνομοσπονδία σκοπεύει να διεκδική-
σει αποζημιώσεις για τους σκύλους που χάνονται 
από επιθέσεις λύκων.

Γιατί πλησιάζουν τις κατοικημένες περιοχές
Η αναζήτηση τροφής και οι αλλαγές στις χρήσεις 
γης και στην ανθρώπινη δραστηριότητα αποτε-
λούν, σύμφωνα με τους επιστήμονες που συμμε-
τείχαν στην ημερίδα, βασικούς παράγοντες που 
φέρνουν τα άγρια ζώα κοντά στις κατοικημένες 
περιοχές. Σαρκοφάγα ζώα, όπως οι λύκοι και τα 
τσακάλια, αλλά και παμφάγα, όπως τα αγριογού-
ρουνα, προσελκύονται από εύκολα προσβάσιμες 
πηγές τροφής, μεταξύ των οποίων τα απορρίμμα-
τα. Σε ορισμένες περιπτώσεις καταγράφονται και 
επιθέσεις σε μικρά οικόσιτα ζώα. «Έχουμε εγκα-
τάλειψη της υπαίθρου, αστικοποίηση και, ως εκ 
τούτου, δυσδιάκριτα όρια υπαίθρου και αστικού 
περιβάλλοντος, με αποτέλεσμα να διαφοροποιείται 
η σχέση του ανθρώπου με την άγρια ζωή», εξήγησε 
ο κ. Ψαρούδας. Όπως επισήμανε, ανεπιθύμητες συ-
ναντήσεις που παλαιότερα σημειώνονταν μακριά 
από κατοικημένες περιοχές καταγράφονται πλέον 
και μέσα στον αστικό ιστό. Αναφέρθηκε, μάλιστα, 
σε πρόσφατο περιστατικό στην Πολίχνη Θεσσα-
λονίκης, όπου ζώο προερχόμενο από το Σέιχ Σου 
έφτασε στην πόλη και είχε ανεπιθύμητη συνάντηση 
με παιδί. Σύμφωνα με τον ίδιο, η μεγάλη εξοικείωση 
ορισμένων ζώων με την ανθρώπινη παρουσία και η 
απώλεια του φόβου τους απέναντι στον άνθρωπο 
αυξάνουν τους κινδύνους όταν αυτά εισέρχονται σε 
κατοικημένες περιοχές για να τραφούν.

Ποιος παρεμβαίνει και με ποια ευθύνη
Την ανάγκη σαφούς θεσμικού πλαισίου για την 

αντιμετώπιση τέτοιων πε-
ριστατικών υπογράμμισε ο 
Παναγιώτης Παράσχου, ορ-
γανωτικός γραμματέας του 
Γεωτεχνικού Επιμελητηρίου 
Ελλάδας.

Όπως τόνισε, το πλαίσιο 
αυτό πρέπει να καθορίζει 
«ποιος κάνει τι και με ποια 
ευθύνη», ώστε να είναι ξεκά-
θαρες οι αρμοδιότητες των 
εμπλεκόμενων φορέων.

Από την πλευρά του, ο κ. 
Ψαρούδας ανέφερε ότι ήδη 
ακολουθείται ένα πρωτόκολ-
λο, το οποίο βασίζεται στην 
εμπειρία από την αντιμετώ-
πιση ανάλογων περιστατι-
κών. Ωστόσο, χρειάζεται να 
θεσμοθετηθεί και να αποκτή-
σει επίσημη μορφή, ώστε να 
εφαρμόζεται με τις αναγκαί-
ες προσαρμογές, καθώς κάθε 
περιστατικό έχει διαφορετι-
κά χαρακτηριστικά.

Σύμφωνα με την «Καλλιστώ», γενετικά 
δείγματα συνδέουν το ίδιο θηλυκό 
ζώο με τρεις επιθέσεις σε ανθρώπους 
στη Σιθωνία. Σε εξέλιξη επιχείρηση 
αιχμαλωσίας και μεταφοράς του στις 
εγκαταστάσεις του «Αρκτούρου»

Η λύκαινα που εμφανίστηκε τις τελευταίες ημέ-
ρες στη Νικήτη Χαλκιδικής είναι, σύμφωνα με 
τον συντονιστή της περιβαλλοντικής οργάνωσης 
«Καλλιστώ», το ίδιο ζώο που συνδέεται με τρεις 
επιθέσεις σε ανθρώπους στην περιοχή του Νέου 
Μαρμαρά: σε ένα πεντάχρονο κορίτσι τον Σεπτέμ-
βριο του 2025 και, πριν από περίπου έναν μήνα, σε 
ένα δίχρονο παιδί και έναν 46χρονο τουρίστα από 
τη Σερβία. Η ταυτοποίηση έγινε μέσω γενετικών 
δειγμάτων από εργαστήριο του Τμήματος Βιολο-
γίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλο-
νίκης. Μέλη της «Καλλιστώς» αναζητούν το ζώο 
στην ευρύτερη περιοχή της Σιθωνίας, με στόχο 
την αιχμαλωσία του.

Ανησυχία στη Σιθωνία
«Δεν μπορούμε αυτό το ζώο να το αφήσουμε να 
έχει τέτοια συμπεριφορά», δήλωσε ο Σπύρος Ψα-
ρούδας, συντονιστής της «Καλλιστώς», κατά τη 
διάρκεια ημερίδας για την Εθνική Πλατφόρμα για 
τα μεγάλα ζώα. Όπως εξήγησε, η λύκαινα έχει εξοι-
κειωθεί σε πολύ μεγάλο βαθμό με την ανθρώπινη 
παρουσία, γεγονός που καθιστά ανεπαρκή την απώ-
θησή της. Σύμφωνα με τον ίδιο, τρέφεται κυρίως με 
γάτες που βρίσκει κοντά στο γήπεδο της περιοχής. 
Ο σχεδιασμός προβλέπει την αιχμαλωσία της και 
τη μεταφορά της στις εγκαταστάσεις του «Αρκτού-
ρου», όπου θα παραμείνει, καθώς εκτιμάται ότι δεν 
μπορεί να απελευθερωθεί ξανά στη φύση. Στην πε-
ριοχή ζει ένα ζευγάρι λύκων. Ωστόσο, σύμφωνα με 
όσα ανέφερε ο κ. Ψαρούδας για τα αποτελέσματα 
της γενετικής ταυτοποίησης, με τις τρεις καταγε-
γραμμένες επιθέσεις συνδέεται το θηλυκό ζώο.

Επιθέσεις και σε σκύλους
Πέρα από τις επιθέσεις σε ανθρώπους, έχουν κα-
ταγραφεί επιθέσεις λύκων σε σκύλους, κυρίως 
στην ορεινή Χαλκιδική, αλλά και στις περιφερεια-
κές ενότητες Έβρου και Δράμας, σύμφωνα με τον 
Κυριάκο Σκόρδα, δασολόγο και εκπρόσωπο της 

Κυνηγόσκυλο που κατασπαράχθηκε από λύκο  
στον Ταξιάρχη Χαλκιδικής

Λύκος που εμφανίστηκε στο Νέο Μαρμαρά Χαλκιδικής Λύκος που εμφανίστηκε στη Νικήτη Χαλκιδικής

Ο συντονιστής της 
περιβαλλοντικής 

οργάνωσης «Καλλιστώ», 
Σπύρος Ψαρούδας

Ο δασολόγος και 
εκπρόσωπος 

της κυνηγετικής 
ομοσπονδίας Ελλάδας, 

Κυριάκος Σκόρδας

ΡΕΠΟΡΤΑΖ:
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΝΗΣ



ΚΙΛΚΙΣ

ΤΟ ΜΈΓΑΡΟ ΨΆΧΝΕΙ ΥΠΟΥΡΓΕΊΟ
Ο Γιώργος Φλωρίδης έστειλε από το Κιλκίς μήνυμα με σαφή παραλήπτη: αν το υπουργείο 
Υποδομών δεν ξεκαθαρίσει σύντομα την πορεία του νέου Δικαστικού Μεγάρου, θα αναλάβει το 
υπουργείο Δικαιοσύνης. Όπως καταγράφουν χθες οι «Ειδήσεις», δήλωσε ότι έχει εξασφαλίσει 
τα χρήματα και έθεσε περιθώριο λίγων ημερών. Η παρέμβαση έγινε στην τελετή για τη μετα-
στέγαση των δικαστικών υπηρεσιών, που καλύπτει προσωρινά τις ανάγκες τους. Για το μόνιμο 
κτίριο, λοιπόν, προέκυψε ενδιαφέρον υπουργικό τελεσίγραφο. Στο Κιλκίς περιμένουν να δουν 
αν η υπόθεση θα αποκτήσει εργοτάξιο ή απλώς καινούργιο αποστολέα στην αλληλογραφία.

ΣΕΡΡΕΣ

Ηλεκτροκίνηση με χειρόφρενο 
στον φάκελο
Στην ατζέντα της Δημοτικής Επιτροπής Σερρών επανήλθε προμήθεια ηλεκτροκίνητων 
οχημάτων και μηχανημάτων, προϋπολογισμού περίπου 1,19 εκατ. ευρώ. Ο «Ανεξάρτητος» 
υπενθυμίζει ότι στην προηγούμενη συζήτηση είχε επισημανθεί έλλειψη της μελέτης και 
θέτει ζήτημα πληρότητας των εισηγήσεων. Η νέα πρόσκληση αναφέρει τη μελέτη, το δημο-
σίευμα, όμως, δεν επιβεβαιώνει ότι έχει διανεμηθεί ολόκληρος ο φάκελος. Οι σύμβουλοι 
έχουν μπροστά τους δεκαεννέα θέματα και οι πολίτες ζωντανή μετάδοση. Πολύ ωραία 
όλα αυτά. Για να πάρει μπροστά η ηλεκτροκίνηση, χρειάζεται πρώτα να κυκλοφορήσουν 
τα δικαιολογητικά. Αυτά, ευτυχώς, δεν απαιτούν ούτε μπαταρία ούτε σταθμό φόρτισης.

ΗΜΑΘIΑ

Η ΙΡΙΔΑ έκοψε 
το χαρτζιλίκι 
του χαρτιού
Ο Κώστας Βοργιαζίδης έχει έναν απολογισμό 
που χωράει και σε αριθμούς: σύμφωνα με τον 
Δήμο Βέροιας, η πενταετής λειτουργία της ΙΡΙ-
ΔΑΣ εξοικονόμησε περίπου 600.000 ευρώ. Από 
αυτά, 450.000 αποδίδονται στον περιορισμό 
εκτυπώσεων και αναλωσίμων, ενώ 430.000 έγγραφα διακινήθηκαν ψηφιακά. Το λογισμικό 
διατέθηκε χωρίς κόστος αγοράς. Καλή περίπτωση για να διαφημίσει κανείς ψηφιακή μετά-
βαση με κάτι περισσότερο από μια καινούργια οθόνη πίσω από το γραφείο. Ο δήμαρχος και ο 
αρμόδιος αντιδήμαρχος Καλλίστρατος Γρηγοριάδης έχουν λόγο να το προβάλλουν. Μόνο να 
αντισταθούν στον πειρασμό να τυπώσουν πανηγυρικά τον απολογισμό σε χιλιάδες αντίτυπα.

ΠΙΕΡIΑ
Τα λιπάσματα δεν κοιτούν 
ημερολόγιο
Ο Φώντας Μπαραλιάκος μεταφέρει στη Βουλή ένα απλό αγροτι-
κό παράδοξο: η ενίσχυση 15% για τα λιπάσματα κάλυπτε αγορές 
έως τον Αύγουστο, αλλά οι καλλιέργειες συνεχίζουν να έχουν 
ανάγκες και μετά τις διακοπές. Με ερώτησή του ζητά επέκταση 
για παραστατικά από τον 
Σεπτέμβριο του 2026 έως 
τον Μάρτιο του 2027, απευ-
θυνόμενος στους Κυριάκο 
Πιερρακάκη και Μαργαρίτη 
Σχοινά. Ο βουλευτής της ΝΔ 
πατά σε αιτήματα παραγω-
γών της Πιερίας και ζητά 
χρηματοδότηση και χρονοδι-
άγραμμα. Η ερώτηση κατα-
τέθηκε· η παράταση αναζη-
τείται. Τα δέντρα, πάντως, 
δεν γνωρίζουν ότι έληξε η 
επιλέξιμη περίοδος για την 
πείνα τους.

ΧΑΛΚΙΔΙΚH
Ο Βαλιάνος έπιασε θέση  
στο κάμπινγκ
Στο δημοτικό κάμπινγκ Ιερισσού ο απολογισμός προσφέρεται για 
χαμόγελα: πληρότητα 100% από την πρώτη ημέρα και εισπράξεις 
αυξημένες κατά 10% έναντι του 2025, σύμφωνα με τη δημοτική 
επιχείρηση. Ο Στέλιος Βαλιάνος και η πρόεδρός της, Μαρία Ελέ-
νη Ζαμάνη, έχουν επομένως κάτι χειροπιαστό να παρουσιάσουν. 
Ενδιαφέρουσα λεπτομέρεια: μέσα στο κάμπινγκ δεν λειτουργούν 
επιχειρήσεις εστίασης, ώστε η κατανάλωση να κατευθύνεται στην 
τοπική αγορά. Οι εισπράξεις, βεβαίως, είναι διαφορετικό μέγεθος 
από το κέρδος. Για μία φορά, πάντως, οι «σκηνές» της αυτοδιοίκη-
σης έχουν ευχάριστο περιεχόμενο για το δημοτικό ταμείο.
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παρακολούθησης συνδεόταν με την ευαισθη-
σία της βαλκανικής πεύκης στην κλιματική 
αλλαγή.

Η πρόταση αυτή δεν συνιστά απόδειξη χρη-
ματοδότησης ή ολοκλήρωσης του έργου. Στο 
σχετικό μετρόφυλλο αναφέρεται ως προϋπό-
θεση υλοποίησης η απόφαση ένταξης σε χρη-
ματοδοτικό μέσο. Το ποσό αποτελεί εκτίμηση 
κόστους του προτεινόμενου μέτρου.

Η πληρότητα του εντύπου Natura έχει πρα-
κτική σημασία. Σύμφωνα με την Ευρωπαϊκή 
Επιτροπή, αποτελεί τεκμηρίωση για κάθε 
περιοχή του δικτύου και περιλαμβάνει πλη-
ροφορίες για τους οικοτόπους, τα είδη και τη 
διαχείρισή της. Η επικαιροποίησή του μπορεί 
να αξιοποιεί νεότερα στοιχεία από την παρακο-
λούθηση και τον σχεδιασμό διαχείρισης, ώστε 
οι καταγραφές να ακολουθούν την εξέλιξη της 
διαθέσιμης γνώσης.

Τα δύο κείμενα αφορούν διαφορετικά ερ-
γαλεία και χρονικές στιγμές. Η αναφορά του 
οικοτόπου σε προσχέδιο διαχείρισης δεν 
αποδεικνύει ολοκληρωμένη χαρτογράφηση ή 
ενημέρωση του εντύπου Natura. Από τα τεκμή-
ρια που εξετάστηκαν δεν επιβεβαιώνεται εάν 
ακολούθησε επικαιροποίηση της καταγραφής 
ή εγκατάσταση του προτεινόμενου δικτύου 
παρακολούθησης.

Για τη Χαϊντού, η συνέχεια του σχεδιασμού 
μπορεί να αποτυπωθεί σε συγκεκριμένα απο-
τελέσματα: ενημερωμένη καταγραφή, σαφή 
χαρτογράφηση και επαναλαμβανόμενες με-
τρήσεις. Αυτά θα δείξουν πώς η αναγνώριση 
του οικοτόπου στα έγγραφα μεταφέρθηκε στη 
συστηματική παρακολούθησή του στο πεδίο.

Παρατηρούμενες και αναμενόμενες συχνότητες DBH για (α) το όρος 
Βόρας και (β) το δάσος Χαϊντού. Οι ράβδοι αντιπροσωπεύουν  
τις παρατηρούμενες συχνότητες ανά κατηγορία DBH 2 cm, ενώ  
οι γραμμές αντιπροσωπεύουν τις αναμενόμενες συχνότητες 

Ένα δασικό οικοσύστημα της ορεινής Ξάν-
θης εμφανίζεται στον ελληνικό σχεδιασμό 
διαχείρισης, αλλά, σύμφωνα με πρόσφατη 
επιστημονική μελέτη, απουσίαζε από την κα-
ταγραφή Natura που εξέτασαν οι ερευνητές. Η 
αντιπαραβολή των εγγράφων για τη Χαϊντού 
αναδεικνύει ένα συγκεκριμένο ζήτημα: πώς 
συνδέονται η γνώση για την παρουσία ενός 
προστατευόμενου οικοτόπου, η χαρτογράφησή 
του και τα δεδομένα στα οποία στηρίζεται η 
διαχείρισή του.

Η έρευνα δημοσιεύθηκε στις 12 Ιουνίου 
2026, στο περιοδικό Discover Conservation, 
και εξετάζει συστάδες βαλκανικής πεύκης, 
Pinus peuce, στη Χαϊντού και στον Βόρα. Για 
την περιοχή «Όρος Χαϊντού–Κούλα και γύρω 
κορυφές», με κωδικό GR1120003, οι συγγρα-
φείς αναφέρουν ότι η παρουσία της πεύκης 
ήταν γνωστή, αλλά η κατανομή της δεν είχε 
χαρτογραφηθεί. Επισημαίνουν επίσης ότι ο 
σχετικός τύπος οικοτόπου 95A0 δεν περιλαμ-
βανόταν στο Τυποποιημένο Έντυπο Δεδομέ-
νων της περιοχής, στο οποίο παραπέμπουν με 
ημερομηνία ελέγχου τη 10η Δεκεμβρίου 2025.

Η βαλκανική πεύκη είναι ενδημικό είδος 
της Βαλκανικής, με την Ελλάδα να αποτελεί το 
νοτιότερο όριο της εξάπλωσής της. Τα δάση 
της εντάσσονται στον προστατευόμενο τύπο 
οικοτόπου 95A0, στον οποίο περιλαμβάνονται 
και δάση ρόμπολου.

Στην ιστοσελίδα του ΥΠΕΝ υπάρχει, ωστόσο, 
μια καταγραφή που συμπληρώνει ουσιαστικά 
την εικόνα. Το τελικό προσχέδιο της Ειδικής 
Περιβαλλοντικής Μελέτης για περιοχές της 
Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, με χρο-
νολογία Ιούνιος 2022, περιλαμβάνει ήδη τον 
95A0 στον πίνακα προτεραιοτήτων διαχείρι-

σης της Χαϊντού. Η παρουσία του οικοτόπου είχε, επομένως, ληφθεί 
υπόψη σε αυτό το στάδιο του σχεδιασμού, τέσσερα χρόνια πριν από τη 
δημοσίευση της νέας έρευνας.

Το προσχέδιο προχωρούσε και σε συγκεκριμένη πρόταση: εγκατάσταση 
πυκνού δικτύου δειγματοληπτικών επιφανειών για την παρακολούθηση 
της έκτασης, της κατάστασης διατήρησης, της δομής και των λειτουρ-
γιών του οικοτόπου. Προτεινόταν επανάληψη των μετρήσεων ανά δύο 
χρόνια, με εκτιμώμενο κόστος 40.000 ευρώ και φορέα υλοποίησης τον 
ΟΦΥΠΕΚΑ/Φορέα Διαχείρισης Οροσειράς Ροδόπης. Η ανάγκη συχνής 

Μελέτη του 2026 αναφέρει κενό στο έντυπο Natura  
για τη βαλκανική πεύκη, ενώ προσχέδιο του ΥΠΕΝ  
την περιλάμβανε ήδη από το 2022 και πρότεινε πρόγραμμα 
παρακολούθησης με εκτιμώμενο κόστος 40.000 ευρώ
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ΚΟΜΟΤΗΝΗ

ΤΑ ΣΤΡΈΜΜΑΤΑ ΣΚΆΛΩΣΑΝ ΣΤΑ ΧΑΡΤΙΆ
Για συμβιβασμό 7,36 εκατ. ευρώ μιλάμε στην Κομοτηνή, αλλά η προσφυγή του δήμου δεν 
πέρασε ούτε την πόρτα της εξέτασης. Απορρίφθηκε ως απαράδεκτη επειδή έλειπαν η 
απαιτούμενη έγκριση της Δημοτικής Επιτροπής και η σχετική γνωμοδότηση δικηγόρου. 
Η υπόθεση αφορά έξι ακίνητα της ΕΚΤΕΝΕΠΟΛ, περίπου 57 στρέμματα, αντί εξόφλησης 
της οφειλής με χρήματα. Είχε προηγηθεί προσφυγή της Κλεοπάτρας Στογιαννίδου κατά 
της δημοτικής απόφασης. Η ουσία του συμβιβασμού παραμένει ανοιχτή· η διαδικαστική 
προετοιμασία, πάντως, έδωσε ήδη απάντηση. Τόση έκταση στο τραπέζι και δεν βρέθηκε 
χώρος για πλήρη φάκελο.

ΕΒΡΟΣ

Μόνιμο θεμέλιο η παράταση
Οι καλύβες στο Δέλτα του Έβρου απέκτησαν ακόμη μία κυβερνητική υπόσχεση στέγης 
κάτω από την ομπρέλα του προσωρινού. Διάταξη σε διαβούλευση προτείνει να παραταθεί 
η αναστολή κυρώσεων και κατεδαφίσεων μέχρι την έκδοση του Προεδρικού Διατάγματος 
για την περιοχή, αντί να ανανεώνεται κάθε χρόνο η προστασία. Το evrosnews.gr μετρά 
διαδοχικές παρατάσεις από το 2017 και καταγράφει 168 καλύβες. Η ρύθμιση παραμένει 
πρόταση, το διάταγμα εκκρεμεί και οι ιδιοκτήτες περιμένουν. Στο Δέλτα αλλάζουν οι 
εποχές, αλλά το «μέχρι νεωτέρας» έχει προλάβει να αποκτήσει μόνιμη διεύθυνση.

ΔΡΑΜΑ

Φέτος περισσεύουν οι χειραψίες
Στη Δράμα το Μακεδονικό Βραβείο μένει φέτος χωρίς παραλήπτη και η εκδήλωση της 28ης 
Οκτωβρίου δεν θα πραγματοποιηθεί. Το διοι-
κητικό συμβούλιο του Ιδρύματος έκρινε ότι 
οι λιγοστές υποψηφιότητες δεν πληρούσαν 
τις προϋποθέσεις του ιδρυτή, Ευάγγελου 
Μαρινόπουλου. Πρόεδρος του Ιδρύματος εί-
ναι ο εκάστοτε δήμαρχος, οπότε η απόφαση 
έχει και αυτοδιοικητικό ενδιαφέρον. Σε μια 
δημόσια ζωή που βρίσκει διαρκώς αφορμές 
για βραβεύσεις, εδώ προτίμησαν να αφήσουν 
το βραβείο στο ράφι. Ασυνήθιστη εγκράτεια. 
Οι επίσημοι θα στερηθούν μία αναμνηστική 
φωτογραφία, αλλά τα κριτήρια γλίτωσαν το 
συνηθισμένο τέντωμα για να χωρέσει οπωσ-
δήποτε μια τελετή.

ΚΑΒAΛΑ
Ο Μουριάδης παραδίνεται  
στη βασίλισσα
Ο Θόδωρος Μουριάδης 
συνεχάρη τη Σταυρούλα 
Τσολακίδου για τον τίτ-
λο της πρωταθλήτριας 
Ελλάδας στο σκάκι, πα-
ρατηρώντας ότι οι επι-
τυχίες της «έπαψαν πλέ-
ον να αποτελούν είδη-
ση». Ωραία πολυτέλεια 
για έναν δήμαρχο: να έχει 
δημότισσα που κερδίζει 
τόσο συχνά, ώστε να του 
εξαντλεί τα συγχαρητή-
ρια. Η Καβαλιώτισσα 
ολοκλήρωσε τη διοργάνωση με επτά νίκες και δύο ισοπαλίες, 
ενώ ο δήμαρχος εξήρε και τη δουλειά του τοπικού Σκακιστικού 
Ομίλου. Στη συγκεκριμένη σκακιέρα, λοιπόν, η Καβάλα ξέρει ποια 
κάνει τις καθοριστικές κινήσεις. Ο Μουριάδης κράτησε για τον 
εαυτό του την απολύτως ασφαλή: τα εύσημα στη βασίλισσα.

ΚΟΜΟΤΗΝH
Η πατάτα έγινε δημοτικό ζήτημα
Ο Νίκος Στεργιάδης, προϊστάμενος του Τμήματος Καθαριότητας 
του Δήμου Κομοτηνής, ανέβασε φωτογραφία μπλε κάδου με φλού-
δες από πατάτες και περιορίστηκε σε δύο λέξεις: «Χωρίς σχόλια». 
Το περιστατικό καταγράφει ο «Χρόνος» και προσφέρει μια μικρή, 
πολύ γήινη υποσημείωση στις μεγάλες συζητήσεις για την ανα-
κύκλωση. Ο δήμος μπορεί να σχεδιάζει συστήματα, δρομολόγια 
και ενημερώσεις· ο κάδος, όμως, παραμένει το καθημερινό τεστ. 
Κάποιος συμπολίτης μας έλυσε το πρόβλημα της κουζίνας του 
μεταφέροντάς το στην υπηρεσία καθαριότητας. Ο Στεργιάδης 
απέφυγε το σχόλιο. Η φωτογραφία, πάντως, έδειξε ότι ορισμένες 
«πατάτες» προηγούνται του απορριμματοφόρου.
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Συγκέντρωση σφαιριδίων στην παραλία 
του Πηλίου ανοίγει ένα συγκεκριμένο πε-
δίο έρευνας: την ταυτοποίησή τους και την 
αναζήτηση της προέλευσής τους

Στα Καλά Νερά, το ενδιαφέρον βρίσκεται 
σε ένα συγκεκριμένο σημείο της παραλίας: 
εκεί όπου ανεβοκατεβαίνει το κύμα. Η συ-
γκέντρωση σωματιδίων που καταγράφηκε 
στο ίζημα δίνει την αφετηρία για μια έρευνα 

με σαφή στόχο: να εξακριβωθεί τι είναι και 
πώς έφτασαν εκεί.

Μελέτη του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
δημοσιευμένη στις 4 Σεπτεμβρίου 2026 
στο περιοδικό Eng, εξέτασε 100 δείγματα 
από δέκα παραλίες, με δειγματοληψίες τον 
Μάιο. Στα Καλά Νερά εντόπισε τοπική συσ-
σώρευση σωματιδίων ταξινομημένων ως 
σφαιρίδια, με μέση συγκέντρωση 525,8 ανά 

τετραγωνικό μέτρο στη ζώνη του κυματισμού. Η ανίχνευση έγινε 
με φθορίζουσα χρωστική. Οι ίδιοι οι ερευνητές επισημαίνουν ότι 
χρειάζεται φασματοσκοπική επιβεβαίωση των πιθανών πλαστικών 
σφαιριδίων και επαναλαμβανόμενες εποχικές δειγματοληψίες, ώστε 
να διαπιστωθεί αν η συσσώρευση είναι επίμονη ή περιστασιακή. Δεν 
τεκμηριώνεται συγκεκριμένη πηγή ούτε ακαταλληλότητα κολύμ-
βησης. Επίσης, η διαφορά στη μέση συνολική συγκέντρωση μεταξύ 
Παγασητικού και ανοικτών ακτών δεν ήταν στατιστικά σημαντική.

Το ζήτημα των σφαιριδίων έχει ιδιαίτερη σημασία επειδή οι πλα-
στικοί κόκκοι χρησιμοποιούνται ως βιομηχανική πρώτη ύλη. Απώ-
λειες μπορούν να συμβούν κατά την παραγωγή, τη διαχείριση και 
τη μεταφορά τους. Η παρουσία τους σε μια ακτή δεν προσδιορίζει 
αυτομάτως το σημείο διαρροής: αφού βρεθούν στο περιβάλλον, μπο-
ρούν να διασπαρούν σε μεγάλες αποστάσεις με τον άνεμο και το νερό.

Αυτή ακριβώς η διαδρομή έχει οδηγήσει την Ευρωπαϊκή Ένωση 
σε ειδικούς κανόνες πρόληψης των απωλειών σε ολόκληρη την 
εφοδιαστική αλυσίδα, συμπεριλαμβανομένης της θαλάσσιας μετα-
φοράς. Ο σχετικός κανονισμός τέθηκε σε ισχύ τον Δεκέμβριο του 
2025, με τις περισσότερες διατάξεις του να εφαρμόζονται από τον 
Δεκέμβριο του 2027. Προβλέπει μέτρα πρόληψης διαρροών και 
καθαρισμού όταν αυτές συμβαίνουν.

Στην Ελλάδα, η παρακολούθηση βιομηχανικών ψηφίδων αποτελεί 
ήδη ξεχωριστό αντικείμενο της θαλάσσιας στρατηγικής. Το ΕΛΚΕΘΕ 
περιγράφει δειγματοληψίες δύο φορές τον χρόνο σε εννέα παραλίες 
για μεσοπλαστικά και βιομηχανικές ψηφίδες. Πρόκειται για διαφο-
ρετικό σκέλος παρακολούθησης από την καταγραφή επιπλεόντων 
μικροπλαστικών.

Για τα Καλά Νερά, το επόμενο ουσιαστικό βήμα είναι ένας στοχευ-
μένος επανέλεγχος στο ίδιο σημείο, με επιβεβαίωση της σύστασης 
των σωματιδίων. Εφόσον ταυτοποιηθούν ως πλαστικά, η σύγκριση με 
γειτονικές ακτές και η εξέταση των τοπικών συνθηκών μεταφοράς 
μπορούν να βοηθήσουν στην αναζήτηση πιθανών διαδρομών.

Το εύρημα αποκτά έτσι δημόσιο ενδιαφέρον πέρα από την ημε-
ρομηνία δημοσίευσης της μελέτης. Προσφέρει μια συγκεκριμένη 
θέση για έλεγχο και ένα μετρήσιμο στοιχείο για σύγκριση καθώς ο 
αριθμός υπάρχει και μένει να εξακριβωθεί η προέλευση. 

Αντιπροσωπευτικές εικόνες στερεομικροσκοπίου φθορισμού 
μικροπλαστικών σωματιδίων χρωσμένων με το Ερυθρό του 
Νείλου που συγκρατούνται στο φίλτρο. Υπό διέγερση με μπλε 
φως (450–510 nm) και πορτοκαλί φίλτρο εκπομπής (529 nm), τα 
πλαστικά σωματίδια φθορίζουν σε έντονα κίτρινα έως πορτοκαλί 
χρώματα, διευκολύνοντας τη διάκριση από μη φθορίζοντες 
ορυκτούς κόκκους και την περισσότερη οργανική ύλη

Μαγνησία | Περιβάλλον

ΤΑ ΚΑΛΑ ΝΕΡΑ ΚΑΙ  
Η ΑΓΝΩΣΤΗ ΔΙΑΔΡΟΜΗ 
ΤΟΥ ΠΛΑΣΤΙΚΟΥ 

Βαθυμετρικός 
χάρτης του βόρειου 
Παγασητικού κόλπου 
και της ακτογραμμής 
του βορειοδυτικού 
Αιγαίου, όπως ελήφθη 
από το Ευρωπαϊκό 
Δίκτυο Θαλάσσιων 
Παρατηρήσεων και 
Δεδομένων

Μέση συγκέντρωση (±SD) κάθε μορφότυπου μικροπλαστικού 
ανά παράκτια περιοχή. Η SD αντιπροσωπεύει τη 

μεταβλητότητα μεταξύ των δειγμάτων εντός κάθε παράκτιας 
περιοχής και αντανακλά σημαντική χωρική ετερογένεια 

μεταξύ παραλιών και ζωνών. Πορτοκαλί ράβδοι: Παγασητικός 
Κόλπος (ημι-κλειστός). μπλε ράβδοι: ΒΔ Αιγαίο (ανοιχτή ακτή)



ΕΛΑΣΣΟΝΑ 

ΜΕΤΆ ΒΑΪΩΝ ΚΑΙ ΚΛΆΔΩΝ 
Σε αναβρασμό βρίσκονται οι «γαλάζιοι» στην Ελασσόνα ενόψει έλευσης του Άδωνι. Ο 
υπουργός θα βρεθεί στην κωμόπολη της Λάρισας σήμερα το μεσημέρι της Τετάρτης σε 
μια επίσκεψη αστραπή για τα εγκαίνια του ανανεωμένου Κέντρου υγείας και θέλουν να 
είναι όλα στην εντέλεια για την υποδοχή. Μάλιστα ο υπουργός έκανε και ειδική ανάρτηση 
στο “X” για το Κ.Υ. της Ελασσόνας συνοδευόμενη με βιντεάκι που απεικονίζει την μεγάλη 
αλλαγή στο Κέντρο Υγείας. Νερό στο όνομά του πίνουν οι ντόπιοι του κόμματος μετά από 
όλα αυτά και τον περιμένουν μετ’ βαΐων και κλάδων…

ΛΑΡΙΣΑ 

Κλείνει δεξιότερα
Τι γίνεται τελικά με τον Λαρισαίο πολιτευτή 
της ΝΔ Σάκη Παιδή. Όλοι είναι στην τσίτα 
λόγω προεκλογικής περιόδου, αλλά εκείνος 
σαν να σφυρίζει λίγο αδιάφορα η μας φαίνε-
ται; Πολλά ψιθυρίζονται, όπως ότι θα αλλάξει 
πλεύση και θα κινηθεί λίγο πιο δεξιά. Λέτε να 
αλλάξει το προεκλογικό του σύνθημα που είχε 
στις προηγούμενες εκλογές και το «Όλοι με 
τον Σάκη» και να το κάνει «Όλοι με τον Σάκη 
δίπλα στον Αντωνάκη…»;

ΛΑΡΙΣΑ 

Ετοιμοι και οι αγρότες  
για τον πρωθυουργό
Όλα κινούνται σε κυβερνητικούς ρυθμούς σήμερα στη Λάρισα λόγω της έλευσης στον κάμπο 
του πρωθυπουργού για τα εγκαίνια νέας μεγάλης μονάδας αποθήκευσης ενέργειας στις 
Νέες Καρυές, αλλά και της παρουσίας του μαζί με τον υπουργό Υγείας στο Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο για τη δωρεά υπερσύγχρονου αγγειογράφου. Μητσοτάκης-Γεωργιάδης έχουν 
δουλίτσα στην πρωτεύουσα του κάμπου σήμερα, όμως την δική τους δουλειά κοιτάνε να 
κάνουν και οι αγρότες της Λάρισας και μάλιστα την σχεδιάζουν βήμα προς βήμα γιατί σκο-
πεύουν να παραβρεθούν στην περιοχή που θα γίνουν τα εγκαίνια του έργου ετοιμάζοντας 
θερμή υποδοχή στον πρωθυπουργό. Ζήτησαν δε συνάντηση μαζί του και είναι αποφασι-
σμένοι να την κάνουν… Μένει να δούμε να έχουμε παρατράγουδα.

ΒΟΛΟΣ

Περιμένοντας τον Αλέξη 
Στον Βόλο οι …πρώην 
και οι επόμενοι βρίσκο-
νται σε εγρήγορση όσο 
πλησιάζει η ώρα της 
επίσκεψης του Αλέξη 
Τσίπρα στην πόλη.

Το μεγάλο ερώτημα 
είναι τι θα πράξει ο Αλέ-
ξανδρος Μεϊκόπουλος, ο 
πρώην Συριζαίος και νυν 
ανεξάρτητος βουλευτής 
ο οποίος στην πρώτη 
εκδήλωση της ΕΛ.Α.Σ. 
στην Μαγνησία πριν με-
ρικές ημέρες έδωσε το 
παρών, αλλά τα χαρτιά του ακόμη ξεκάθαρα δεν τα έχει ανοίξει 
και αυτό έχει θέσει σε αναμονή αρκετό κόσμο εκεί στο λιμάνι…

ΤΡΙΚΑΛΑ

Αδυναμία κι ανασφάλεια
Η Λώρεν Κασσοπούλου είδε το «πάρτι» ενότητας του Νίκου Σακ-
κά και αποφάσισε να το χαλάσει με μπόλικο φλέγμα. Εκεί που η 
δημοτική ομάδα των Τρικάλων χειροκροτούσε την πρόωρη υπο-
ψηφιότητά του —δύο χρόνια πριν τις εκλογές— η σύμβουλος της 
αντιπολίτευσης διέγνωσε απλώς «αδυναμία και ανασφάλεια».
Με μια αιχμηρή ανάρτηση, συνέδεσε το βιαστικό timing με το άγχος 
για τις απευθείας αναθέσεις, ενώ «κάρφωσε» τις ηχηρές απουσίες 
των Ζιώγα, Ρόμπου και Καταβούτα. Συμπέρασμα; Η πολυδιαφημι-
σμένη συσπείρωση της πλειοψηφίας μάλλον μοιάζει με νευρικό 
κλωνισμό. Το πολιτικό θερμόμετρο στα Τρίκαλα ανέβηκε, αποδει-
κνύοντας ότι η σταθερότητα είναι τελικά θέμα οπτικής γωνίας.

ΓΡΑΦΕΙ Η:
ΑΘΑΝΑΣΊΑ ΠΑΎΛΟΥ
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«ΤΑ ΞΙΝΑ» 
by Lemon

Το ότι είδαμε ανθρώπους με 
ομπρέλες ΜΕΣΑ στο αεροδρόμιο 
της Χίου δεν θα το θεωρούσα 
είδηση (απ’ τη στιγμή που οι 
περισσότερες υποδομές κοινής 
ωφέλειας στα ίδια χάλια είναι) αν 
δεν άκουγα και την πληροφορία 

ότι μόλις πέρσι έγινε η ανακαίνισή του!!!!!

Σταμάτης Ζαχαρός:  Αφού πριν από λίγες μέρες 
εξέφρασε μέσα από την εκπομπή του στο One 
Channel -με ειρωνεία μάλιστα- την άποψη ότι μπο-
ρεί και να μην υπήρχε επιβάτιδα Εριέττα Μόλχο 
στο τραίνο της τραγωδίας των Τεμπών (πρόκει-
ται για το 23χρονο θύμα του οποίου η σορός δεν 
βρέθηκε ποτέ) τώρα μας ενημερώνει με ανάρτη-
σή του στο FB ότι «αιφνιδίως και αναιτιολόγητα» 
το κανάλι διέκοψε τη συνεργασία τους.  Ναι, βρε!  
Κι εμείς αναρωτιόμαστε… Γιατί, άραγε?

Να, εδώ!  Ακούω με ενδιαφέρον την παρουσιά-
στρια να μας λέει ότι ο Πύργος του Άιφελ μυρίζει 
«σιδερίλα» (sic).  Να μην ξαναπάς, κοπελιά, στο 
παλιόπραμα... Θα σου φτιάξουμε εμείς έναν πύργο 
με sticks κανέλας και βανίλιας να πηγαίνεις και να 
μοσχοβολάει.

Από μια μικρή έρευνα που έκανα για το πώς οι 
πλατφόρμες κοινωνικής δικτύωσης θα ελέγχουν 
την ηλικία για να ξέρουν αν ο χρήστης είναι ανή-
λικος ώστε να εφαρμοστεί το νομοσχέδιο που θα 
του απαγορεύει την πρόσβαση από τη νέα χρονιά, 
αρχίζω να υποψιάζομαι ότι όλο αυτό θα γίνει μια 
ωραία αφορμή για να εξαφανιστούν και κάποια 
«ενοχλητικά» προφίλ.  Γιατί, δυστυχώς, όπου 
δημιουργούνται εργαλεία ελέγχου, υπάρχει πάντα 
ο κίνδυνος κατάχρησής τους. Ψεύτρα να βγω.

Απ’ την άλλη, βέβαια, είναι και μια ωραία ευκαιρία 
να ξεφορτωθούμε τους haters που με ψεύτικο 
προφίλ ξερνάνε την τοξικότητά τους κάτω από τις 
αναρτήσεις μας.  Τους καταγγέλλεις ως ανηλίκους 
κι άντε να αποδείξουν ότι το ψεύτικο όνομα και 
η φωτό (αυτή με το στοχαστικό βλέμμα – ξέρεις 
εσύ) που τσίμπησαν από το google είναι αληθινά.

ΑΠΌ ΤΑ SOCIAL MEDIA:

• Όλα κάποτε τελειώνουν εκτός απ’ τις δουλειές 
του σπιτιού.

• Δεν θ’ αργήσει η ώρα που το ΑΙ θα πει σε μια γυ-
ναίκα ότι κάνει λάθος. Κι αυτό θα είναι το τέλος 
της τεχνητής νοημοσύνης.

• Από τις δέκα λέξεις που λέω πριν πιώ καφέ το 
πρωί, καμία δεν υπάρχει στο λεξικό.

• Καρβέλα, από την ΔΕΗ είμαστε.  Βάλε τα τρα-
γούδια σου σ’ ένα αλουμινόχαρτο κι άφησέ τα έξω 
από την πόρτα.

Με τον
ΠΟΛΥ ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟ

ΤΟ ΤΡΑΊΝΟ 
ΜΕΖΕΔΟΠΩΛΕΊΟ-ΜΠΑΡ

Ο Σάκης Ρουβάς και η Panik Records γιόρτασαν τη μέχρι σήμερα κοινή τους πορεία, σε ένα ξεχωριστό family 
party που πραγματοποιήθηκε στα γραφεία της δισκογραφικής εταιρείας, δίνοντας το σύνθημα για όσα ετοιμά-
ζονται να ακολουθήσουν.

Οι συνιδρυτές της Panik, Πάρις Κασιδόκωστας Λάτσης και Γιώργος Αρσενάκος, μαζί με ολόκληρη την ομάδα 
της εταιρείας, υποδέχθηκαν τον κορυφαίο Έλληνα star, έχοντας οργανώσει ιδιαίτερες εκπλήξεις προς τιμήν 
του σε μια ατμόσφαιρα γεμάτη θετική ενέργεια και ενθουσιασμό. Τα επόμενα βήματα προμηνύονται άκρως 
δυναμικά, καθώς ο Σάκης Ρουβάς ετοιμάζεται να επιστρέψει με νέα μουσική που αναμένεται να συζητηθεί. 
Προσεχώς θα αποκαλυφθεί το νέο του hit single, δίνοντας το έναυσμα για την αντίστροφη μέτρηση μέχρι την 
κυκλοφορία του νέου του άλμπουμ.

Πάρτυ έκπληξη 
από την PANIC για τον Σάκη

Το Τραίνο είναι το Μεζεδοπωλείο στην Νέα Πολιτεία 
Ευόσμου όπου μπορείτε να απολαύσετε μια μεγάλη ποι-
κιλία από υπέροχες γεύσεις και μοναδικά πιάτα. Είναι η 
καλύτερη επιλογή αν θες να χαλαρώσεις και να δοκιμά-
σεις εκλεκτές θαλασσινές αλλά και γεύσεις κρεατικών.

Στο Τραίνο όλα τα προϊόντα είναι προσεγμένα και δί-
νουν μεγάλη έμφαση στις καλές πρώτες ύλες, ενώ τα 
πιάτα ταιριάζουν σε κάθε περίσταση και ώρα της ημέρας 
ή της νύχτας ενώ η φιλόξενη ατμόσφαιρα παραμένει 
σταθερή κι αυτό, σημαίνει πολλά!

Θα απολαύσετε φρέσκα πιάτα ημέρας, διάφορες κο-
πές εκλεκτών κρεάτων , υπέροχα μεζεδάκια , σαλάτες 
, ορεκτικά.

Ο κατάλογος των κρασιών είναι πλήρως ενημερωμέ-
νος και διαθέτει ετικέτες που συνδυάζονται ιδανικά με 
τα πιάτα. Επίσης μπορείτε απολαύσετε εκλεκτά ποτά 
από την κάβα, για να συνοδεύσετε το φαγητό σας!

Μπορείτε να παραγγείλετε τα φαγητά που θέλετε και 
να έρθετε να τα παραλάβετε.(take away)
Εθν. Αντιστάσεως 102, Νέα Πολιτεία Εύοσμος, τηλ. 
2310653741 κινητό: 6977440600
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Η ατζέντα μου

#Το διεθνές υπερθέαμα Tap Factory παρου-
σιάζεται για πρώτη φορά στη Θεσσαλονίκη, 

μετατρέποντας τη σκηνή του Μεγάρου Μουσι-
κής σε ένα εκρηκτικό εργοστάσιο ρυθμού και 
κίνησης. Τετάρτη 14 Οκτωβρίου.

#Το LIDO, μετά την αναμφίβολα μεγάλη του 
καλοκαιρινή επιτυχία, ξεκινάει στο κέντρο 

της πόλης, στα Λαδάδικα από Πέμπτη 15 Οκτω-
βρίου και κάθε Πέμπτη και Σάββατο.

#Οι Συνθετικοί, αυθεντικοί εκπρόσωποι της 
ηλεκτρονικής μουσικής στη χώρα μας, έρ-

χονται στη Θεσσαλονίκη για ένα βράδυ και από 
την σκηνή του Soul skg, μοιράζουν την αστεί-
ρευτη ενέργειά τους. Πέμπτη 16 Οκτωβρίου 
21:30.

#Το W Thessaloniki επιστρέφει και αυτό στην 
διασκέδαση της πόλης με ένα πρόγραμμα 

λαϊκό και άκρως διασκεδαστικό  και με πρω-
ταγωνιστές την Άντζελα Δημητρίου και τον 
Ζαφείρη Μελά από Παρασκευή 23 Οκτωβρίου.

#Μετά από 4 χρόνια, ο εκπληκτικός Νίκος 
Βέρτης και πάλι στην Θεσσαλονίκη. Κάθε 

Παρασκευή και Σάββατο στην ΠΥΛΗ ΑΞΙΟΥ έως 
26 Οκτωβρίου.

#Η αγαπημένη λαϊκή τραγουδίστρια της νέας 
γενιάς, η Ιουλία Καλλιμάνη κάθε Παρασκευή 

και Σάββατο στο EDEN έως 25 Οκτωβρίου.

#Ο Μιχάλης Ρακιντζής και ο Κώστας Χαρι-
τοδιπλωμένος συναντιούνται στη Θεσσα-

λονίκη και ανεβαίνουν στη σκηνή του Vergina 
Theatro για ένα μεγάλο μουσικό party γεμάτο 
νοσταλγία, ρυθμό και διαχρονικές επιτυχίες. 
Παρασκευή 16 και Σάββατο 17 Οκτωβρίου

#Ο Αλέξανδρος Τσουβέλας προσγειώνει 
το «Tsouvellas II» παρουσιάζει στο PAOK 

Sports Arena, μια εκρηκτική stand-up comedy 
παράσταση με εξωγήινη διάθεση. Παρασκευή 
16 και Σάββατο 17 Οκτωβρίου.

#Η ψυχογραφική παράσταση «Κρυφτό» έρ-
χεται να καθηλώσει το κοινό στη σκηνή 

του θεάτρου Artbox Fargani. Παρασκευή 16, 
Σάββατο 17 και Κυριακή 18 Οκτωβρίου.

#Ο Μάρκος Σεφερλής παρουσιάζει τη νέα 
του επιθεώρηση «Γελάς» στο Θέατρο Ράδιο 

Σίτυ στη, με επίκεντρο μια φανταστική προε-
κλογική εκστρατεία που έχει ως μοναδική υπό-
σχεση το καθημερινό γέλιο. Από Παρασκευή 
16 Οκτωβρίου.

#Το Αργεντίνικο Tango συναντά την κοινω-
νική προσφορά στο Δημαρχείο Θεσσαλο-

νίκης, με το Thessaloniki Tango Day – Autumn 
Edition.

Και ξεκινώντας θα σας γράψω μία ιστορία που ελάχιστοι γνωρίζουν. Περάσανε δύο -και ίσως κάτι παραπάνω- 
δεκαετίες όταν είχαν έρθει μαζί στο τότε καλοκαιρινό ΡΟΔΟΝ της περιοχής Αεροδρομίου και ξεκινήσανε τις 
εμφανίσεις τους από την Καβάλα. Και ήταν και οι δύο θυμάμαι ανακάλυψη του Νίκου Νικολαίδη και ξεχωρίσανε 
από την πρώτη στιγμή. Νίκος Βέρτης και Κώστας Μικέλης συναντήθηκαν μετά από αρκετά χρόνια, αυτήν την 
φορά στα καμαρίνια της ΠΥΛΗΣ ΑΞΙΟΥ όπου εμφανίζεται ο Νίκος Βέρτης και είχαν την ευκαιρία να πούνε τα 
νέα τους και να θυμηθούνε τα παλιά. 

Όσο για τον Κώστα Μικέλη, ξεκινάει τις εμφανίσεις του στο ανακαινισμένο ROOM live stage από την Παρα-
σκευή 16 Οκτωβρίου και ετοιμάζεται να μας χαρίσει μαγικές στιγμές. 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΠΟΛΛΑ ΧΡΟΝΙΑ!

Μετά τη θερμή ανταπόκριση του κοινού στην  
Αθήνα  «Ο Γλάρος» του Άντον Τσέχοφ έρχεται 
στο Θέατρο Αριστοτέλειον από τις 16 Οκτωβρίου 
και για περιορισμένο αριθμό παραστάσεων.

Πρόκειται για μια τολμηρή και βαθιά σύγχρονη 
ανάγνωση του εμβληματικού έργου του Άντον 
Τσέχωφ, «Ο Γλάρος», υπογράφει ο σκηνοθέτης 
Γιώργος Βάλαρης, προτείνοντας μια πρωτοπο-
ριακή ανάγνωση του έργου που γεφυρώνει τον 
κλασικό λόγο με τη σημερινή καλλιτεχνική ανα-
ζήτηση. 

H παράσταση φωτίζει εκ νέου τα υπαρξιακά 
αδιέξοδα, τις συγκρούσεις ανάμεσα στον έρωτα 
και τη ματαίωση, τη σύγχρονη κοινωνική αδρά-
νεια και την αγωνία της δημιουργίας σε έναν κό-
σμο που φθείρει τα όνειρα. 

Στον εμβληματικό ρόλο της Αρκάντινα η κορυ-
φαία ηθοποιός Κατερίνα Διδασκάλου.

Για λίγες παραστάσεις κάθε Παρασκευή, Σάβ-
βατο (διπλή) και Κυριακή.

Ο ΓΛΑΡΟΣ ΑΠΟ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 
ΣΤΟ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟΝ



ΤΟΥ
ΘΩΜΑ ΜΙΧΟΥ
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Η ΚΑΛΑΜΑΤΑ ΕΒΑΛΕ 
ΚΑΙ ΤΟΝ ΛΙΣΙ ΜΠΡΟΣΤΑ 
ΣΤΟΝ ΚΑΘΡΕΠΤΗ!

Υπάρχουν ήττες που κοστίζουν βαθμούς και 
υπάρχουν ήττες που χτυπούν καμπανάκια. 
Για τον ΠΑΟΚ, η ήττα από την Καλαμάτα ανή-
κει ξεκάθαρα στη δεύτερη κατηγορία. Όχι 
μόνο για το αποτέλεσμα, αλλά κυρίως για 
την εικόνα που παρουσίασε ο Δικέφαλος, 
ο οποίος έμοιαζε να μην έχει επιστρέψει 
ποτέ πραγματικά από τη διακοπή. Και σε μια 
τέτοια βραδιά, ο Αλέσιο Λίσι δεν μπορεί να 
μείνει έξω από τη συζήτηση.

Ο Ιταλός προπονητής σίγουρα δεν είναι ο 
μοναδικός υπεύθυνος για όσα παρουσίασε 
η ομάδα του. Οι ποδοσφαιριστές έχουν το 
δικό τους μεγάλο μερίδιο ευθύνης, καθώς 
η εικόνα μιας ομάδας κρίνεται από τη συνο-
λική λειτουργία της. 

Ωστόσο, ο προπονητής είναι εκείνος που 
καλείται να προετοιμάσει πνευματικά και 
αγωνιστικά το σύνολό του, να το οδηγήσει 
στο γήπεδο με την απαιτούμενη ένταση και 
να παρέμβει όταν το παιχνίδι δεν εξελίσσε-
ται όπως έχει σχεδιάσει.

Και σε αυτούς τους τομείς ο ΠΑΟΚ πα-
ρουσίασε σοβαρές αδυναμίες. Η ομάδα 
που είχε δείξει ένα διαφορετικό πρόσωπο 
στο πρώτο διάστημα των αγωνιστικών της 
υποχρεώσεων, με τέσσερις νίκες σε πέντε 
παιχνίδια, έδωσε την εντύπωση ότι έχασε 
τη συνοχή και την αυτοπεποίθησή της. Το 
διάστημα της διακοπής, που θα μπορούσε να 
λειτουργήσει ευεργετικά για τη δουλειά του 
προπονητή, δεν απέφερε τα αποτελέσματα 
που θα περίμεναν στον Δικέφαλο.

Ο Λίσι, πάντως, δεν κρύφτηκε πίσω από 
δικαιολογίες. Βγήκε μπροστά και ανέλαβε 
την ευθύνη για την εμφάνιση και την ήττα, 
μια στάση που έχει τη σημασία της. Από 
εκεί και πέρα, όμως, η ανάληψη της ευθύ-
νης πρέπει να συνοδευτεί από πράξεις. Ο 
40χρονος τεχνικός βρίσκεται μπροστά σε 
μια χρονιά-ορόσημο, που αποτελεί και προ-
σωπικό στοίχημα για τον ίδιο. 

Έχει κληθεί να οδηγήσει τον ΠΑΟΚ σε 
πρωταγωνιστικό ρόλο και οφείλει να δείξει 
ότι μπορεί να διαχειριστεί την πίεση και να 
δώσει άμεσα απαντήσεις.

Το πρώτο ζητούμενο είναι να παρουσιάσει 
μια ομάδα με διαφορετική αγωνιστική προ-
σέγγιση, ιδιαίτερα στην Τούμπα. Μια ομάδα 
που θα πιέζει περισσότερο, δεν θα παραχω-
ρεί εύκολα χώρους, θα επιβάλλει τον ρυθ-

μό της και θα αναγκάζει τον αντίπαλο να 
προσαρμόζεται στις δικές της απαιτήσεις. 
Παράλληλα, χρειάζεται να ξεκαθαρίσει τους 
ρόλους και να βρει την ενδεκάδα που μπορεί 
να υπηρετήσει καλύτερα το πλάνο του.

Ο ΠΑΟΚ δεν έχει ευρωπαϊκές υποχρεώ-
σεις, άρα διαθέτει περισσότερο χρόνο προ-
ετοιμασίας και λιγότερη αγωνιστική επιβά-
ρυνση σε σχέση με ομάδες που παίζουν σε 
πολλαπλά μέτωπα. Δεν υπάρχει, επομένως, 
η ίδια ανάγκη διαρκούς διαχείρισης δυνάμε-
ων και rotation.

Η ήττα από την Καλαμάτα δεν ακυρώνει 
όσα προηγήθηκαν. Αλλά υποχρεώνει τον 
Λίσι να επανεξετάσει όσα δεν λειτούργησαν. 
Και αυτή είναι η πρόκληση που έχει πλέον 
μπροστά του.

Η σοκαριστική ήττα του ΠΑΟΚ 
και κυρίως η εικόνα του 
φέρνουν και τον Ιταλό τεχνικό 
στο κάδρο των ευθυνών

Η επικράτηση της Καλαμάτας έφερε προβληματισμό στον ΠΑΟΚ και τον Λίσι ενώπιον των ευθυνών του



Με φόρα και στο EUROCUP 
μετά το πάρτι με την ΑΕΚ
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Ο Άρης 
υποδέχεται 
την Ντερτόνα 
στο κατάμεστο 
«Nick Galis 
Hall», θέλοντας 
να κάνει το 3/3 
στο EuroCup

Το «Nick Galis Hall» θα είναι και πάλι γεμάτο, με τον Άρη να έχει μπρο-
στά του ακόμη μία ευκαιρία να επιβεβαιώσει τη δυναμική που χτίζει 
από παιχνίδι σε παιχνίδι. Οι κιτρινόμαυροι υποδέχονται σήμερα, στις 
20:00 την ιταλική Ντερτόνα, με στόχο την τρίτη διαδοχική νίκη τους 
στο EuroCup και τη διατήρηση του απόλυτου στη διοργάνωση.

Αυτό είναι το τρίτο συνεχόμενο παιχνίδι που δίνει η ομάδα του Βα-
σίλη Σπανούλη στην έδρα της, μετά την ευρωπαϊκή πρεμιέρα με την 
Μπούργος και την επιβλητική νίκη απέναντι στην ΑΕΚ για το πρω-
τάθλημα. 

Ο Άρης θέλει να αξιοποιήσει την έδρα του, αλλά και την ψυχολογία 
που έχει χτίσει μέσα από τις εμφανίσεις του. Ο Βασίλης Σπανούλης 
βλέπει την ομάδα του να βρίσκει πρωταγωνιστές σε διαφορετικά 
παιχνίδια, με όλο και περισσότερους παίκτες να μπαίνουν ουσιαστικά 
στην εξίσωση. Αυτή η πολυφωνία αποτελεί ένα από τα σημαντικότερα 
στοιχεία της μέχρι τώρα πορείας της.

Το ζητούμενο απέναντι στην Ιταλική ομάδα είναι να διατηρήσει την 
ίδια ένταση, να ελέγξει τον ρυθμό και να αξιοποιήσει την ενέργεια της 
εξέδρας. Ο στόχος είναι ξεκάθαρος, το 3/3, το απόλυτο στην Ευρώπη 
και ένα ακόμη βήμα σε μια διαδρομή που ο Άρης θέλει να φτάσει μέχρι 
το τέλος.

Προβλήματα για τον Έλληνα τεχνικό πλην του Στέφαν Γιόβιτς που 
είναι ανέτοιμος δεν υπάρχουν και ως εκ τούτου θα έχει όλους τους 
παίκτες στη διάθεσή του. «Η χρονιά προχωράει. Πρέπει να διαχειρι-
ζόμαστε τα συναισθήματα. Η Ντερτόνα έχει ταλέντο στους γκαρντ. 
Έχει πολλά παιδιά με σκορ και ένα από τα μεγαλύτερα μπάτζετ στην 
Ιταλία. Πρέπει να συνεχίσουμε στην ίδια ένταση, να είμαστε καλοί 
και στις δύο πλευρές του γηπέδου», εξήγησε ο Βασίλης Σπανούλης.

Ο Μέλβιν και οι συμπαίκτες του θέλουν να 
συνεχίσουν με νίκη στην Ευρώπη

ΕΤΟΙΜΟ ΤΟ 
ΙΒΑΝΩΦΕΙΟ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ 
ΠΡΕΜΙΕΡΑ
Ο Ηρακλής του Ζόραν 
Λούκιτς θέλει να πετύχει τη 
δεύτερη νίκη στο FIBA Europe 
Cup σε μια διοργάνωση όπου 
έχει υψηλές βλέψεις
Μπορεί στην Ελλάδα ο Ηρακλής να μην έχει καταγράψει 
ακόμα νίκη στις πρώτες δύο αγωνιστικές, στην Ευρώπη 
όμως μετράει ήδη μία νίκη επί της ΜΖΤ εκτός έδρας και 
ετοιμάζεται σήμερα για την ευρωπαϊκή του πρεμιέρα 
στο Ιβανώφειο (14/10, 19:30) κόντρα στην γερμανική 
Fitness First Wurzburg Baskets, για το FIBA Europe Cup.

Ο στόχος στην Ευρώπη είναι σαφής. Ο Ηρακλής θέλει 
να πάει όσο πιο μακριά γίνεται έχοντας υψηλές προσ-
δοκίες. «Η Wurzburg είναι μια ομάδα, με κύρια χαρα-
κτηριστικά την έφεσή της στο transition, αλλά και την 
ικανότητα των γκαρντ της να επιτεθούν από μέση και 
μακρινή απόσταση κι επίσης την έφεσή της στο επιθε-
τικό ριμπάουντ. Από την πλευρά μας, πρέπει να παρα-
μείνουμε πιστοί στο πλάνο και συγκεντρωμένοι στον 
έλεγχο των ριμπάουντ για όλη τη διάρκεια του αγώνα», 
σχολίασε ο συνεργάτης του Ζόραν Λούκιτς, Σταύρος 
Ευγενειάδης.

Αν εξαιρέσει κανείς τον Τάσο Κουκ, που ακόμα δεν 
τον έχουμε δει καθώς τώρα άρχισε να παίρνει μέρος 
σε κομμάτια του ομαδικού προγράμματος, όλοι οι υπό-
λοιποι παίκτες είναι έτοιμοι να αγωνιστούν. 

«Είναι μια πάρα πολύ ποιοτική διοργάνωση, ενώ παί-
ζουμε και περισσότερους αγώνες που θα μας βοηθήσουν 
να βρούμε καλύτερα πατήματα και να νιώσει ο καθένας 
σημαντικός με την ομάδα. Η μόνη διαφορά είναι ότι ο 
όμιλος έχει έξι ομάδες και όχι τέσσερις και αυτό κάνει 
την υπόθεση “πρόκριση” λίγο πιο δύσκολη. Παρ’ όλα 
αυτά, η ομάδα έχει φιλοδοξίες και θέλει να διακριθεί 
στο FIBA Europe Cup, όπως σε οποιαδήποτε διοργάνω-
ση παίζει θέλει να πρωταγωνιστεί», τόνισε ο Βασίλης 
Μουράτος.

Oι παίκτες του Βασίλη Σπανούλη είναι έτοιμοι για μία ακόμα μεγάλη βραδιά μπροστά στον κόσμο 
τους



Έρωτες, προβλήματα της καθημερινότη-
τας, υπαρξιακές ανησυχίες… σκύλοι και 
γάτες. Η Λίλια Τσιγάρα παρουσιάζει μια 
stand up παράσταση που προσκαλεί τους 
σημερινούς τριαντάρηδες να ταυτιστούν, 
να συγκινηθούν και να γελάσουν. Μιλά στην 
«Κ» για το «ΜΕΓΑΛΩΝΩ, ΕΝΤΑΞΕΙ;», την κω-
μωδία σήμερα, τις συνθήκες για τους καλ-
λιτέχνες στην Ελλάδα και τη Θεσσαλονίκη 
που αγαπά.

 Πώς θα συστηνόσασταν σε ένα πάρτι;
Έχω συστηθεί τόσες φορές στη ζωή μου 
με διαφορετικούς ρόλους, που αυτή η 
ερώτηση είναι πραγματικά πρόκληση για 
μένα. Θα έλεγα: «Καλησπέρα, ήρθε η ψυχή 
της παρέας, που ταυτόχρονα είναι και εσω-
στρεφής». Θα το έριχνα στην πλάκα.

 Σε ποιους απευθύνεται η παράσταση; 
Ποιες ανησυχίες των σημερινών τριαντά-
ρηδων σχολιάζετε;
Σίγουρα το εργασιακό κομμάτι παίζει με-
γάλο ρόλο. Είχα προσωπικά ανάγκη να το 
θίξω. Η δουλειά, τα οικονομικά, η μητρότη-
τα, που πιέζει αρκετά τις γυναίκες σε αυτή 
τη δεκαετία της ζωής τους. Το θέμα της 
επιτυχίας, αλλά και των σχέσεων. Το πώς 
έχει μεγαλώσει η γενιά μου. Με τι προσδο-
κίες μεγαλώσαμε και τι βρήκαμε τελικά.

 Πόσα χρόνια κάνετε stand up;
Ξεκίνησα το 2019 και συνέχισα μέχρι το 
2020, όταν σταματήσαμε λόγω της καρα-
ντίνας. Επέστρεψα το 2024. Παράλληλα, 
έγραφα κείμενα και τα δοκίμαζα σε θεατρι-
κές ομάδες στις οποίες συμμετείχα.

 Με ποια αφορμή ξεκινήσατε;
Ήταν μια δύσκολη συγκυρία για μένα, τόσο 
οικονομικά όσο και ψυχολογικά. Είχα χάσει 
τη δουλειά μου, καθώς είχε κλείσει το κα-
τάστημα στο οποίο εργαζόμουν. Είδα μια 
αφίσα για μια βραδιά ανοιχτού μικροφώνου 
και σκέφτηκα ότι δεν έχω να χάσω κάτι. 
Πήγα με ένα κείμενο για το χωριό μου. Έτσι 
ξεκίνησε αυτό το ταξίδι.

 Γύρω από τους καλλιτεχνικούς χώρους 
υπάρχει συχνά έντονη φημολογία. Πώς θα 
χαρακτηρίζατε τον χώρο του stand up;
Ο χώρος είναι ιδιαίτερα ανταγωνιστικός, 
ενώ σε άλλες φάσεις λειτουργεί σαν δυνα-
τή κοινότητα, που ενώνεται και διεκδικεί. 
Έχω νιώσει και τα δύο. Έχω δει τη διαμά-
χη για το ποιος θα βγει μπροστά, ποιος θα 
γεμίσει πρώτος τον χώρο. Από την άλλη, 
υπάρχουν άνθρωποι της κοινότητας που 
με έχουν στηρίξει πολύ και στηρίζουν τους 
νέους που ξεκινούν. Το stand up είναι και 
πολύ εγωκεντρικό.

 Η Ελλάδα ευνοεί την καλλιτεχνική δη-
μιουργία;
Κάποιος είχε πει ότι η τέχνη δημιουργείται 
μέσα από τη δυσκολία. Έχουμε ανάγκη να 
απαλύνουμε τις προσωπικές μας τραγω-
δίες. Από εκεί γεννιέται, νομίζω, η τέχνη. 
Πράγματι, έχουμε πολλές πληγές ως χώρα. 
Το περιβάλλον δεν είναι ευνοϊκό, δεδομέ-
νου ότι το επάγγελμα του καλλιτέχνη είναι 
επισφαλές. Όλοι μας κάνουμε δύο ή τρεις 
δουλειές για να μπορέσουμε να στηρίξου-
με αυτό που κάνουμε. Ο σουρεαλισμός της 
ελληνικής πραγματικότητας, όμως, βοηθά 
έναν άνθρωπο να εμπνευστεί.

 Τι σας λείπει περισσότερο από τη Θεσ-
σαλονίκη, όπου ζήσατε μερικά χρόνια, και 
τι δεν σας λείπει καθόλου;
Ωραία ερώτηση. Μου λείπει πολύ η μπαρό-
τσαρκα της Θεσσαλονίκης. Ήταν το καλύ-
τερο κομμάτι των πέντε χρόνων που έζησα 
εκεί και δεν το βρίσκω ούτε στη Λάρισα, 
όπου μένω, ούτε στην Αθήνα. Μου λείπουν 
και οι βόλτες στην παραλία. Αυτό που δεν 
μου λείπει είναι ότι η Θεσσαλονίκη γίνε-
ται σαν την Αθήνα. Γίνεται η ζούγκλα στην 
οποία δεν ήθελα να ζω.

 Είδα τις προάλλες ένα βιντεάκι —επει-
δή πια δεν μιλάμε με αναφορές σε βιβλία, 
αλλά σε βιντεάκια— με τον Ρόουαν Άτκιν-
σον να λέει ότι, όταν κοιτάζεις τη ζωή από 
κοντά, είναι δράμα και από μακριά είναι 
κωμωδία. Είναι εύκολο να βρίσκετε κω-
μικά θέματα σε μια συχνά δύσκολη καθη-
μερινότητα;
Η κωμωδία είναι μια μετατροπή της τρα-
γωδίας. Πίσω από την κωμωδία υπάρχει 
συνήθως η τραγωδία. Από τις μικρές και 
μεγάλες μας τραγωδίες αντλούμε έμπνευ-
ση για την κωμωδία. Για μένα λειτουργεί 
ως έμπνευση και ως σανίδα σωτηρίας.
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ΛΙΛΙΑ ΤΣΙΓΑΡΑ: 
ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ ΚΟΝΤΡΑ ΣΤΙΣ ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ

Συνέντευξη στην
ΕΛΊΝΑ ΤΟΥΚΟΥΣΜΠΑΛΊΔΟΥ

ΣΥΝΈΝΤΕΥΞΗ

Η stand up κωμικός μιλά στην «Κ» 
για τις αγωνίες των τριαντάρηδων, 
την ανταγωνιστικότητα και 
τη στήριξη στη σκηνή, τη 
Θεσσαλονίκη που της λείπει και το 
γέλιο ως σανίδα σωτηρίας.



ΚΡΙΌΣ
Η Σελήνη στον Τοξότη ενισχύει την αισιοδοξία 
και τη διάθεσή σας για περιπέτεια. Ωστόσο, 
ένα ταξίδι, μια νομική υπόθεση ή τα σχέδια των 
σπουδών σας μπορεί να αλλάξουν ξαφνικά. 
Η ζωτικότητα και η πνευματική διαύγεια 
σάς βοηθούν να αντιδράσετε δημιουργικά. 
Αξιοποιήστε την ανατροπή για να πάρετε μια 
πρωτοβουλία που διευρύνει τους ορίζοντές σας.

ΤΑΎΡΟΣ
Κοινά οικονομικά και παλιές εκκρεμότητες 
ζητούν την προσοχή σας. Ένα απρόβλεπτο έξοδο 
ή μια αλλαγή σε οικονομική συμφωνία μπορεί να 
προκαλέσει ανησυχία. Μην αφήσετε την πρώτη 
αντίδραση να καθορίσει τις κινήσεις σας. Η 
διαίσθηση και η υποστήριξη τρίτων μπορούν 
να σας βοηθήσουν να εντοπίσετε διαθέσιμους 
πόρους και πρακτικές λύσεις.

ΔΊΔΥΜΟΙ
Οι σχέσεις και οι συνεργασίες βρίσκονται στο 
επίκεντρο, καθώς η Σελήνη περνά απέναντί σας. 
Οι άλλοι μπορεί να εμφανίσουν απρόβλεπτη 
συμπεριφορά ή απαιτήσεις που ανατρέπουν τον 
προγραμματισμό σας. Αποφύγετε τις λεκτικές 
συγκρούσεις και ακούστε προσεκτικά. Φίλοι, 
σύμμαχοι και ομαδικές δραστηριότητες μπορούν 
να προσφέρουν υποστήριξη, βοηθώντας σας να 
αποκαταστήσετε τις απαραίτητες ισορροπίες.

ΚΑΡΚΊΝΟΣ
Η καθημερινότητα και η εργασία απαιτούν 
ευελιξία, καθώς απρόβλεπτα γεγονότα 
μπορεί να αλλάξουν το πρόγραμμά σας. Μην 
επιχειρήσετε να προλάβετε τα πάντα με 
βιαστικές κινήσεις. Βάλτε προτεραιότητες και 
αφήστε περιθώριο για διορθώσεις. Οι θετικές 
όψεις ενισχύουν τη στρατηγική σκέψη σας, 
επιτρέποντάς σας να ανταποκριθείτε στις 
απαιτήσεις και να αναδείξετε τις ικανότητές 
σας.

ΛΈΩΝ
Η ημέρα ενισχύει τη δημιουργικότητα, την 
ερωτική διάθεση και την αυτοπεποίθησή σας. 
Μια αλλαγή στα σχέδια διασκέδασης ή ένα 
αναπάντεχο φλερτ μπορεί να σας αναστατώσει. 
Το τρίγωνο της Σελήνης με τον Άρη στο ζώδιό 
σας προσφέρει δυναμισμό. Διεκδικήστε 
όσα θέλετε, εκφραστείτε ελεύθερα και 
αφήστε χώρο για εμπειρίες πέρα από τον 
προγραμματισμό σας.

ΠΑΡΘΈΝΟΣ
Σπίτι και καριέρα διεκδικούν ταυτόχρονα την 
προσοχή σας. Μια ξαφνική επαγγελματική 
υποχρέωση μπορεί να ανατρέψει οικογενειακά 
σχέδια ή να καθυστερήσει μια υπόθεση ακινήτου, 
προκαλώντας συναισθηματική ένταση. Αντί να 
προσπαθήσετε να ελέγξετε κάθε λεπτομέρεια, 
κινηθείτε μεθοδικά. Οι θετικές όψεις ενισχύουν 
την εσωτερική σας δύναμη και βοηθούν να 
διευθετήσετε τις εκκρεμότητες με ψυχραιμία.

ΖΥΓΌΣ
Οι συζητήσεις, οι επαφές και οι μετακινήσεις 
αποκτούν έντονο ρυθμό. Προσέξτε τις 
παρεξηγήσεις, τα βιαστικά συμπεράσματα και 
τις απρόβλεπτες αλλαγές στη διαδρομή σας. 
Σκεφτείτε πριν μιλήσετε και επιβεβαιώστε 
τις πληροφορίες που λαμβάνετε. Φίλοι και 
συνεργάτες προσφέρουν χρήσιμες ιδέες, ενώ η 
διπλωματική στάση σας μπορεί να δημιουργήσει 
κοινό έδαφος για σημαντικές συμφωνίες.

ΣΚΟΡΠΙΌΣ
Η διαχείριση των εσόδων σας γίνεται 
προτεραιότητα. Ένα αναπάντεχο έξοδο ή μια 
οικονομική ανατροπή μπορεί να σας βγάλει 
προσωρινά εκτός προγράμματος. Κρατήστε 
την ψυχραιμία σας και επανεξετάστε τις 
επιλογές σας. Οι θετικές όψεις με τον Άρη και 
τον Πλούτωνα ενισχύουν την επαγγελματική 
διορατικότητα, βοηθώντας σας να 
οργανώσετε κινήσεις για καλύτερα οικονομικά 
αποτελέσματα.

ΤΟΞΌΤΗΣ
Με τη Σελήνη στο ζώδιό σας, έχετε ενέργεια 
και ανάγκη να δώσετε προτεραιότητα στις 
προσωπικές επιθυμίες σας. Οι απρόβλεπτες 
αντιδράσεις των άλλων μπορεί να δοκιμάσουν 
την υπομονή σας. Συνδυάστε το ένστικτο με τη 
λογική και αποφύγετε τις βιαστικές απαντήσεις. 
Οι θετικές όψεις ενισχύουν την πειθώ, την 
έμπνευση και την αποφασιστικότητά σας.

ΑΙΓΌΚΕΡΩΣ
Η ημέρα ευνοεί τη διακριτική προετοιμασία 
και την εσωτερική ανασύνταξη. Ξαφνικές 
αποκαλύψεις ή αλλαγές στην εργασία μπορεί να 
σας αιφνιδιάσουν, γι’ αυτό κρατήστε χαμηλούς 
τόνους. Δεν χρειάζεται να αποκαλύψετε 
τις προθέσεις σας. Η ψυχική δύναμη και η 
μεθοδικότητα σάς βοηθούν να οργανώσετε τα 
επόμενα βήματα, προστατεύοντας όσα θεωρείτε 
σημαντικά.

ΥΔΡΟΧΌΟΣ
Φίλοι, κοινωνικές επαφές και μελλοντικοί 
στόχοι αποκτούν νέα δυναμική. Μια αλλαγή 
σχεδίων μέσα σε μια ομάδα ή μια απρόσμενη 
διαφωνία μπορεί να επηρεάσει τη διάθεσή 
σας. Μην επιμείνετε σε άκαμπτες θέσεις. Η 
δημιουργικότητα και η αισιοδοξία βοηθούν να 
γίνουν ουσιαστικές συζητήσεις και να βρείτε 
συμμάχους για τα επόμενα σχέδιά σας.

ΙΧΘΎΕΣ
Η καριέρα και η επαγγελματική εικόνα απαιτούν 
προσαρμοστικότητα. Ξαφνικές αλλαγές 
προγράμματος ή απρόβλεπτες απαιτήσεις από 
ανωτέρους μπορεί να προκαλέσουν πίεση. 
Αποφύγετε τις παρορμητικές αντιδράσεις και 
αξιολογήστε τις προτεραιότητές σας. Οι θετικές 
όψεις με τον Ποσειδώνα και τον Άρη ενισχύουν 
τη διαίσθηση και την ενεργητικότητά σας, 
βοηθώντας σας να κινηθείτε αποτελεσματικά.

Με την Αλεξάνδρα Καρτά

Η Σελήνη στον Τοξότη ενισχύει 
την ανάγκη για ελευθερία, νέες 
εμπειρίες. Η αντίθεσή της με 
τον Ουρανό στους Διδύμους 
μπορεί να προκαλέσει ξαφνικές 
αλλαγές προγράμματος, 
ανατροπές και νευρικότητα 
στις επαφές. Ωστόσο, οι 
θετικές όψεις προσφέρουν 
έμπνευση, ψυχική δύναμη και 
αποφασιστικότητα, βοηθώντας 
μας να αξιοποιήσουμε όσα 
προκύπτουν. Η ευελιξία 
και η διαίσθηση αποτελούν 
συμμάχους, αρκεί να 
αποφύγουμε τις παρορμητικές 
αντιδράσεις και τις δογματικές 
αντιπαραθέσεις. Μια απρόσμενη 
εξέλιξη μπορεί να ανοίξει 
δρόμους που δεν είχαμε 
σκεφτεί.
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