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ΚΡΙΣ ΠΑΠΑΣ

Από το Λιβάδι Ελασσόνας  
στη Γερουσία των ΗΠΑ 
Τρεις άνθρωποι που θυμούνται την επίσκεψη, την οικογένεια  
και την εκλογή που τίμησε τον τόπο του μιλούν στην «Κ»   18-19

ΕΛΛΗ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

Γιατί η βραδύκαυστη Ευρώπη  
πρέπει να ξυπνήσει τώρα
Τα new entry στα ψηφοδέλτια της ΝΔ   04-05

Aκολουθήστε μας 
στο Instagram

@ karfitsa_gr

ΓΕΩΕΛΛΑΣ

Ο «μαγνήτης»  
της βιομηχανίας 
βρίσκεται στα Γρεβενά!
Εξαγωγές σε 50 χώρες και νέες  
επενδύσεις 10 εκατ. ευρώ!   15

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 

Έρχεται το ψηφιακό  
διαβατήριο  
σε προϊόντα
Πρωτεργάτης το εργαστήριο 
Νανοτεχνολογίας του ΑΠΘ  20-21

ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΕΔΕ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

6+2 πρωτοβουλίες 
ρεαλισμού παρουσίασε  
ο πρωθυπουργός
Μητσοτάκης σε δημάρχους: Δε θα σας 
κοροϊδέψω με ψεύτικες υποσχέσεις   17
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Ο Κώστας Καραμανλής απέκτησε μετα-
φραστές που γνωρίζουν καλύτερα από 
τον ίδιο τι θα ήθελαν να έχει πει. Μίλησε 
στην Αθήνα, προειδοποίησε για τις τουρ-
κικές επιδιώξεις και, μέχρι να περάσουν 
τα λόγια του στην απέναντι ακτή, βρέθη-
κε να αναγνωρίζει την παντοδυναμία της 
Άγκυρας. Τόση απόσταση διένυσε το νόη-

μα. Το Αιγαίο παραμένει στη θέση του· η 
μετάφραση έκανε τον περίπλου.

Η μέθοδος είναι απλή. Παίρνεις μια 
προειδοποίηση, αφαιρείς την προϋπόθε-
σή της και σερβίρεις το αποτέλεσμα ως 
ομολογία. Στην ομιλία του στο Πολεμικό 
Μουσείο, ο πρώην πρωθυπουργός απέρ-
ριψε την αποδοχή τουρκικής άδειας για 
το καλώδιο και εξήγησε πού θα οδηγούσε 
μια τέτοια υποχώρηση. Η αλληλουχία εί-
ναι απολύτως σαφής στο δημοσιευμένο 
κείμενο της παρέμβασής του.

Στην Takvim, όμως, η προειδοποίηση 
προβλήθηκε ως παραδοχή της τουρκικής 
ισχύος. Το ωραιότερο; Παρακάτω, το ίδιο 
δημοσίευμα καταγράφει ότι ο Καραμαν-
λής απορρίπτει την απαίτηση άδειας. Η 

διάψευση του τίτλου βρίσκεται μέσα στο άρθρο. Προφανώς υπο-
λόγισαν ότι ο αναγνώστης θα εξαντλούσε τον πατριωτισμό του 
στα μεγάλα γράμματα.

Αυτή η λεπτομέρεια κάνει την υπόθεση ακόμη πιο αποκαλυπτική. 
Το κρίσιμο συμφραζόμενο ήταν διαθέσιμο στους συντάκτες. Χω-
ρούσε στο κείμενο, αλλά περίσσευε στον θρίαμβο. Για να προκύψει 
ελληνική «συνθηκολόγηση», έπρεπε πρώτα να συνθηκολογήσει η 
δημοσιογραφική ακρίβεια.

Έτσι υπηρετείται επικοινωνιακά η αλαζονεία της Άγκυρας: μια 
ελληνική αντίρρηση μετασκευάζεται σε αποδοχή των τουρκικών 
απαιτήσεων. Ο πολιτικός που προειδοποιεί για τον κίνδυνο εμφανί-
ζεται περίπου να παραδίδει τα κλειδιά. Με την ίδια λογική, όποιος 
φωνάζει «προσέξτε, θα καεί το σπίτι» μπορεί να παρουσιαστεί ως 
εκπρόσωπος του εμπρηστή.

Υπάρχει, βεβαίως, κάτι σχεδόν συγκινητικό στην ανάγκη να επι-
στρατευθεί ένας Έλληνας πρώην πρωθυπουργός ως ακούσιος 
διαφημιστής της τουρκικής υπεροχής. Αν οι θέσεις σου είναι τόσο 
ακλόνητες, γιατί χρειάζονται τα λόγια του αντιπάλου περασμένα 
από κρεατομηχανή; Γιατί η αυτοπεποίθηση απαιτεί παραποιημένες 
επιβεβαιώσεις; Μια ισχυρή επιχειρηματολογία αντέχει την πλήρη 
παράγραφο. Η συγκεκριμένη χρειάζεται περικοπές.

Το ζήτημα ξεπερνά τον Καραμανλή. Αφορά την απόπειρα να πα-
ρουσιαστεί ως ήδη αποδεκτός ένας ρόλος επιτηρητή της Ελλάδας: 
η Τουρκία να απαιτεί, η Ελλάδα να αιτείται και ο τουρκικός Τύπος 
να εκδίδει το πιστοποιητικό συμμόρφωσης. Πρόκειται για πολιτική 
φαντασίωση που αναζητεί ελληνική υπογραφή. Όταν η υπογραφή 
απουσιάζει, τη ζωγραφίζουν στον τίτλο.

Η απάντηση χρειάζεται ακρίβεια και επιμονή. Το πρωτότυπο 
δίπλα στην παραποίηση. Η πλήρης θέση δίπλα στο κατασκευασμένο 
συμπέρασμα. Και ονομαστική έκθεση εκείνων που θεωρούν ότι τα 
εισαγωγικά τούς επιτρέπουν να βάζουν στο στόμα ενός πολιτικού 
το αντίθετο από όσα υποστήριξε.

Η Άγκυρα θα ήθελε να εγκρίνει όσα γίνονται στο Αιγαίο. Οι πρόθυ-
μοι χειροκροτητές της έφτασαν να εγκρίνουν και όσα επιτρέπεται 
να εννοούν οι Έλληνες όταν μιλούν.

Μόνο που το ψαλίδι κόβει προτάσεις. Κυριαρχικά δικαιώματα 
δεν εκχωρεί.

ΙΔΙΟΚΤΗΣΊΑ ΚΑΙ ΔΙΟΊΚΗΣΗ
ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ
KARFITSA MEDIA GROUP IKE

ΝΟΜΙΜΟΣ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ - ΙΔΙΟΚΤΗΤΗΣ 
-ΒΑΣΙΚΟΣ ΜΕΤΟΧΟΣ
Χρυσή Τζουμάκα

ΣΥMΒΟΥΛΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ  
& ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Γιώργος Ν. Καραμανλής 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
Δημήτρης Μιχαλέλης

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ
Φανή Χαρίση

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ
Παναγιώτης Γκαμπράνης

ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΕΚΔΟΣΗΣ
Δημήτρης Δραγώγιας

ΣΎΝΤΑΞΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΉ
ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ
Αναστασία Καρυπίδου
Βασίλης Παπαναστασούλης
Παναγιώτης Μανής
Γιώργος Κατσιάνης
Θωμάς Μίχος
Ελίνα Τουκουσμπαλίδου
Κλέλια Κλουντζού 
Ανδρονίκη Ζαφειρίου 

ΦΩΤΟΡΕΠΟΡΤΑΖ
eurokinissi.gr

ΑΡΘΡΟΓΡΑΦΙΑ
Δημήτρης Δραγώγιας 
Έλλη Τριανταφύλλου

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟ & ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΗΣΗ
Χρήστος Μαμμέλης
Σταυρούλα Κοράλλη

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΊΑ ΚΑΙ ΓΡΑΦΕΊΑ
ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ -  
ΥΠΟΔΟΧΉ ΔΙΑΦΉΜΙΣΗΣ
Κατερίνα Χαρκιολάκη & Μαρίνα Πέππα
harkiolakiaikaterini@gmail.com

ΥΠΟΔΟΧΉ ΔΙΑΦΉΜΙΣΗΣ
Χριστίνα Μαργώνη

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
karfitsa.karfitsa@gmail.com

ΕΔΡΑ: Δωδεκανήσου 21, Θεσσαλονίκη
2310278959
info@karfitsa.gr, press@karfitsa.gr

ΑΦΜ: 803424953

ΔΟΥ: ΚΕΦΟΔΕ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΝΟΜΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ
Μαρία Κευγά & Γιώργος Παναγιωτόπουλος
210 825 0070

ΣΤΟΙΧΕΊΑ ΥΠΕΥΘΎΝΟΥ  
ΠΡΟΣΤΑΣΊΑΣ ΔΕΔΟΜΈΝΩΝ 
Ιωάννης Σαρακηνός dpo@sarakinoslaw.com

Η ΑΓΚΥΡΑ ΖΗΤΑ ΑΔΕΙΑ 
ΑΠΟ ΤΟ ... ΨΑΛΙΔΙ

Πώς μια προειδοποίηση 
Καραμανλή μετατράπηκε 
σε δήθεν ελληνική 
συνθηκολόγηση - η «Γαλάζια 
Πατρίδα» απέκτησε και δικό 
της μεταφραστικό τμήμα

EDITORIAL Του Δημήτρη Δραγώγια
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Της Ελλης 
Τριανταφύλλου
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Οι ενδιάμεσες κάλπες  στις Ηνωμένες 
Πολιτείες έστειλαν ένα ξεκάθαρο, εκκωφα-
ντικό μήνυμα που διαπέρασε τον Ατλαντικό. 
Η καταψήφιση των Ρεπουμπλικάνων δεν 
κρίθηκε στις μεγάλες γεωπολιτικές θεω-
ρίες ή στις ιδεολογικές περιχαρακώσεις, 
αλλά στις τσέπες των πολιτών. Το βασικό 
κριτήριο των Αμερικανών ψηφοφόρων ήταν 
η ακρίβεια, το αυξημένο κόστος ζωής και 
η καθημερινή πίεση στο σούπερ μάρκετ, το 
βενζινάδικο και στους λογαριασμούς. Πρό-
κειται για μια καθαρή ψήφο οικονομικής 
επιβίωσης, η οποία αποτελεί τον απόλυτο 
καθρέφτη και για τη γηραιά ήπειρο.
Μέχρι σήμερα, η Ευρωπαϊκή Ένωση έχει 
επιδείξει μια χαρακτηριστική, «βραδύκαυ-
στη» συμπεριφορά απέναντι στις μεγάλες 
κρίσεις. Οι γραφειοκρατικές αγκυλώσεις 
των Βρυξελλών, οι ατέρμονες διαβουλεύ-
σεις και οι καθυστερημένες αποφάσεις 
δεν συμβαδίζουν με την ταχύτητα με την 
οποία εξαπλώνεται το κύμα της ακρίβειας. 
Όταν οι πολίτες βλέπουν το εισόδημά 
τους να εξανεμίζεται, η πολιτική οργή 
συσσωρεύεται. Αν η ευρωπαϊκή ηγεσία συ-
νεχίσει να κινείται με τους συνηθισμένους, 
νωχελικούς της ρυθμούς, κινδυνεύει να 
βρεθεί αντιμέτωπη με μια δομική πολιτική 
αποσταθεροποίηση, καθώς η κοινωνική 
δυσαρέσκεια θα μετατραπεί σε τιμωρητική 
ψήφο στις κάλπες.
Σε αυτό το πλαίσιο, οι πρωτοβουλίες του 
Έλληνα πρωθυπουργού, αποκτούν ιδιαίτερη 
βαρύτητα και αναδεικνύονται σε πυξίδα για 
την αναγκαία αλλαγή πορείας της Ε.Ε. Ο κ. 
Μητσοτάκης έχει τονίσει επανειλημμένα, 
μέσω επιστολών και παρεμβάσεων στα Ευ-
ρωπαϊκά Συμβούλια, ότι η Ευρώπη οφείλει 
να λειτουργήσει άμεσα και συντονισμένα. Το 
κεντρικό του μήνυμα είναι σαφές: απαιτεί-
ται μια γρήγορη, κοινή ευρωπαϊκή απάντηση 
για την προστασία των νοικοκυριών και των 
επιχειρήσεων από το κύμα ακρίβειας, το 
οποίο τροφοδοτείται σε μεγάλο βαθμό από 
την παρατεταμένη ενεργειακή κρίση και τις 
στρεβλώσεις στην αγορά ενέργειας.
Η θέση αυτή βασίζεται σε μια αδιαμφισβή-
τητη πραγματικότητα: καμία εθνική κυβέρ-
νηση δεν μπορεί να αντιμετωπίσει αυτή 
την καταιγίδα μόνη της. Τα δημοσιονομικά 
περιθώρια ακόμη και των ισχυρότερων 
κρατών-μελών έχουν όρια. Οι κρατικές 
επιδοτήσεις και τα εγχώρια ανακουφι-
στικά μέτρα αποτελούν απλώς ασπιρίνες 
απέναντι σε ένα πρόβλημα που είναι βαθιά 
δομικό και πανευρωπαϊκό. Αν η Ε.Ε. δεν χρη-
σιμοποιήσει τη συλλογική της ισχύ για να 
παρέμβει στις ρίζες της ενεργειακής ακρί-
βειας –όπως με κοινές αγορές, πλαφόν και 
μεταρρυθμίσεις στο μοντέλο τιμολόγησης– 
οι εθνικές προσπάθειες θα αποδειχθούν 
ανεπαρκείς.
Η αμερικανική κάλπη απέδειξε ότι ο πληθω-
ρισμός και η ακρίβεια είναι ο πιο αμείλικτος 
κριτής των κυβερνήσεων. Το «καμπανάκι» 
έχει χτυπήσει και για τις Βρυξέλλες. Η 
Ευρώπη δεν έχει πλέον την πολυτέλεια 

πίεση γίνει μη αναστρέψιμη. Πολύ περισσότερο όταν μέσα στο 2027 
θα στηθούν κάλπες σε πολλές χώρες και ο κίνδυνος της ακροδεξιάς 
“σαρανταποδαρούσας” καραδοκεί...

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος 
Μητσοτάκης επιμένει στο κεντρικό 
μηνυμά του ότι απαιτείται μια 
γρήγορη, κοινή ευρωπαϊκή απάντηση 
για την προστασία των νοικοκυριών 
και των επιχειρήσεων από το κύμα 
ακρίβειας

του χρόνου για χρονοβόρες συζητήσεις. 
Οφείλει να μετατραπεί από έναν δυσκί-
νητο γραφειοκρατικό μηχανισμό σε μια 
ασπίδα προστασίας για τους πολίτες της, 
αποδεικνύοντας στην πράξη την αξία της 
ευρωπαϊκής αλληλεγγύης πριν η κοινωνική 

Πολιτική 

ΓΙΑΤΙ Η «ΒΡΑΔΥΚΑΥΣΤΗ» 
ΕΥΡΩΠΗ ΠΡΕΠΕΙ  
ΝΑ ΞΥΠΝΗΣΕΙ ΤΩΡΑ
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Έντεκα νέοι υποψήφιοι για τις εκλογές 
του 2027 ανακοινώθηκαν με απόφαση του 
πρωθυπουργού. Το «γαλάζιο» παζλ στη Β’ 
Θεσσαλονίκης συμπληρώνεται με επιπλέον 
δύο ονόματα, χωρίς ωστόσο να κλείνουν οι 
εκκρεμότητες για την τελική σύνθεση του 
ψηφοδελτίου.

Ο 38χρονος Απόστολος Ανθόπουλος, 
γιατρός επειγοντολόγος στο Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου και σύμβουλος του υπουρ-
γού Υγείας για τις μεταρρυθμίσεις στο 
ΕΣΥ, αποτελεί μία από τις νέες προσθήκες 
στο «γαλάζιο» ψηφοδέλτιο. Η επαγγελμα-
τική του διαδρομή στον χώρο της υγείας 
αποτελεί βασικό στοιχείο της δημόσιας 
παρουσίασής του, καθώς ο ίδιος επιχειρεί 
να συνδέσει την εμπειρία της καθημερινής 
επαφής με τους πολίτες, με την απόφασή 
του να ασχοληθεί ενεργά με την πολιτική. 
Μάλιστα, επέλεξε να συνοδεύσει την ανα-
κοίνωση της υποψηφιότητάς του με προ-
σωπικό βίντεο, στο οποίο αναφέρεται στην 
πορεία του στην Ιατρική, τις ανάγκες της Β’ 
Θεσσαλονίκης και στην επιδίωξη για ένα 
αποτελεσματικότερο κράτος. Ο ίδιος ευχα-
ρίστησε τον πρωθυπουργό για την εμπιστο-
σύνη στο πρόσωπό του, δίνοντας το στίγμα 
της εκλογικής παρουσίας που επιθυμεί να 
διαμορφώσει.

Από την άλλη πλευρά, η Κατερίνα Ζιού-
τα νομικός και προϊσταμένη στον e-ΕΦΚΑ 
διαθέτει ήδη εκλογική εμπειρία, καθώς 
είχε συμμετάσχει στο ψηφοδέλτιο της ΝΔ 
το 2019 και το 2023. Στην τελευταία ανα-
μέτρηση συγκέντρωσε 13.535 σταυρούς 
προτίμησης, καταλαμβάνοντας την πέμπτη 
θέση και ήταν πρώτη επιλαχούσα και πρώτη 
γυναίκα σε σταυρούς στη Β’ Περιφέρεια.

Η διαμόρφωση του ψηφοδελτίου συν-
δέεται και με την απόφαση του Θόδωρου 
Καράογλου να μη διεκδικήσει εκ νέου βου-
λευτική έδρα, στρέφοντας το ενδιαφέρον 
του στη διεκδίκηση της Περιφέρειας Κε-
ντρικής Μακεδονίας στις αυτοδιοικητικές 
εκλογές του 2028.

Στο ψηφοδέλτιο αναμένεται να βρίσκο-

NEW ENTRY ΚΑΙ «ΓΑΛΑΖΙΕΣ» 
ΑΝΑΚΑΤΑΤΑΞΕΙΣ 
ΣΤΗ Β’ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΡΕΠΟΡΤΑΖ:
ΚΛΕΛΙΑ ΚΛΟΥΝΤΖΟΥ

χρονική συγκυρία για την κυβέρνηση. Το ερώτημα είναι εάν οι Θεσσα-
λονικείς θα προλάβουν να δουν το έργο σε λειτουργία πριν κληθούν 
να προσέλθουν στις κάλπες.

Στα μεγάλα έργα της Θεσσαλονίκης που αναμένεται να ολοκληρω-
θούν το 2027 περιλαμβάνεται και το νέο Πανεπιστημιακό Παιδιατρικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης στο Φίλυρο. Το νοσοκομείο, που κατασκευ-
άζεται με δωρεά του Ιδρύματος Σταύρος Νιάρχος και θα ενταχθεί 
στο ΕΣΥ, έχει ορίζοντα παράδοσης το νέο έτος. Η ολοκλήρωσή του 
θα αποτελέσει σημαντική προσθήκη στις δημόσιες υποδομές υγείας 
της Βόρειας Ελλάδας, αλλά και μέρος της ευρύτερης συζήτησης για 
τα έργα που παραδίδονται πριν από τις εκλογές.

Περιοδείες Μητσοτάκη στα «κάστρα» Σαμαρά και Καραμανλή
Με γεμάτη ατζέντα βρέθηκε στη Μεσσηνία ο Κυριάκος Μητσοτάκης, 
στην εκλογική περιφέρεια του Αντώνη Σαμαρά, στέλνοντας μήνυμα 
σε όσους επιμένουν να συζητούν για το παρελθόν, ότι η κυβέρνηση 
απαντά με «χειροπιαστό έργο».

Ο πρωθυπουργός επισκέφθηκε το οικοτροφείο ατόμων με αυτισμό 
στη Μερόπη, την υδροπονική μονάδα στην Οιχαλία, το αεροδρόμιο της 
Καλαμάτας, όπου παρουσιάστηκε επενδυτικό πρόγραμμα αναβάθμισης 
120 εκατ. ευρώ και το εργοτάξιο του οδικού άξονα Καλαμάτα – Ρι-
ζόμυλος – Πύλος – Μεθώνη. Βρέθηκε επίσης στα εγκαίνια της νέας 
Μονάδας Ηλιακής Ξήρανσης Ιλύος στην Καλαμάτα, ενώ απηύθυνε 
ομιλία στο συνέδριο της ΚΕΔΕ. Λίγο πριν αναχωρήσει από την περι-
οχή παρέστη στην υπογραφή της σύμβασης για το νέο σωφρονιστι-
κό κατάστημα στη Μεγαλόπολη. Την Κυριακή 8 Νοεμβρίου, ανήμερα 
των Ταξιαρχών, ο Κυριάκος Μητσοτάκης περιοδεύει στις Σέρρες, 
την ιδιαίτερη πατρίδα του Κώστα Καραμανλή, απέναντι στον οποίο 
έχει εκφράσει δημόσια τον σεβασμό του, παρά τις αποστάσεις που 
εξακολουθούν να χωρίζουν τις δύο πλευρές.

Οι επίσημες 
υποψηφιότητες 
Ανθόπουλου και 
Ζιούτα, η νέα 
εκλογική εξίσωση, 
τα 90 παραδοτέα και 
το Flyover που ίσως 
προλάβει να «στρώσει 
»τον δρόμο προς  
τις κάλπες

νται ο πρώην υφυπουργός Υγείας Δημήτρης 
Βαρτζόπουλος και ο εν ενεργεία βουλευτής 
Φάνης Παπάς, ενώ η συζήτηση για τη συ-
μπλήρωση των υπόλοιπων θέσεων παρα-
μένει ανοιχτή.

Στις υποψηφιότητες που ανακοινώθη-
καν περιλαμβάνεται και ο Κωνσταντίνος 
Καλαντζής στην Καβάλα, γιος του πρώην 
υπουργού της ΝΔ Γιώργου Καλαντζή. Στην 
ίδια λίστα βρίσκονται ο Ζώης Σταυρόπου-
λος στην Αργολίδα, οι Ανδρέας Τσώκος και 
Ευσταθία Γιαννιά στην Αχαΐα, οι Βασίλης 
Φεύγας και Χριστίνα Φούντζουλα στην Αι-
τωλοακαρνανία, η Φαίδρα Τσαλαχούρη στην 
Α΄ Αθηνών, ο Άγγελος Χωριανόπουλος στον 
Βόρειο Τομέα Αθηνών και η Γιώτα Τριγώνη 
στη Β΄ Πειραιώς.

Flyover: Ραντεβού με τον Μάιο  
του 2027 λίγο πριν από τις κάλπες;
Με τις κάλπες του 2027 στον ορίζοντα, 
ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει η ημε-
ρομηνία παράδοσης του Flyover, την οποία 
ο υφυπουργός Υποδομών Νίκος Ταχιάος 
προσδιόρισε για τις 16 Μαΐου. Μιλώντας 
στον 102FM, επανέλαβε ότι το χρονοδιά-
γραμμα παραμένει αμετάβλητο και οι εργα-
σίες συνεχίζονται με εντατικούς ρυθμούς. 
Η 16η Μαΐου 2027 έχει πάντως τη δική της 
σημειολογία. Εάν επιβεβαιωθούν τα σενάρια 
για εκλογές στα τέλη της άνοιξης ή στις 
αρχές του καλοκαιριού, το Flyover ενδέχε-
ται να παραδοθεί σε μια ιδιαίτερα «βολική» 

Η Κατερίνα Ζιούτα και  
ο Απόστολος Ανθόπουλος 
(πάνω) είναι οι νέες 
ανακοινωμένες 
υποψηφιότητες για τη Β’ 
Περιφέρεια Θεσσαλονίκης 
ενώ ο Κωνσταντίνος 
Καλαντζής (κάτω)  
θα διεκδικήσει  
την έδρα στην Καβάλα



ΠΑ.ΣΟ.Κ. – ΕΛ.Α.Σ. 

ΔΙΠΛΟ ΜΕΤΩΠΟ ΚΑΤΑ  
ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ: 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΟΙΝΙΚΟ ΚΩΔΙΚΑ ΣΤΟΥΣ ΔΗΜΟΥΣ 

6 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026 

Δύο διαφορετικές αντιπολιτευτικές 
παρεμβάσεις, με κοινό στόχο την κυβερ-
νητική πολιτική, διαμορφώνουν το πολι-
τικό σκηνικό των τελευταίων ημερών. Η 
ΕΛ.ΑΣ. επιμένει να ζητά αποδείξεις για 
τις καταγγελίες κατά του Αλέξη Τσίπρα 
και παρουσιάζει τη συζήτηση για τον 
Ποινικό Κώδικα ως προσπάθεια αλλαγής 
της ατζέντας. Το ΠΑΣΟΚ, από την πλευρά 
του, συνδυάζει την κριτική για τα funds 
και τους πλειστηριασμούς με ένα πακέ-
το δεσμεύσεων για τους δήμους και την 
περιφέρεια.

Η ΕΛ.ΑΣ. δεν υποχωρεί από το «φέρε 
αποδείξεις» προς τον Άδωνι Γεωργιάδη, 
αναφορικά με τις καταγγελίες του για 
χρηματισμό του Αλέξη Τσίπρα. Στελέχη 
της υποστηρίζουν ότι η επαναφορά της 
υπόθεσης στη Βουλή γίνεται ενώ είναι 
γνωστό πως η παραγραφή δεν επιτρέπει 
τη συγκρότηση προανακριτικής επιτρο-
πής. Κατά την εκτίμησή τους, έτσι επι-
διώκεται να μείνει η πολιτική σκιά στον 
πρόεδρο του κόμματος χωρίς να υπάρξει 
ουσιαστική διερεύνηση.

Η Αμαλίας θέτει το ερώτημα γιατί η 
Νέα Δημοκρατία δεν έφερε την υπόθεση 
στη Βουλή το 2019, όταν είχε την πλειο-
ψηφία. Συνδέει, παράλληλα, την ένταση 
γύρω από τον Ποινικό Κώδικα με την 
ακρίβεια και τον πληθωρισμό, κατηγορώ-
ντας την κυβέρνηση ότι ανασύρει το 2015 
για να μετατοπίσει τη δημόσια συζήτηση. 
Στο ίδιο πλαίσιο εντάσσει και την επίθεση 
κατά του Κυριάκου Πιερρακάκη για τους 
πλειστηριασμούς.

Η ΕΛ.ΑΣ. έδωσε στη δημοσιότητα επτά 
νομοθετικές παρεμβάσεις που, όπως υπο-
στηρίζει, ευνοούν τράπεζες, funds και 
servicers. Ανάμεσά τους περιλαμβάνει 
το άρθρο 23, που αποσύρθηκε μετά τις 
αντιδράσεις, ρυθμίσεις για την προστασία 
δανειοληπτών του νόμου Κατσέλη και τη 
διαδικασία διαδοχικών πλειστηριασμών 
με μειώσεις της τιμής εκκίνησης. Επικα-
λείται, επίσης, αύξηση των προγραμμα-
τισμένων πλειστηριασμών από περίπου 
29.100 το 2019 σε 67.309 το 2025, βάσει 
στοιχείων του υπουργείου.

Από την πλευρά του, ο Νίκος Ανδρου-

ΠΟΛΙΤΙΚΗ

λάκης επέλεξε το συνέδριο της ΚΕΔΕ για να παρουσιάσει το αυ-
τοδιοικητικό σκέλος της πρότασης του ΠΑΣΟΚ. Κατέθεσε πέντε 
δεσμεύσεις: πλήρη απόδοση των θεσμοθετημένων πόρων στους 
δήμους, επιστροφή μέρους των εσόδων από το Τέλος Ανθεκτικό-
τητας, δημιουργία Ταμείου Περιφερειακής Ανθεκτικότητας, νέο 
θεσμικό πλαίσιο σε συνεργασία με την ΚΕΔΕ και σαφή κατανομή 
αρμοδιοτήτων με μεταφορά πόρων και προσωπικού.

Στις προτάσεις περιλαμβάνονται ακόμη η ενίσχυση του ρόλου 
των δήμων στη διαχείριση απορριμμάτων και υδάτων, στις ενερ-
γειακές κοινότητες και στην πολεοδομία. Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ 
συνέδεσε τις δεσμεύσεις με την περιοδεία του σε Μεσσηνία και 
Αρκαδία, όπου οι επαφές με κατοίκους και φορείς, καθώς και ο 
σταθμός στη Μεγαλόπολη, αναδεικνύουν ζητήματα ανάπτυξης, 
απασχόλησης και μεταλιγνιτικής μετάβασης.

Έτσι, η ΕΛ.ΑΣ. εστιάζει στην πολιτική διαχείριση των καταγ-
γελιών και στις συνέπειες των πλειστηριασμών, ενώ το ΠΑΣΟΚ 
προβάλλει την αποκέντρωση και την ενίσχυση της περιφέρειας. 
Διαφορετικές αφετηρίες, κοινή προσπάθεια να μεταφερθεί η 
αντιπαράθεση από τις κυβερνητικές αιχμές στις επιπτώσεις 
που, όπως υποστηρίζουν, βιώνουν οι πολίτες και οι τοπικές 
κοινωνίες.

Η ΕΛ.ΑΣ. επιμένει στο «φέρε αποδείξεις» προς τον Άδωνι Γεωργιάδη, αναφορικά με τις καταγγελίες του για χρηματι-
σμό του Αλέξη Τσίπρα

Η ΕΛ.ΑΣ. κατηγορεί 
την κυβέρνηση 
ότι χρησιμοποιεί 
τις καταγγελίες 
για τον Τσίπρα ως 
αντιπερισπασμό και 
στρέφεται κατά  
της πολιτικής της για 
τους πλειστηριασμούς·  
ο Ανδρουλάκης 
καταθέτει πέντε 
δεσμεύσεις για  
την Αυτοδιοίκηση και 
την περιφέρεια





Ο ΑΓΓΕΛΟΎΔΗΣ ΚΑΙ Η ΔΙΟΊΚΗΣΗ  
ΜΕ ΑΝΘΡΏΠΙΝΟ ΜΈΤΡΟ
Η διοίκηση του Στέλιου Αγγελούδη ανοίγει 
ένα δύσκολο θέμα με κοινωνικό πρόση-
μο: το σχέδιο κανονισμού των δημοτικών 
κοιμητηρίων προβλέπει χαμηλότερες και 
σαφέστερες χρεώσεις, τετραετή αντί τριε-
τούς ταφή και ειδικές απαλλαγές. Ο γενικός 
γραμματέας Μιχάλης Μήττας περιγράφει την 
προσπάθεια να μπει τάξη σε μια δυσλειτουρ-
γική διαδικασία. Το σχέδιο χρειάζεται την 
προβλεπόμενη έγκριση, αλλά η κατεύθυνση 
αξίζει να καταγραφεί. Η δημοτική φροντίδα 
κρίνεται και εκεί όπου οι πολίτες δεν έχουν 
διάθεση για διαπραγματεύσεις με τη γραφει-
οκρατία. Καλή η επικοινωνία των μεγάλων 
έργων· εξίσου πολιτική είναι η απόφαση να κάνεις μια δύσκολη στιγμή λιγότερο δύσκολη. 

Ο Ανθόπουλος  
από τα επείγοντα στον σταυρό
Ο Απόστολος Ανθόπουλος μπαίνει στη Β΄ 
Θεσσαλονίκης με τη ΝΔ, παρουσιάζοντας σε 
προσωπικό βίντεο τη διαδρομή του στα επεί-
γοντα του Παπαγεωργίου και την εμπειρία 
του ως συμβούλου για τις μεταρρυθμίσεις 
στο ΕΣΥ. Επιλέγει, δηλαδή, να συστηθεί μέσα 
από τη δουλειά του, προτού περάσει στα με-
γάλα πολιτικά ουσιαστικά. Έχει ενδιαφέρον 
πώς θα μεταφράσει την εμπειρία της πρώτης 
γραμμής σε συγκεκριμένες προτάσεις. Στην 
κάλπη, πάντως, η διαλογή είναι διαφορετική 
από εκείνη των επειγόντων: κανείς δεν προη-
γείται επειδή θεωρεί την υποψηφιότητά του 
επείγουσα. Και η αναμονή για τον σταυρό δεν 
αντιμετωπίζεται με ιατρική γνωμάτευση. 

Η Νέστορα ζητά εφαρμογή,  
ο Παπαστεργίου  
έχει την τεχνολογία
Η Αφροδίτη Νέστορα έθεσε στον Δημήτρη Παπαστεργίου το ζήτημα της χρήσης καμερών 
σε δημόσιους χώρους για την προστασία των πολιτών, πέρα από την οδική ασφάλεια. Η 
παρέμβασή της έχει προσωπικό υπόβαθρο, μετά τη φονική επίθεση στην οικογένειά της, και 
απαιτεί ανάλογη σοβαρότητα. Το πολιτικό ενδιαφέρον βρίσκεται στη συνέχεια: τι μπορεί να 
εφαρμοστεί, με ποιους κανόνες και ποιος αναλαμβάνει την ευθύνη. Η τεχνητή νοημοσύνη 
προσφέρει δυνατότητες, αλλά η δημόσια διοίκηση οφείλει να βάλει τις συγκεκριμένες 
απαντήσεις. Διότι μια υπουργική συνάντηση καταγράφεται εύκολα· η αποτελεσματικότητα 
ενός σχεδίου ασφάλειας χρειάζεται περισσότερα από καλό φωτογραφικό υλικό.
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Η Ζιούτα γνωρίζει  
από ενστάσεις
Η Κατερίνα Ζιούτα περι-
λαμβάνεται στις ανακοι-
νωμένες υποψηφιότητες 
της ΝΔ για τη Β΄ Θεσσα-
λονίκης, έχοντας ήδη 
αναδειχθεί πρώτη επιλα-
χούσα στις προηγούμενες 
εκλογές. Η επαγγελματι-
κή της θέση στον e-ΕΦΚΑ, 
στο Τμήμα Ενστάσεων και 
Προσφυγών, προσφέρει 
μια σχεδόν έτοιμη παρα-
πολιτική σύμπτωση: γνω-
ρίζει καλά πόση σημασία 
έχουν οι λεπτομέρειες ενός φακέλου. Στην εκλογική μάχη, βε-
βαίως, ο φάκελος δεν αρκεί· χρειάζεται η τελική υπογραφή του 
ψηφοφόρου. Η ανακοίνωση επιβεβαιώνει τη συμμετοχή της, χωρίς 
να προδικάζει την κατάταξη. Και η απόσταση από το «επιλαχούσα» 
στο «εκλεγμένη» μπορεί να είναι μικρή στη διατύπωση, παραμένει 
όμως ολόκληρη πολιτική δουλειά. 

Ο Ταχιάος έχει ημερομηνία 
για τον δρόμο, προτεραιότητα 
για το Μετρό
Ο Νίκος Ταχιάος δίνει ακριβή ημερομηνία για την παράδοση του 
Flyover, τη 16η Μαΐου 2027, αλλά για τη βορειοδυτική επέκταση 
του Μετρό εξηγεί ότι προηγείται η εξασφάλιση χρηματοδότησης. Ο 
Εύοσμος βρίσκεται στις προτεραιότητες, οι σταθμοί έχουν σχεδια-
στεί και η μελέτη κόστους–οφέλους προχωρά, χωρίς ακόμη συγκε-
κριμένο χρονοδιάγραμμα 
υλοποίησης. Η διάκριση 
είναι χρήσιμη, ιδίως σε 
μια πόλη που ξέρει να 
αναγνωρίζει τις ημερομη-
νίες με προϋποθέσεις. Ο 
υφυπουργός περιγράφει 
το επόμενο βήμα· οι δυ-
τικές συνοικίες δικαιού-
νται να περιμένουν και το 
εισιτήριο. Γιατί στο τέλος 
η χρηματοδότηση πρέπει 
να φτάσει πριν από τον 
συρμό. 



Ο ΣΙΜΌΠΟΥΛΟΣ ΚΑΙ ΤΟ ΑΚΑΤΆΣΧΕΤΟ 
ΔΎΟ ΤΑΧΥΤΉΤΩΝ
Ο Στράτος Σιμόπουλος είχε θέσει πρώτος με 
επίκαιρη ερώτησή του το ζήτημα της αύξησης 
του ακατάσχετου τραπεζικού λογαριασμού, 
προκαλώντας την κυβερνητική ανακοίνω-
ση για αύξηση από τα 1.250 στα 1.600 ευρώ. 
Τώρα επανέρχεται στην ουσιαστική αδικία: 
γιατί να προστατεύονται τα 1.600 ευρώ στην 
τράπεζα, αλλά όχι στην πηγή των μισθών και 
των συντάξεων; Το ενδιαφέρον είναι ότι η νέα 
παρέμβαση προέρχεται από βουλευτή της 
συμπολίτευσης. Η αντίφαση απαιτεί νομοθε-
τική διόρθωση, ανεξάρτητα από κομματικές 
διαχωριστικές γραμμές. Το ζητούμενο είναι απλό: να μη χάνεται στην πηγή αυτό που 
προστατεύεται στον λογαριασμό. Και επιτέλους, να συνειδητοποιήσουν το αυτονόητο 
διορθώνοντας μια κατάφορη αδικία στο Υπουργείο Οικονομικών.

Ο Ανδρουλάκης, ο Λιβάνιος  
και τα απόνερα
Με μια ατάκα που είχε περισσότερο αλάτι 
απ› όσο αντέχει συνήθως ένα αυτοδιοικητι-
κό συνέδριο ξεκίνησε την ομιλία του στην 
Καλαμάτα ο Νίκος Ανδρουλάκης. «Υπουργέ, 
τα κάνατε θάλασσα στο συνέδριο της ΚΕΔΕ. 
Δεν πειράζει, δεν πειράζει. Το θέμα είναι στα 
υπόλοιπα», είπε απευθυνόμενος στον Θοδωρή 
Λιβάνιο. Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ επέλεξε να 
δώσει από την αρχή τον τόνο της αντιπαρά-
θεσης. Βέβαια, όταν μιλάμε για τα οικονομικά 
της Αυτοδιοίκησης, η θάλασσα δεν είναι το 
μεγαλύτερο πρόβλημα. Το πρόβλημα είναι 
ότι πολλοί δήμοι προσπαθούν να κρατηθούν στην επιφάνεια χωρίς σωσίβιο. Και εκεί το 
χιούμορ τελειώνει.

Τρεις δήμαρχοι  
και καμία απόφαση
Στο ίδιο γνωστό κατάστημα της Καλαμάτας βρέθηκαν, κατά σύμπτωση, τρεις δήμαρχοι 
με αρκετά διαφορετικές πολιτικές διαδρομές. Ο Στέλιος Αγγελούδης της Θεσσαλονίκης, 
ο Χάρης Δούκας της Αθήνας και ο Λευτέρης Αλεξανδρίδης του Κορδελιού-Ευόσμου δια-
σταυρώθηκαν, αντάλλαξαν εγκάρδιους χαιρετισμούς και λίγες κουβέντες. Η συνάντηση 
είχε το ενδιαφέρον της, έστω κι αν δεν προέκυψε κάποια κοινή ανακοίνωση. Άλλωστε, 
όταν συναντιούνται τρεις δήμαρχοι, ακόμη και μια απλή χειραψία μπορεί να αποτελέσει 
αφορμή για πολιτικές ερμηνείες. Το ευτύχημα είναι ότι δεν χρειάστηκε να συγκροτήσουν 
επιτροπή για να αποφασίσουν ποιος θα καθίσει πού. Γιατί τότε θα τους έπιανε το πρωί.

Ο Κουράκης επιστρέφει  
και ο Αγγελούδης  
αποκτά πονοκέφαλο
Αλλαγή σκυτάλης στη «Θεσσαλονίκη για Όλους», με τον Ανδρέα 
Κουράκη να αναλαμβάνει επικεφαλής της δημοτικής ομάδας, μετά 
την παραίτηση του Σπύρου Πέγκα από το Δημοτικό Συμβούλιο. Ο 
τελευταίος, πάντως, παραμένει επικεφαλής της δημοτικής κίνη-
σης. Ο Κουράκης μόνο πρωτάρης δεν είναι. Με θητεία από την επο-
χή Μπουτάρη, γνωρίζει το δημαρχιακό παρασκήνιο, τις ισορροπίες 
και, κυρίως, πού βρίσκονται οι πολιτικές κακοτεχνίες. Ήδη από ό,τι 
μαθαίνουμε έχει βάλει στο στόχαστρο καθυστερήσεις σε μεγάλα 
έργα. Ο Στέλιος Αγγελούδης πάντως έχει έτοιμες απαντήσεις με 
χρονοδιαγράμματα. Το σίγουρο είναι ότι οι παλιοί παίκτες δεν χρει-
άζονται προθέρμανση. Μπαίνουν κατευθείαν στα μαρκαρίσματα.

Ο Σίμος και η ροζ επανάσταση
Μέσα στη θάλασσα από σκούρα κοστούμια, γραβάτες και αυστηρές 
αυτοδιοικητικές φυσιογνωμίες, ο δήμαρχος Νεάπολης-Συκεών Σί-
μος Δανιηλίδης αποφάσισε να βάλει λίγο χρώμα στο συνέδριο της 
ΚΕΔΕ. Εμφανίστηκε με ροζ πουκάμισο και, αναπόφευκτα, ξεχώρισε. 
Βέβαια, όσοι γνωρίζουν τον Σίμο ξέρουν ότι δεν χρειάζεται ιδιαίτε-
ρες ενδυματολογικές επι-
λογές για να τραβήξει την 
προσοχή. Το καταφέρνει 
και μόνος του, συνήθως 
με όσα λέει. Πάντως, αν 
οι υπόλοιποι δήμαρχοι 
ακολουθήσουν το παρά-
δειγμά του, η ΚΕΔΕ μπορεί 
να αποκτήσει επιτέλους 
χρώμα. Διότι από τις μέ-
χρι σήμερα διεκδικήσεις, 
οι περισσότεροι δήμοι 
έχουν μάλλον ασπρίσει.
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Ο Καζαλτζής βάζει 
διαγώνισμα στη 
δημοτική αρχή
Ο Χρήστος Καζαλτζής επαναφέρει τα προβλήματα 
στο συγκρότημα του 1ου ΕΠΑΛ και του 2ου Εσπε-
ρινού ΕΠΑΛ Ορεστιάδας, καταγγέλλοντας εισροή 
νερών και καθυστερήσεις στις αναγκαίες παρεμ-
βάσεις. Ως εκπαιδευτικός που εργάζεται εκεί, έχει 
το πλεονέκτημα να γνωρίζει το κτίριο πέρα από 
τις υπηρεσιακές περιγραφές. Ζητά τεχνικό έλεγχο, 
προσωρινή προστασία και συγκεκριμένο χρονοδιά-
γραμμα. Για τη δημοτική αρχή του Διαμαντή Παπαδό-
πουλου, το διαγώνισμα είναι απολύτως πρακτικό: τι 
επισκευάζεται, πότε και μέχρι τότε με ποια μέτρα; 
Στη σχολική στέγη, άλλωστε, η αναμονή ενεργει-
ακής αναβάθμισης δεν μπορεί να λειτουργεί σαν 
αδιάβροχο. 

Ο Τσιλογεώργης και  
η αριθμητική της ακτοπλοΐας
Ο Νίκος Τσιλογεώργης επιμένει ότι η διατήρηση των τριών κα-
θημερινών δρομολογίων στη γραμμή του Πρίνου ήταν συλλογική 
επιτυχία. Ο αντιπρόεδρος της Θασιακής Ένωσης απορρίπτει έτσι 
την εύκολη αφήγηση του μοναχικού σωτήρα, επισημαίνοντας ότι 
η πρόταση για περιορισμό σε δύο δρομολόγια συνάντησε ευρύ-
τερη αντίδραση. Σπάνια 
περίπτωση όπου το «όλοι 
μαζί» περιγράφει συγκε-
κριμένο αποτέλεσμα και 
όχι αναμνηστική φωτο-
γραφία. Βεβαίως, η ετήσια 
διαπραγμάτευση για να μη 
χαθεί ένα δρομολόγιο έχει 
τη δική της ειρωνεία: στο 
νησί η πρόσβαση παραμέ-
νει αναπτυξιακή προτεραι-
ότητα, αρκεί κάθε χειμώνα 
να αποδεικνύει ξανά ότι 
δικαιούται καράβι. 

Ο Καλαντζής ξέρει  
από μάρκετινγκ - η κάλπη 
θα εξετάσει τα υπόλοιπα
Ο Κωνσταντίνος Καλα-
ντζής μπήκε επισήμως στο 
ψηφοδέλτιο της ΝΔ στην 
Καβάλα, με βιογραφικό 
που περιλαμβάνει μάρ-
κετινγκ, πολιτική επικοι-
νωνία και επιχειρηματική 
ανάπτυξη. Για την παρου-
σίαση της υποψηφιότη-
τας, επομένως, διαθέτει 
τα κατάλληλα εργαλεία. 
Μένει το απαιτητικότερο 
σκέλος: να μετατραπεί η 
επαγγελματική εμπειρία 
σε πολιτική πρόταση που 
θα ξεχωρίζει στην περιφέρεια. Η κομματική ανακοίνωση εξασφα-
λίζει θέση στην εκκίνηση, όχι προτεραιότητα στον τερματισμό. Και 
η Καβάλα, όσο ελκυστική κι αν είναι ως εικόνα, έχει ψηφοφόρους 
που δικαιούνται να ζητούν περισσότερα από ένα προσεγμένο μή-
νυμα. Το βιογραφικό συστήνει· η περιοδεία εξετάζει. 

Ο Ερδέμ βάζει την πολιτική  
στη ζυγαριά
Ο Χουσεΐν Ερδέμ και ο πρόεδρος του συνεταιρισμού Αμέτ Σινάν υπέγραψαν την αγορα-
πωλησία δημοτικού αγροτεμαχίου στον Δοκό, ώστε να δημιουργηθεί γεφυροπλάστιγγα 
για αγρότες και κτηνοτρόφους. Ο δήμαρχος Αρριανών έχει εδώ ένα ασυνήθιστο πλεονέ-
κτημα: το αναμενόμενο όφελος θα μπορεί κυριολεκτικά να ζυγιστεί. Η έκταση των 5.555 
τετραγωνικών μέτρων περνά στον συλλογικό φορέα, με στόχο μια υποδομή που ζητούσαν 
επί χρόνια οι παραγωγοί. Απομένουν, βεβαίως, κατασκευή και λειτουργία. Μέχρι τότε, 
καλό είναι να μη φορτωθεί η πλάστιγγα με πανηγυρισμούς. Πρώτα τα προϊόντα, έπειτα 
το πολιτικό βάρος. 

Ο ΒΕΝΕΤΊΔΗΣ ΚΑΙ ΤΟ ΔΕΛΤΊΟ... ΕΛΠΊΔΑΣ
Ο Κώστας Βενετίδης τοποθετεί την πιθανή 
έναρξη αποκατάστασης των αναχωμάτων 
του Έβρου την άνοιξη του 2027, εξηγώντας 
τις μελέτες, τις συμβάσεις και τις δυσκολί-
ες του χειμώνα. Μέχρι τότε, η ελπίδα να μη 
βρέξει πολύ αποκτά αξιοσημείωτο διοικητικό 
βάρος. Υπάρχουν 20 εκατομμύρια ευρώ για 
εννέα έργα και έχουν γίνει προσωρινές επεμ-
βάσεις, αλλά ο καιρός δεν συμμετέχει στους 
διαγωνισμούς ούτε δεσμεύεται από χρονοδια-
γράμματα. Ο αντιπεριφερειάρχης τουλάχιστον 
περιγράφει την ανασφάλεια χωρίς κορδέλες. 
Το πρόβλημα είναι ότι οι κάτοικοι χρειάζονται 
αναχώματα που να κρατούν νερό, όχι εξηγή-
σεις που να κρατούν μέχρι την άνοιξη. 
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Ο Κουφοτόλης ζητά 
εμπιστοσύνη χωρίς… ανάγνωση
Ο Νίκος Κουφοτόλης βρέθηκε απέναντι στις 
αντιδράσεις της αντιπολίτευσης στη Δημοτι-
κή Επιτροπή Σερρών, για προγραμματική σύμ-
βαση που, κατά τις ενστάσεις των συμβούλων, 
τέθηκε προς ψήφιση χωρίς να έχει διανεμηθεί 
το σχέδιό της. Η Δέσποινα Χατζηγαβριήλ επι-
καλέστηκε την προτεραιότητα υποβολής των 
προτάσεων χρηματοδότησης, ενώ ο Αλέξαν-
δρος Χρυσάφης έθεσε ζήτημα καθυστέρησης. 
Η επίκληση εμπιστοσύνης από τον πρόεδρο 
μπορεί να βοηθά τις ανθρώπινες σχέσεις, 
δυσκολεύεται όμως να αντικαταστήσει ένα 
έγγραφο. Ειδικά όταν καλείται κανείς να ψη-
φίσει. Η αυτοδιοίκηση χρειάζεται ταχύτητα, 
αλλά το να προλάβεις τη χρηματοδότηση καλό 
είναι να περιλαμβάνει και χρόνο ανάγνωσης. 

Ο Σχοινάς και η καλλιέργεια 
του διαλόγου
Ο Μαργαρίτης Σχοινάς έχει βάλει στην ατζέντα του «Διαλόγου με 
την Παραγωγή» τους αγροτικούς συλλόγους της Κεντρικής και 
Ανατολικής Μακεδονίας, μαζί με εκπροσώπους από τη Λάρισα. 
Για τη συνάντηση της 5ης Νοεμβρίου προβλέπονταν ενισχύσεις, 
πληρωμές, κόστος παραγωγής και κτηνοτροφία. Πλούσια θεμα-
τολογία, με τη νέα ΚΑΠ να προσθέτει και ευρωπαϊκό ορίζοντα. Ο 
υπουργός καλείται να περάσει από την καταγραφή στην απόδοση: 
οι παραγωγοί γνωρίζουν ήδη τα προβλήματά τους και δύσκολα 
θα ενθουσιαστούν με μια καλή ταξινόμησή τους. Ο διάλογος είναι 
χρήσιμος, αλλά στο χωράφι η σοδειά δεν μετριέται σε πρακτικά 
συναντήσεων. 

Ο Πίτσιας περνά από τις ευχές 
στις εργασίες
Ο Κωνσταντίνος Πίτσιας 
συζήτησε με τον Ιωάννη 
Κωσταβέλη του ΔΙΠΑΕ τη 
δημιουργία «Κόμβων Συ-
νέργειας», όπου επιχειρή-
σεις θα καταθέτουν πραγ-
ματικά προβλήματα και 
φοιτητές θα προτείνουν 
λύσεις. Ο πρόεδρος του 
Επιμελητηρίου Πιερίας 
υποσχέθηκε να κινητοποι-
ήσει την τοπική αγορά. Το 
ενδιαφέρον είναι ότι εδώ 
η περιβόητη σύνδεση πα-
νεπιστημίου και παραγω-
γής αποκτά συγκεκριμένη εργασία για το σπίτι: πρόβλημα, ομάδα, 
αξιολόγηση και ενδεχόμενη χρηματοδότηση. Μένει να εμφανι-
στούν οι επιχειρήσεις με τις δυσκολίες τους και όχι μόνο με τις 
επαγγελματικές κάρτες τους. Γιατί οι συνέργειες στην Ελλάδα 
συνήθως έχουν άφθονους χαιρετισμούς· αυτό που σπανίζει είναι 
η παράδοση της εργασίας. 

Διαμάντης–Θεοδωρίδης: 
το Facebook με παράσταση 
δικηγόρων
Ο Στέργιος Διαμάντης και ο Θεόδωρος Θεοδωρίδης έχουν πλέον μια διαφορά που δεν 
λύνεται με σχόλια κάτω από ανάρτηση. Στο Πρωτοδικείο Βέροιας συζητήθηκε η αγωγή 
των 150.000 ευρώ του εν αργία προέδρου της ΔΕΥΑΒ κατά του δημοτικού συμβούλου, για 
αναρτήσεις που ο ενάγων θεωρεί προσβλητικές για την τιμή του και το τεκμήριο αθω-
ότητάς του. Απόφαση αναμένεται και η κρίση ανήκει στο δικαστήριο. Το παραπολιτικό 
συμπέρασμα, πάντως, είναι απλούστερο: τα κοινωνικά δίκτυα προσφέρουν δωρεάν δημο-
σίευση, όχι δωρεάν συνέπειες. Και στην αυτοδιοίκηση ένα πληκτρολόγιο μπορεί τελικά 
να κινητοποιήσει ολόκληρο δικηγορικό επιτελείο.
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Η ΜΆΛΑΜΑ ΑΝΟΊΓΕΙ ΤΗ ΒΡΎΣΗ  
ΤΩΝ ΕΡΩΤΉΣΕΩΝ
Η Κυριακή Μάλαμα μεταφέρει στη Βουλή τις 
καταγγελίες για ιδιωτικά δίκτυα ύδρευσης 
στη Νέα Καλλικράτεια και ζητά απαντήσεις 
για την πρόσβαση των κατοίκων στο νερό. 
Επιρρίπτει ευθύνες στον Δήμο Νέας Προπο-
ντίδας και επικαλείται περίπτωση πολίτη 
που καταγγέλλει υπέρογκες απαιτήσεις για 
σύνδεση. Οι καταγγελίες απαιτούν έλεγχο και 
συγκεκριμένες απαντήσεις, όχι πολιτικό πινγκ 
πονγκ πάνω από τη βρύση. Η βουλευτής βάζει 
εύστοχα στην ατζέντα το απλούστερο ερώ-
τημα: ποιος εγγυάται την παροχή σε όλους; 
Στη Χαλκιδική το νερό έχει ήδη αρκετές δυσκολίες· δεν χρειάζεται και περίπλοκο οργα-
νόγραμμα για να φτάσει στο ποτήρι. 



Ο ΚΑΡΑΒΑΣΊΛΗΣ ΕΚΠΈΜΠΕΙ ΑΙΧΜΈΣ 
ΥΠΕΡΑΤΛΑΝΤΙΚΆ
Ο Ι. Καραβασίλης χρησιμοποίησε ελληνοαμε-
ρικανική ραδιοφωνική εκπομπή για να επα-
ναφέρει τις ανατινάξεις μηχανημάτων της 
ΔΕΗ και την απουσία δικαστικής προσφυ-
γής από τον Δήμο Εορδαίας. Ο ανεξάρτητος 
σύμβουλος απέδωσε τη στάση δημάρχου και 
συμβουλίου σε φιλικές σχέσεις με κυβερ-
νητικά στελέχη - δικός του ισχυρισμός, που 
χρειάζεται απάντηση από τους αποδέκτες. 
Ανέφερε επίσης ότι προσέφυγε ο ίδιος μαζί 
με τον Δ. Κούβελα. Η πολιτική απόσταση, 
πάντως, δεν μετριέται πάντα σε χιλιόμετρα: 
μια τοπική αιχμή ταξίδεψε μέχρι τη Φλόριντα για να επιστρέψει στην Πτολεμαΐδα με κα-
λύτερο σήμα. Αναμένεται η τοπική ανταπόκριση. 

Οι επενδύσεις θέλουν 
συμφωνητικό, όχι ευχολόγιο
Η κίνηση «Κοζάνη Τόπος να Ζεις» προτείνει Τοπικό Αναπτυξιακό Σύμφωνο για τις μεγάλες 
επενδύσεις, με διαπραγματευτική ομάδα, συγκεκριμένες δεσμεύσεις και ετήσιο δημόσιο 
απολογισμό. Αποδέκτης της πρόσκλησης είναι η Περιφέρεια, που καλείται να αναλάβει 
πρωτοβουλία μαζί με πανεπιστήμιο και δήμους. Η πρόταση βάζει μια ενοχλητικά πρακτική 
λεπτομέρεια στην αναπτυξιακή συζήτηση: ποιος υπόσχεται τι και πώς θα ελέγχεται. Γιατί 
ανάμεσα στην ανακοίνωση μιας μεγάλης ευκαιρίας και στο εισόδημα μιας τοπικής οικογέ-
νειας μεσολαβούν αρκετές υπογραφές. Η περιοχή έχει κάθε λόγο να ζητά συμβαλλομένους 
με υποχρεώσεις. Από χειροκροτητές, οι παρουσιάσεις συνήθως βρίσκουν. 

Ο Παπασωτηρίου πήρε ευχές,  
ο Κερτσάνης έστειλε ένσταση
Ο Σταύρος Παπασωτηρίου βρέθηκε στο επί-
κεντρο δημόσιας κριτικής από τον Γ. Κερτσά-
νη, στέλεχος της ΔΕΕΠ Φλώρινας, κάτω από 
ανάρτηση για το «Oil to Gas» και την αποδέ-
σμευση 1,3 εκατομμυρίου ευρώ. Ο σχολια-
στής απέδωσε στον βουλευτή αλαζονεία, 
διαχωρίζοντας μάλιστα τον Κυριάκο Μητσο-
τάκη από την κριτική του. Είχε προηγηθεί 
η προτροπή του μητροπολίτη Ειρηναίου να 
στηριχθούν οι διεκδικήσεις του βουλευτή 
για τον τόπο. Η αντίθεση είναι πολιτικά εύ-
γλωττη: η εκκλησιαστική ενθάρρυνση δεν 
εξασφαλίζει κομματική ομοφωνία. Και η κυ-
βερνοασφάλεια, με την οποία ασχολείται ο 
Κερτσάνης, προφανώς δεν περιλαμβάνει προστασία από εσωκομματικά σχόλια. 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 202612 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ Δ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

Η Βέττα ζητά τα δεδομένα  
του data center
Η Καλλιόπη Βέττα ζητά 
με επίκαιρη ερώτηση 
συγκεκριμένες δεσμεύ-
σεις για το σχεδιαζόμενο 
data center στον Άγιο Δη-
μήτριο: μόνιμες θέσεις 
εργασίας, κατανάλωση 
νερού και ενέργειας, αξι-
οποίηση θερμότητας και 
ανταποδοτικά οφέλη. Η 
βουλευτής Κοζάνης με-
ταφέρει έτσι τη συζήτη-
ση από το μέγεθος της 
επένδυσης στο μέρισμα 
της περιοχής. Πολιτικά, η 
κίνηση έχει στόχο: όσο εντυπωσιακά κι αν ακούγονται τα μεγαβάτ, 
δεν εξηγούν από μόνα τους πόσοι κάτοικοι θα βρουν δουλειά. Για 
έναν τόπο που γνωρίζει καλά την ενεργειακή παραγωγή, είναι 
λογικό να ζητά και τον λογαριασμό των ωφελειών. Τα δεδομένα 
χρειάζονται και εκτός διακομιστών. 

Ο Κουκουλόπουλος ανοίγει 
και το κομματικό λογιστήριο
Ο Πάρις Κουκουλόπουλος έβαλε στη συζήτηση για το ιδιωτικό 
χρέος και μια εξαιρετικά πολιτική αποτίμηση: υποστήριξε ότι οι 
τράπεζες έδωσαν το έναυσμα για την πτώση του ΠΑΣΟΚ. Ο βουλευ-
τής Κοζάνης υπερασπίστηκε την παλαιότερη πολιτική προστασίας 
της κατοικίας και κατηγόρησε την κυβέρνηση για αποσπασματικές 
ρυθμίσεις. Η ομιλία, επομένως, περιλάμβανε δύο λογαριασμούς: 
εκείνον των δανειολη-
πτών και εκείνον της 
κομματικής ιστορίας. Ο 
δεύτερος προσφέρεται 
για ζωηρή αντιπαράθεση, 
ο πρώτος απαιτεί εφαρ-
μόσιμες λύσεις. Και οι 
οφειλέτες, όσο ενδιαφέ-
ρουσα κι αν βρίσκουν την 
ιστορική εξήγηση, δύσκο-
λα θα τη συμπεριλάβουν 
στα δικαιολογητικά της 
ρύθμισής τους. 
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ΣΤΗ ΛΆΡΙΣΑ ΧΡΩΣΤΟΎΝ  
ΑΚΌΜΗ ΚΑΙ ΣΕ ΔΡΑΧΜΈΣ!
Το αστρονομικό ποσό των 40 εκατομμυρίων ευρώ φτάνουν οι καταγεγραμμένες οφειλές 
προς τον Δήμο Λαρισαίων, με τους υπηρεσιακούς παράγοντες να εκτιμούν ότι εισπράξιμα 
είναι ενδεχομένως μόλις τα μισά. Το καλύτερο; Περίπου 1.000 περιπτώσεις χρεών προέρ-
χονται από την εποχή της δραχμής! Η Δημοτική Επιτροπή συζήτησε τη διαδικασία παρα-
γραφής των παλαιών οφειλών, η οποία θα προχωρήσει σύμφωνα με τον νόμο. Το ερώτημα, 
βέβαια, παραμένει: πώς συσσωρεύτηκε ένα τέτοιο ποσό και ποιος παρακολουθούσε την 
είσπραξή του; Διότι στη Λάρισα ορισμένα χρέη αποδείχθηκαν ανθεκτικότερα ακόμη και 
από το εθνικό μας νόμισμα. Η δραχμή αποσύρθηκε το 2002. Τα φέσια παρέμειναν.

Ο Κουρέτας και  
ο μαραθώνιος της πολιτικής
Μια ακόμη προσωπική ιστορία από το αθλητικό του παρελθόν μοιράστηκε ο περιφε-
ρειάρχης Θεσσαλίας Δημήτρης Κουρέτας. Θυμήθηκε τον πρώτο του μαραθώνιο το 1981, 
όταν τερμάτισε σε 3 ώρες και 37 λεπτά, και τη συγκίνηση που ένιωσε 45 χρόνια αργότερα 
εγκαινιάζοντας μεγάλη έκθεση για τον μαραθώνιο. Ο Κουρέτας έχει αναμφίβολα αφηγη-
ματικό ταλέντο και μια ιδιαίτε-
ρη αδυναμία στις αναδρομές. 
Κι επειδή η πολιτική μοιάζει 
αρκετά με τον μαραθώνιο, θα 
γνωρίζει ότι δεν έχει τόση ση-
μασία ποιος ξεκινά με φόρα, 
αλλά ποιος αντέχει μέχρι τον 
τερματισμό. Στην Περιφέρεια 
Θεσσαλίας, πάντως, η διαδρο-
μή έχει αρκετά εμπόδια. Και 
μερικά δεν αντιμετωπίζονται 
με αθλητικά παπούτσια.

Ο Γιαννούλας ανοίγει 
ευρωπαϊκά φτερά
Τις κινήσεις του κάνει ο Βαγγέλης Γιαννού-
λας του ΠΑΣΟΚ στη Λάρισα και δεν περιο-
ρίζεται στα στενά όρια του θεσσαλικού κά-
μπου. Βρέθηκε στις Βρυξέλλες, συναντήθη-
κε με τον ευρωβουλευτή και αντιπρόεδρο 
των Σοσιαλιστών και Δημοκρατών Γιάννη 
Μανιάτη και συζήτησαν για ενέργεια, διε-
θνείς σχέσεις και ευρωπαϊκή άμυνα. Καθό-
λου ευκαταφρόνητη ατζέντα. Ο Γιαννούλας 
φαίνεται πως αντιλαμβάνεται ότι στην πο-
λιτική χρειάζονται επαφές και πέρα από τις 
τοπικές κομματικές συνάξεις. Το αν αυτές οι 
επαφές θα αποδώσουν πολιτικούς καρπούς 
θα φανεί. Πάντως, από τις Βρυξέλλες μέχρι 
τη Λάρισα η απόσταση είναι μεγάλη. Από μια φωτογραφία με ευρωβουλευτή μέχρι την 
πολιτική καθιέρωση, ακόμη μεγαλύτερη.

Παρασκευή και 13  
με τον Ανδρουλάκη!
Αναστάτωση προκαλεί στα στελέχη του ΠΑΣΟΚ στη Θεσσαλία 
το ενδεχόμενο ο Νίκος Ανδρουλάκης να επισκεφθεί την περιοχή 
την Παρασκευή 13 Νοεμβρίου, στο πλαίσιο της περιοδείας του. 
Κι επειδή η συγκεκριμένη ημερομηνία δεν φημίζεται για την καλή 
της τύχη, τα σχετικά πειράγματα άρχισαν ήδη. Λάρισα και Βόλος 
βρίσκονται στο επίκεντρο των συζητήσεων για το πρόγραμμα, 
με την οριστική επιλογή να αναμένεται. Το βέβαιο είναι ότι στις 
κομματικές οργανώσεις υπάρχουν αρκετά ζητήματα που χρειά-
ζονται προσοχή, ανεξαρτήτως ημερομηνίας. Γιατί στο ΠΑΣΟΚ το 
πρόβλημα δεν είναι να σου τύχει Παρασκευή και 13. Είναι να σου 
τύχει εσωκομματική γκρίνια και τις υπόλοιπες 364 ημέρες.

Μόνιμα τα προβλήματα, 
δίμηνες οι λύσεις!
Μια ενδιαφέρουσα σύμπτωση καταγράφηκε στα Τρίκαλα. Την ώρα 
που ο δήμαρχος και πρόεδρος της ΠΕΔ Θεσσαλίας Νίκος Σακκάς 
αναδεικνύει, με αφορμή το συνέδριο της ΚΕΔΕ, την ανάγκη μόνιμων 
προσλήψεων στους δήμους, ολοκληρώνεται η προθεσμία αιτήσε-
ων για 50 θέσεις δίμηνης απασχόλησης στον Δήμο Τρικκαίων. Η 
ανάγκη για προσωπικό στην καθαριότητα και στις καθημερινές 
υπηρεσίες είναι προφα-
νής. Όπως προφανές εί-
ναι ότι δύο μήνες δεν λύ-
νουν χρόνια προβλήματα. 
Ο Σακκάς θέτει σωστά το 
ζήτημα της στελέχωσης 
στην κεντρική διοίκηση. 
Απομένει να φανεί αν θα 
εισακουστεί. Διότι στην 
Αυτοδιοίκηση οι ανάγκες 
είναι μόνιμες, οι προσλή-
ψεις προσωρινές και οι 
υποσχέσεις συνήθως αο-
ρίστου διάρκειας.



Σε… μαρτύριο της σταγόνας έχει μετα-
τραπεί για τους κατοίκους των Κυκλάδων 
η ενεργοποίηση της δεύτερης τοπικής 
ακτοπλοϊκής γραμμής. Ειδικότερα, η δεύ-
τερη ενδοκυκλαδική γραμμή σταμάτησε να 
λειτουργεί το φθινόπωρο του 2023, γεγο-
νός που προκάλεσε την έντονη αντίδραση 
των τοπικών φορέων. Πρωτεργάτης στην 
πρωτοβουλία για την επανεκκίνηση της 
δεύτερης ενδοκυκλαδικής γραμμής ήταν 
από την πρώτη στιγμή ο πρόεδρος του Επι-
μελητηρίου Κυκλάδων, Γιάννης Ρούσσος. 
Ειδικότερα, με πρόταση που κατέθεσε στην 
ηγεσία του υπουργείου Ναυτιλίας και Νη-
σιωτικής Πολιτικής, ο κ. Ρούσσος ζητούσε 
μεταξύ άλλων την ενεργοποίηση της δεύτε-
ρης ενδοκυκλαδικής γραμμής με συμβατικό 
οχηματαγωγό πλοίο άνω των 100 μέτρων 
για την μεταφορά επιβατών και εμπορευ-
μάτων όλο τον χρόνο. 

Το παρασκήνιο
Όπως αποκαλύπτει η karfitsapress, την πρό-
ταση αυτή κατέθεσε τον περασμένο Ιούλιο 
και στο Συμβούλιο Ακτοπλοϊκών Συγκοι-
νωνιών (ΣΑΣ), στο διοικητικό συμβούλιο 
του οποίου συμμετέχει ο κ. Ρούσσος, ως 
εκπρόσωπος της Κεντρικής Ένωσης Επι-
μελητηρίων Ελλάδος (ΚΕΕΕ). Ωστόσο, παρά 
τις διαβεβαιώσεις που υπήρχαν ότι η συγκε-
κριμένη πρόταση επρόκειτο να εξεταστεί 
από το δ.σ. του ΣΑΣ, κάτι τέτοιο δεν συνέβη 
μέχρι σήμερα. Όπως ήταν φυσικό, η εξέλιξη 
αυτή έχει προκαλέσει την έντονη δυσφορία 
των φορέων των Κυκλάδων, οι εκπρόσωποι 
των οποίων βλέπουν τα χρονικά περιθώ-
ρια να στενεύουν και για τρίτο συνεχόμενο 
χειμώνα η ακτοπλοϊκή γραμμή να εκτελεί-
ται από το επιβατηγό-οχηματαγωγό πλοίο 
«Άρτεμις» της Hellenic Seaways. Μάλιστα, 

το υπουργείο Ναυτιλίας προχώρησε πρό-
σφατα σε ανανέωση της σύμβασης με την 
συγκεκριμένη ακτοπλοϊκή εταιρεία για άλλα 
τρία χρόνια και συγκεκριμένα μέχρι τις 31 
Οκτωβρίου του 2029.

Οι αντιδράσεις
Στο πλαίσιο αυτό, συνεδρίασε εκτάκτως 
την περασμένη Δευτέρα το τοπικό παράρ-
τημα Κυκλάδων της περιφερειακής ένωσης 
δήμων (ΠΕΔ) Νοτίου Αιγαίου. Κοινή διαπί-
στωση των δημάρχων ήταν πως η απουσία 
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O πρόεδρος του Επιμελητηρίου Κυκλά-
δων, Γιάννης Ρούσσος

ΣΤΟ... ΠΕΡΙΜΕΝΕ ΕΔΩ  
ΚΑΙ ΤΡΙΑ ΧΡΟΝΙΑ Η ΔΕΥΤΕΡΗ 
ΕΝΔΟΚΥΚΛΑΔΙΚΗ ΓΡΑΜΜΗ

δεύτερου, καθημερινού συμβατικού δρομολογίου κατά τους χειμε-
ρινούς μήνες, το οποίο παλαιότερα εξυπηρετούσε τα νησιά καθ’ όλη 
τη διάρκεια του έτους, όπως και η ελλιπής ενδοκυκλαδική σύνδεση 
«συντηρούν τη συγκοινωνιακή απομόνωση των νησιών» και ζήτησαν να 
επανέλθει η δεύτερη ενδοκυκλαδική γραμμή που θα συνδέει καθημε-
ρινά τα νησιά με την πρωτεύουσα του νομού (Ερμούπολη). Λίγες ώρες 
αργότερα, συνεδρίασε και το διοικητικό συμβούλιο του Επιμελητηρίου 
Κυκλάδων, το οποίο αποφάσισε ομόφωνα να διεκδικήσει με όλα τα 
μέσα την ενεργοποίηση της δεύτερης ενδοκυκλαδικής γραμμής. «Για 
περισσότερο από δύο χρόνια συνεργαστήκαμε με τους δήμους και 
τους τοπικούς φορείς για να υπάρχει στο τραπέζι ένα ολοκληρωμένο 
σχέδιο, που λαμβάνει υπόψη όλες τις παραμέτρους και τις επιμέρους 
ανάγκες νησιών και επιχειρήσεων. Σήμερα αυτό το σχέδιο υπάρχει 
και υποστηρίζεται από τη συντριπτική πλειονότητα των δήμων και 
των τοπικών φορέων. Μάλιστα, μετά από διερεύνηση, τέσσερις ακτο-
πλοϊκές εταιρείες έχουν ήδη εκδηλώσει το ενδιαφέρον τους για να 
αναλάβουν την εκτέλεσή του», δήλωσε ο πρόεδρος του Επιμελητηρίου 
Κυκλάδων, Γιάννης Ρούσσος και εκτίμησε ότι η επιδοτούμενη δεύτερη 
ενδοκυκλαδική γραμμή μπορεί να τονώσει την οικονομία που έχει από-
τομα μεγάλη κάμψη κάθε χειμώνα και να δώσει μόνιμη και αξιόπιστη 
λύση στη μεταφορά επιβατών και εμπορευμάτων καθ’ όλη τη διάρκεια 
του έτους. «Καλούμε τον υπουργό Ναυτιλίας, τώρα που έχει στα χέρια 
του ένα καθολικά αποδεκτό σχέδιο και το ενδιαφέρον ακτοπλοϊκών 
εταιρειών να το υλοποιήσουν, να κινήσει άμεσα τις διαδικασίες γιατί 
σε λίγες μέρες, με την καθιερωμένη ετήσια διακοπή των δρομολογίων 
των ταχυπλόων, δεν θα υπάρχει πλέον ούτε η δυνατότητα μετακίνησης 
επιβατών μεταξύ των περισσότερων και μεγαλύτερων νησιών των 
Κυκλάδων», τόνισε ο κ. Ρούσσος. Να σημειωθεί ότι ερώτηση για το 
θέμα κατέθεσε στη Βουλή και ο βουλευτής Κυκλάδων της ΝΔ, Μάρκος 
Καφούρος.

Το παρασκήνιο και τα αιτήματα 
των τοπικών φορέων  

Του
ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΑΤΣΙΆΝΗ

OIKONOMIA
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Πριν από σχεδόν τρεις δεκαετίες, η παρα-
τηρητικότητα κάποιων Ελλήνων γεωλόγων 
οδήγησε στην ανακάλυψη ενός άγνωστου 
μέχρι τότε στον ελλαδικό χώρο βιομηχα-
νικού ορυκτού, του Ατταπουλγίτη. Στη συ-
νέχεια η διορατικότητα του καπετάν Βασί-
λη Κωνσταντακόπουλου, γνωστού για τις 
επιδόσεις του στη ναυτιλία, οδήγησε στην 
πραγματοποίηση μιας επένδυσης, η οποία 
σήμερα αξιοποιεί με τον καλύτερο δυνατό 
τρόπο αυτό τον εθνικό πλούτο. 

Ατταπουλγίτης
Ο Ατταπουλγίτης, γνωστός και ως Παλυ-
γορσκίτης, είναι ένα βιομηχανικό ορυκτό 
το οποίο ανακαλύφθηκε από τους γηγενείς 
Αμερικάνους πριν από μερικούς αιώνες και 
αξιοποιήθηκε αρχικά ως φαρμακευτική 
ουσία για τις γαστρεντερικές διαταραχές. 
Ακόμα και σήμερα είναι αναγνωρισμένος ως 
δραστική ουσία στις Ηνωμένες Πολιτείες 
για φαρμακευτικά σκευάσματα. Πρόκειται 
για ένα ορυκτό που δεν είναι ιδιαίτερα δι-
αδεδομένο. Το ελληνικό κοίτασμα στην πε-
ριοχή των Γρεβενών θεωρείται ένα από τα 
3 - 4 μεγαλύτερα στον κόσμο. Ο Ατταπουλ-
γίτης ανήκει στην ευρύτερη κατηγορία των 
αργίλων και είναι γνωστός κυρίως για τις 
απορροφητικές του ιδιότητες. Ιδιαίτερα εν-
διαφέρον είναι ότι μπορεί να απορροφά επι-
λεκτικά, με αποτέλεσμα να χρησιμοποιείται 
στην προσρόφηση διαφόρων ανεπιθύμητων 
ουσιών όπως βαρέα μέταλλα και τοξίνες. 
Επίσης, ως άργιλος, έχει τη δυνατότητα να 
ρυθμίζει το ιξώδες των διαλειμμάτων με 
αποτέλεσμα να βρίσκει σειρά από εφαρ-
μογές, τόσο στα δομικά υλικά όσο και στις 
γεωτρήσεις. 

Επένδυση
Με την πραγματοποίηση μιας επένδυσης πε-
ρίπου 50 εκατομμυρίων ευρώ, η ΓΕΩΕΛΛΑΣ 
ΑΜΜΑΕ είναι ιδιοκτήτρια των δικαιωμά-
των εκμετάλλευσης βεβαιωμένων κοιτα-
σμάτων άνω των 20 εκατομμυρίων τόνων, 
των αργιλικών ορυκτών Ατταπουλγίτη και 
Σαπωνίτη καθώς και ενός σύγχρονου εργο-
στασίου επεξεργασίας, το οποίο της δίνει τη 
δυνατότητα να παράγει προϊόντα για τους 
τελικούς χρήστες, δημιουργώντας υπεραξία 
εκατομμυρίων ευρώ η οποία παραμένει στον 
τόπο μας. Σε συνεργασία με πανεπιστήμια 
και ερευνητικά κέντρα σε Ελλάδα και εξω-
τερικό, η ΓΕΩΕΛΛΑΣ εξελίσσει την δική της 
τεχνογνωσία για την ανάπτυξη νέων εφαρ-
μογών. Η εταιρεία προγραμματίζει στα επό-
μενα 2-3 χρόνια μία σειρά από επενδύσεις, 
ύψους τουλάχιστον 10 εκατομμυρίων ευρώ 
για την αυτοματοποίηση της παραγωγικής 
διαδικασίας καθώς και την ανάπτυξη νέων 
εφαρμογών. Ταυτόχρονα εξετάζει και την 
επέκταση σε άλλα βιομηχανικά ορυκτά. 

Εγκαταστάσεις και προϊόντα
Το εργοστάσιο της ΓΕΩΕΛΛΑΣ στην Κνίδη Γρεβενών διαθέτει όλες τις 
σύγχρονες τεχνολογίες μηχανικής επεξεργασίας και ενεργοποίησης 
του Ατταπουλγίτη, με αποτέλεσμα να μπορεί να παράξει τελικά προϊ-
όντα για διάφορες εφαρμογές. Εκτός από τη άμμο υγιεινής για γάτες, 
η ΓΕΩΕΛΛΑΣ παράγει προϊόντα για τον καθαρισμό λαδιών (βρώσιμων 
και μη), για χρήση στις ζωοτροφές, βελτιωτικά εδάφους καθώς και 
πρόσθετα για την βιομηχανία παραγωγής δομικών υλικών. Η εταιρεία 
απασχολεί σήμερα περί τα 100 άτομα, επεξεργάζεται πάνω από 60.000 
τόνους αργίλων το χρόνο και παράγει προϊόντα τα οποία εξάγονται 
σε ποσοστό άνω του 60% και σε περισσότερες από 50 χώρες του κό-
σμου. Διαθέτει δύο εργαστήρια έρευνας και ποιότητας στελεχωμένα 
με εξειδικευμένο επιστημονικό προσωπικό. «Όλες οι παραγωγικές 
διαδικασίες της εταιρείας παρακολουθούνται και ελέγχονται από 
διεθνείς φορείς πιστοποίησης σε ότι αφορά τη συμμόρφωσή τους 
με την περιβαλλοντική νομοθεσία. Και στην περίπτωση της ΓΕΩΕΛ-
ΛΑΣ αποδεικνύεται ότι είναι δυνατόν να έχουμε βιώσιμη εξορυκτική 
διαδικασία σεβόμενη απόλυτα το περιβάλλον», δήλωσε στην karfitsa 
ο διευθύνων σύμβουλος της εταιρείας, Κωνσταντίνος Γιαζιτζόγλου. 

Του
ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΑΤΣΙΆΝΗ

ΓΕΩΕΛΛΑΣ ΑΜΜΑΕ

Ο ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ «ΜΑΓΝΗΤΗΣ» 
ΤΗΣ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑΣ 
ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΑ ΓΡΕΒΕΝΑ

Ο διευθύνων σύμβουλος της εταιρείας, 
Κωνσταντίνος Γιαζιτζόγλου

Η εταιρεία αξιοποιεί ένα από τα μεγαλύτερα κοιτάσματα ατταπουλγίτη  
στον κόσμο, εξάγει σε περισσότερες από 50 χώρες και σχεδιάζει  
νέες επενδύσεις 10 εκατ. ευρώ



Με βασικές διεκδικήσεις την αύξηση των 
οικονομικών πόρων, την αντιμετώπιση της 
υποστελέχωσης και την ουσιαστική θεσμι-
κή ενίσχυση της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, οι 
δήμαρχοι της χώρας έστειλαν σαφές μήνυμα 
προς την κυβέρνηση από το ετήσιο τακτικό 
συνέδριο της ΚΕΔΕ, που πραγματοποιείται 
στην Καλαμάτα.

Στο επίκεντρο των εργασιών βρέθηκαν οι 
έντονες οικονομικές πιέσεις που αντιμετωπί-
ζουν οι δήμοι, η επιβάρυνση από το αυξημένο 
ενεργειακό κόστος, αλλά και οι ελλείψεις σε 
ανθρώπινο δυναμικό. 

Θ. Λιβάνιος, υπουργός Εσωτερικών: 
Πρόσθετη οικονομική ενίσχυση των 
δήμων εντός Νοεμβρίου
Κατά την παρέμβασή του στο συνέδριο ο 

υπουργός Εσωτερικών, Θοδωρής Λιβάνιος, 
προανήγγειλε την επέκταση του μέτρου της 
εντοπιότητας στις προσλήψεις προσωπικού 
των δήμων, καθώς και την προώθηση πρό-
σθετων διαγωνιστικών διαδικασιών για την 
κάλυψη των κενών θέσεων.

Αναφερόμενος στο μείζον ζήτημα της υπο-
στελέχωσης, ο κ. Λιβάνιος επισήμανε ότι την 

τελευταία επταετία έχουν εγκριθεί περίπου 20.000 θέσεις εργασίας στην 
Αυτοδιοίκηση. Ιδιαίτερη έμφαση έδωσε και στο αυξημένο ενεργειακό 
κόστος, το οποίο εξακολουθεί να επιβαρύνει σημαντικά τους δημοτικούς 
προϋπολογισμούς. Στο πλαίσιο αυτό, ανακοίνωσε πρόσθετη οικονομική 
ενίσχυση προς τους δήμους εντός Νοεμβρίου. Όπως είπε, έχει ήδη δια-
τεθεί έκτακτη χρηματοδότηση ύψους σχεδόν 140 εκατ. ευρώ, ενώ μέσα 
στον τρέχοντα μήνα αναμένεται να καταβληθεί συμπληρωματική ενίσχυση, 
περίπου ίση με το ένα τέταρτο της προηγούμενης.

Λάζαρος Κυρίζογλου, πρόεδρος ΚΕΔΕ και δήμαρχος Αμπελοκήπων 
– Μενεμένης: «Οι δήμαρχοι δεν είμαστε επαίτες»
Με σαφείς αιχμές για τη διαχρονική υποχρηματοδότηση των δήμων και 
την ανάγκη διασφάλισης των απαραίτητων πόρων για την άσκηση των 
αρμοδιοτήτων τους, ο πρόεδρος της ΚΕΔΕ και δήμαρχος Αμπελοκήπων 
– Μενεμένης, Λάζαρος Κυρίζογλου, έθεσε το πλαίσιο των διεκδικήσεων 
της Αυτοδιοίκησης. «Δεν θέλουμε οι δήμαρχοι να είμαστε επαίτες. Να 
έχουμε διαρκώς το χέρι απλωμένο στους εκάστοτε υπουργούς και να πα-
ρακαλάμε για τα αυτονόητα. Δεν ζητάμε επιπλέον χρήματα για να κάνουμε 
σπατάλες. Γνωρίζουμε ότι η χώρα έχει δημοσιονομικούς περιορισμούς», 
υπογράμμισε χαρακτηριστικά.

«Αυτό που ζητάμε είναι οξυγόνο για να αναπνεύσουμε. Ζητάμε τους 
πόρους που απαιτούνται για να ανταποκριθούμε στις υποχρεώσεις που το 
ίδιο το κράτος μάς έχει αναθέσει», τόνισε ο κ. Κυρίζογλου παρουσιάζοντας 
τις οικονομικές διεκδικήσεις των δήμων.

Ως βασική κόκκινη γραμμή της ΚΕΔΕ έθεσε την αρχή «καμία νέα αρμο-
διότητα στους δήμους χωρίς τους αντίστοιχους οικονομικούς και ανθρώ-
πινους πόρους», ξεκαθαρίζοντας πως δεν θα υπάρξει καμία υποχώρηση.

Στ. Αγγελούδης, δήμαρχος Θεσσαλονίκης: «Θέλουμε 
μια Αυτοδιοίκηση χρήσιμη, με σχέδιο, συνέπεια και 
αποτελεσματικότητα»
Την ανάγκη θεσμοθέτησης της Μητροπολιτικότητας στα μεγάλα αστικά 
κέντρα επανέφερε στο προσκήνιο ο δήμαρχος Θεσσαλονίκης, Στέλιος Αγ-
γελούδης, αναδεικνύοντας την ανάγκη διαμόρφωσης ενός νέου μοντέλου 
διακυβέρνησης, ικανού να ανταποκριθεί στις σύνθετες προκλήσεις των 
σύγχρονων πόλεων.

Σύμφωνα με τον δήμαρχο Θεσσαλονίκης, προκλήσεις όπως η κλιματική 
κρίση, η προσιτή στέγαση, οι υποδομές και η βιώσιμη αστική ανάπτυξη δεν 
μπορούν να αντιμετωπιστούν αποσπασματικά, αλλά προϋποθέτουν ενιαίο 
σχεδιασμό και συντονισμένη δράση.

«Διεκδικούμε ξεκάθαρους ρόλους, συγκεκριμένες αρμοδιότητες και 
εξασφαλισμένους πόρους. Δεν ζητούμε μεγαλύτερο μερίδιο εξουσίας. 
Θέλουμε να μπορούμε να είμαστε χρήσιμοι, να δίνουμε λύσεις που αντα-
ποκρίνονται στις ανάγκες των πολιτών. Θέλουμε μια Αυτοδιοίκηση πραγ-
ματικά χρήσιμη, με σχέδιο, συνέπεια, αποτελεσματικότητα, διάλογο και 
ειλικρίνεια», κατέληξε στο συνέδριο της ΚΕΔΕ.

Ιγνάτιος Καϊτεζίδης, πρόεδρος ΠΕΔ-ΚΜ και δήμαρχος Πυλαίας – 
Χορτιάτη: «Ήρθαμε να διεκδικήσουμε λύσεις»
Στην ανάγκη να περάσει η συζήτηση από την καταγραφή των προβλημάτων 
σε συγκεκριμένες δεσμεύσεις και παρεμβάσεις εστίασε ο πρόεδρος της 
ΠΕΔ Κεντρικής Μακεδονίας και δήμαρχος Πυλαίας – Χορτιάτη, Ιγνάτιος 
Καϊτεζίδης. «Δεν ήρθαμε εδώ για να απαριθμήσουμε προβλήματα. Ήρθαμε 
για να διεκδικήσουμε λύσεις», ανέφερε χαρακτηριστικά. Ο κ. Καϊτεζίδης 
έστειλε μήνυμα για τον κομβικό ρόλο των δήμων στη λειτουργία της δημο-
κρατίας και της δημόσιας διοίκησης. «Οι δήμοι μας δεν είναι η τελευταία 
γραμμή διοίκησης. Είναι η πρώτη γραμμή της Δημοκρατίας. Και την πρώτη 
γραμμή δεν την αφήνεις χωρίς εφόδια. Τη στηρίζεις, την εμπιστεύεσαι. 
Της δίνεις τα μέσα να κάνει τη δουλειά της», τόνισε.

Μήνυμα δημάρχων από Καλαμάτα: 
Δεν είμαστε επαίτες 

Οι δεσμεύσεις Λιβάνιου, τα αιτήματα 
Κυρίζογλου, Αγγελούδη και Καϊτεζίδη

16 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026 ΑΥΤΟΔΙΟΊΚΗΣΗ
Συνέδριο Κ.Ε.Δ.Ε.

ΘΕΛΟΥΜΕ 
ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟΥΣ 
ΠΟΡΟΥΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

Ο υπουργός εσωτερικών  
Θόδωρος Λιβάνιος

Ο πρόεδρος της ΚΕΔΕ Λάζαρος Κυρίζογλου και ο δήμαρχος Θεσσαλονίκης  
Στέλιος Αγγελούδης στο περιθώριο του συνεδρίου της ΚΕΔΕ στην Καλαμάτα

ΡΕΠΟΡΤΑΖ: 
ΑΝΑΣΤΑΣΊΑ ΚΑΡΥΠΊΔΟΥ
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«Δεν θα σας κοροϊδέψω με ψεύτικες υπο-
σχέσεις και ακοστολόγητα συνθήματα». Με 
τα λόγια αυτά, ο πρωθυπουργός, Κυριάκος Μη-
τσοτάκης, απευθύνθηκε προς τους δημάρχους 
και τους αιρετούς της χώρας, που έδωσαν το 
παρών στο συνέδριο της ΚΕΔΕ στην Καλαμάτα.

Ο πρωθυπουργός, απαντώντας στα πιεστικά 
αιτήματα της Τοπικής Αυτοδιοίκησης για την 
αντιμετώπιση του αυξημένου κόστους λει-
τουργίας των δήμων, ανακοίνωσε ένα εκτε-
ταμένο πακέτο άμεσων χρηματοδοτήσεων και 
θεσμικών παρεμβάσεων που, εκτιμάται πως, 
θα δώσουν «ανάσες».

Τους ξεκαθάρισε, ωστόσο, πως σε μια περίο-
δο με αντίξοες συνθήκες και αχαρτογράφητες 
εξελίξεις, στόχος της κυβέρνησης είναι «όχι 
το ιδανικό, αλλά να πετύχουμε το δυνατό». 

Οι 6+2 προτάσεις της κυβέρνησης
Αναλυτικά οι 6+2 συγκεκριμένες πρωτοβου-
λίες ρεαλισμού με βάση τις παρούσες δυνατό-
τητες της εθνικής οικονομίας που παρουσιά-
στηκαν από τον Κυριάκο Μητσοτάκη:
 Πιστώνονται αμέσως στους δήμους 300 εκ. 
ευρώ από τον ΕΟΑΝ, ώστε να τα διαθέσουν 
οι ίδιοι σε έργα ανακύκλωσης στις περιοχές 
τους.
 Ακόμη 240 εκ. ευρώ διατίθενται μέσα στον 
Νοέμβριο για την αποπληρωμή ληξιπρόθε-
σμων δημοτικών οφειλών προς παρόχους 
ενέργειας.
 Αυξάνεται το Τέλος Παρεπιδημούντων από 
0,75% στο 1% ως πόρος της Αυτοδιοίκησης.
 Διπλασιάζεται η ετήσια κρατική επιχορή-
γηση για συντήρηση των σχολικών κτιρίων.
 Η εσωτερική οδοποιία θα ενισχύεται με 
ακόμη 200 εκατομμύρια τον χρόνο από ένα 
Ειδικό Τέλος μόλις ομαλοποιηθεί η αγορά 
καυσίμων. 
 50 εκατομμύρια θα κατευθυνθούν επιπλέον 
ως ενίσχυση για την προμήθεια μπαταριών, 
προκειμένου να αξιοποιηθούν για αυτοκατα-
νάλωση από τοπικές ΑΠΕ.

Σε ό,τι αφορά το κομβικό πρόβλημα της 
ενέργειας, η κυβέρνηση προχωρά σε δύο ακό-
μη κινήσεις: 
 Σε συνεργασία με τη ΔΕΗ θα υπάρξει και 
πρόσθετη ρύθμιση των χρεών που απομένουν 

Ρένα Δούρου, άσκησε δριμεία κριτική στην 
κυβερνητική πολιτική, σημειώνοντας ότι το 
μεγαλύτερο πρόβλημα είναι η μεταφορά αρ-
μοδιοτήτων στους δήμους χωρίς τους ανάλο-
γους πόρους και στελέχωση.

Η κυρία Δούρου κατηγόρησε την κυβέρνηση 
για υπονόμευση της δημοκρατίας μέσω του 
νέου εκλογικού νόμου και για εγκλωβισμό 
των δήμων στα «ενεργειακά καρτέλ» λόγω 
της ακύρωσης των ενεργειακών κοινοτήτων. 

6+2 πρωτοβουλίες 
ρεαλισμού παρουσίασε 
ο πρωθυπουργός στο 
συνέδριο της ΚΕΔΕ

Δριμεία κριτική στην 
κυβερνητική πολιτική 
από Ν. Ανδρουλάκη  
και Ρ. Δούρου

έως το ύψος των 60 εκατομμυρίων.
 Δέσμευση να καταρτιστεί Ειδικό Τιμολόγιο Ρεύματος για τους δήμους.

Ν. Ανδρουλάκης: «Μηδενική αύξηση και συγκεντρωτικό κράτος»
Στον αντίποδα, ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ, Νίκος Ανδρουλάκης, κατηγόρησε 
την κυβέρνηση ότι αντιμετωπίζει την Αυτοδιοίκηση ως απλό εκτελεστικό 
μηχανισμό, στηλιτεύοντας τη μηδενική αύξηση των πόρων που προβλέπει 
ο προϋπολογισμός του 2027. Παρουσιάζοντας το κυβερνητικό σχέδιο 
του κόμματός του, κατέθεσε, από τη δική του πλευρά, τις παρακάτω 5 
δεσμεύσεις:
 Πραγματική οικονομική αυτοτέλεια με τερματισμό της παρακράτησης 
του 60% των θεσμοθετημένων πόρων και απόδοση μέρους του Τέλους 
Κλιματικής Κρίσης στους δήμους.
 Νέος Κώδικας Αυτοδιοίκησης με σαφή κατανομή αρμοδιοτήτων και ένα 
δίκαιο, δημοκρατικό εκλογικό σύστημα.
 Αποκατάσταση αρμοδιοτήτων και κατάργηση των κυβερνητικών πα-
ρεμβάσεων που αποδυνάμωσαν τους δήμους.
 Ουσιαστική συμμετοχή της Αυτοδιοίκησης στον αναπτυξιακό σχεδιασμό 
της χώρας.
 Σταθερή χρηματοδότηση των κοινωνικών δομών (Δημοτικά Ιατρεία, 
«Βοήθεια στο Σπίτι», δομές αστέγων).

Ρ. Δούρου: «Αρμοδιότητες χωρίς πόρους και ενεργειακά καρτέλ»
Από την πλευρά του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, η πρόεδρος της Κοινοβουλευτικής Ομάδας, 

Κ. Μητσοτάκης στους δημάρχους

ΔΕ ΘΑ ΣΑΣ ΚΟΡΟΪΔΕΨΩ  
ΜΕ ΨΕΥΤΙΚΕΣ ΥΠΟΣΧΕΣΕΙΣ 

ΡΕΠΟΡΤΑΖ: 
ΑΝΑΣΤΑΣΊΑ ΚΑΡΥΠΊΔΟΥ

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης στο βήμα του συνεδρίου της ΚΕΔΕ

Νίκος Ανδρουλάκης και Ρένα Δούρου  
λίγο πριν τις ομιλίες τους 



Ο Δημήτρης Ψαλίδας, από το Λιβάδι Ελασσό-
νας, ήταν ο άνθρωπος από τον οποίο ζήτησε 
συμβουλές ο νεοεκλεγείς Γερουσιαστής των 
Ηνωμένων Πολιτειών πριν από περίπου δε-
κατέσσερα χρόνια, όταν έφτασε στον τόπο 
καταγωγής των προγόνων του αναζητώντας 
το οικογενειακό του δέντρο.

«Τυχαία, για λίγα δευτερόλεπτα, τον είδα. 
Με σταμάτησε και μου ζήτησε πληροφορίες 
για το πώς θα μπορούσε να βρει το οικογε-
νειακό του δέντρο», περιγράφει στην «Κ» και 
προσθέτει: «Γι’ αυτό άλλωστε είχε έρθει στο 
χωριό. Για να δει τον τόπο των προγόνων του, 
να δει πού είχε γεννηθεί ο παππούς του. Ήταν 
μια επίσκεψη στα πατρογονικά χώματα».

Ο κ. Ψαλίδας τον συμβούλευσε να απευθυν-
θεί στην κοινότητα, δεν γνωρίζει όμως αν 
κατάφερε τελικά να εντοπίσει κάποιο στοι-
χείο. «Το 1943 οι Γερμανοί είχαν κάψει όλο το 
χωριό, και μάλιστα δύο φορές», σημειώνει.

Μπορεί ο Κρις Πάπας να μην εντόπισε 
κάποιο έγγραφο που να πιστοποιεί την ταυ-
τότητα του παππού και του προπάππου του, 
όμως, σύμφωνα με κατοίκους της περιοχής, 
κάθισε σε ταβέρνα της πλατείας, γεύτηκε τις 
τοπικές νοστιμιές και εντυπωσιάστηκε από 
την ομορφιά του τόπου. Ως ενθύμιο, έβγαλε 
μια φωτογραφία στην είσοδο του χωριού, 
δίπλα στην πινακίδα, την οποία ανάρτησε στα 
μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

Το εστιατόριο των προγόνων του
Σύμφωνα με τον Τάσο Βάντη, αδελφό του 
Λάζαρου Βάντη, επί χρόνια προέδρου του 
Συλλόγου Λιβαδιωτών Αμερικής, «ο προ-

πάππους του σημερινού Γερουσιαστή ήταν 
εκείνος που άνοιξε το πρώτο κατάστημα 
όταν έφτασε στην Αμερική. Στη συνέχεια, ο 
παππούς του επέκτεινε την επιχείρηση και 
σε αυτήν εργάστηκε όλη η οικογένεια».

«Όλες τις εκδηλώσεις του ο Σύλλογος 
Λιβαδιωτών τις έκανε στο εστιατόριο των 
Παπαθανασίου. Έτσι τους ξέραμε εμείς 
εδώ. Στην Αμερική το έκαναν “Πάπας”, που 
είναι πιο εύκολο στην προφορά», λέει ο κ. 
Βάντης και συνεχίζει: «Ήταν πολύ εργατικοί 
όλοι στην οικογένεια. Δουλευταράδες. Ήταν 
στα εστιατόρια από το πρωί μέχρι το βράδυ. 
Δεν είχαν ελεύθερο χρόνο ούτε για να πάνε 

σε εκδηλώσεις. Γι’ αυτό ο αδελφός μου τις διοργάνωνε στο δικό τους 
εστιατόριο, για να μπορούν να συμμετέχουν κι εκείνοι. Και ο Κρις από 
μικρός ήταν εκεί και δούλευε, ενώ παράλληλα σπούδαζε».

Ο προπάππους του Γερουσιαστή είχε φύγει παράνομα από το Λιβάδι 
με προορισμό το Μάντσεστερ του Νιου Χάμσαϊρ, όπως έκαναν και άλλοι 
κάτοικοι της περιοχής, αναζητώντας ένα καλύτερο μέλλον στις ΗΠΑ. 
«Ακόμη τότε το Λιβάδι ανήκε στην Οθωμανική Αυτοκρατορία, καθώς η 
απελευθέρωσή του έγινε το 1912. Όσοι έφευγαν πήγαιναν στην Ελασσόνα, 
όπου βρισκόταν τότε το οθωμανικό τελωνείο, και περνούσαν κρυφά», 
εξηγεί ο κ. Βάντης.

Περηφάνια για την εκλογή
Οι κάτοικοι της περιοχής νιώθουν ήδη περηφάνια για την εκλογή ενός 
ανθρώπου με ρίζες στον τόπο τους στη Γερουσία των ΗΠΑ.

18 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026 ΠΟΛΙΤΙΚΉ
ΚΡΙΣ ΠΑΠΑΣ

ΑΠΟ ΤΟ ΛΙΒΑΔΙ ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ  
ΣΤΗ ΓΕΡΟΥΣΙΑ ΤΩΝ ΗΠΑ   

Ο ελληνοαμερικανός Γερουσιαστής επέστρεψε 
πριν από 14 χρόνια στον τόπο των προγόνων του 
αναζητώντας τις οικογενειακές του ρίζες.  
Τρεις άνθρωποι που γνωρίζουν την ιστορία του 
μιλούν στην «Κ» για την επίσκεψη, την οικογένεια  
των εστιατόρων και την εκλογή που γέμισε  
περηφάνια τον τόπο καταγωγής του

ΡΕΠΟΡΤΑΖ:
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΝΗΣ

O Ελληνοαμερικανός O Ελληνοαμερικανός 
Γερουσιαστής Κρις Πάπας Γερουσιαστής Κρις Πάπας 
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«Εγώ τους έλεγα ότι θα εκλεγεί και δεν με 

πίστευαν», αναφέρει ο κ. Ψαλίδας. «Σίγου-
ρα είναι τιμή για την περιοχή να έχει έναν 
συντοπίτη μας στη Γερουσία. Εμείς έτσι τον 
νιώθουμε. Άλλωστε, έχει σχέσεις με την ελ-
ληνική κοινότητα και εκεί, στις ΗΠΑ».

Σε συγχαρητήριο μήνυμά του, ο δήμαρχος 
Ελασσόνας, Νίκος Γάτσας, τονίζει:

«Η επιτυχία του αποκτά ξεχωριστή ση-
μασία για τον Δήμο μας, καθώς οι οικογε-
νειακές του ρίζες βρίσκονται στο Λιβάδι 
Ελασσόνας. Ένας ακόμη άνθρωπος με κατα-
γωγή από τον τόπο μας διακρίνεται και ανα-
λαμβάνει μια σημαντική θέση ευθύνης στη 
δημόσια ζωή των Ηνωμένων Πολιτειών. Η 
εκλογή του αποτελεί μια ξεχωριστή στιγμή 
υπερηφάνειας για το Λιβάδι, την Ελασσόνα 
και όλους τους συμπατριώτες μας. Παράλ-
ληλα, αναδεικνύει τους ισχυρούς δεσμούς 
που εξακολουθούν να συνδέουν την πατρί-
δα μας με την ελληνική ομογένεια και τους 
ανθρώπους της, οι οποίοι διαπρέπουν σε 
κάθε γωνιά του κόσμου. Ευχόμαστε η νέα 
του πορεία στη Γερουσία των Ηνωμένων 
Πολιτειών να είναι δημιουργική και να συ-
νοδευτεί από σημαντικές επιτυχίες, με τη 
σκέψη και τις ρίζες του να παραμένουν πά-
ντα συνδεδεμένες με τον τόπο καταγωγής 
της οικογένειάς του».

Ο συντοπίτης του, Δημήτρης Ψαλίδας, λέει 
γελώντας: «Κάθε Σεπτέμβριο γίνονται στο 
Λιβάδι εκδηλώσεις τιμής και μνήμης για τον 
ήρωα Γεωργάκη Ολύμπιο. Τους είπα ότι του 
χρόνου θα σας φέρω και τον Κρις Πάπας».

Ποιος είναι ο Κρις Πάπας
Ο Ελληνοαμερικανός Δημοκρατικός Κρις Πά-
πας εξελέγη Γερουσιαστής στο Νιου Χάμσαϊρ, 
επικρατώντας του Ρεπουμπλικανού πρώην 
Γερουσιαστή Τζον Σουνόυνου. Μιλώντας σε 
υποστηρικτές του στο Μάντσεστερ μετά τη 
νίκη του, χαρακτήρισε το αποτέλεσμα «κα-
μπανάκι» για τα μεγάλα εταιρικά συμφέροντα 
και τους δισεκατομμυριούχους που, όπως 
είπε, έχουν διαμορφώσει την οικονομία προς 
όφελός τους. Στρέφοντας τα πυρά του κατά 
του Ντόναλντ Τραμπ, τον χαρακτήρισε «ανί-
κανο πρόεδρο» που, όπως είπε, δεν μπαίνει 
καν στον κόπο να νοιαστεί για όσους πλήτ-
τονται.

Η ελληνική καταγωγή του Πάπα συνδέθη-
κε με σημαντικό μέρος της πολιτικής του 
δραστηριότητας. Ως συμπρόεδρος της κοι-
νοβουλευτικής ομάδας ελληνικών θεμάτων, 
προώθησε πρωτοβουλίες που αφορούσαν 
την Ελλάδα, την Κύπρο και την ασφάλεια 
στην Ανατολική Μεσόγειο.

Σε παλαιότερη τοποθέτησή του είχε ανα-
φερθεί στην επιρροή της οικογένειάς του και 
στις αξίες με τις οποίες μεγάλωσε. «Ήμουν 
πάντοτε υπερήφανος για την ελληνική μου 
κληρονομιά και έχω εργαστεί για να μετα-
φέρω στην Ουάσινγκτον τις αξίες που μου 
δίδαξε η οικογένειά μου: τη σκληρή δουλειά, 
την κοινότητα και την προσφορά στους άλ-
λους», είχε δηλώσει.

Είχε επίσης υπογραμμίσει τη σημασία της 

ελληνοαμερικανικής κοινότητας για την κοινωνική και πολιτική ζωή των 
ΗΠΑ. «Η Ελλάδα και οι Ηνωμένες Πολιτείες μοιράζονται έναν ιδιαίτερο 
δεσμό και οι Ελληνοαμερικανοί αποτελούν αναπόσπαστο κομμάτι της 
κοινωνίας του Νιου Χάμσαϊρ και ολόκληρης της χώρας. Είναι τιμή μου 
να αποτελώ μέρος αυτής της κληρονομιάς και να τη συνεχίζω», είχε 
αναφέρει.

Τον Σεπτέμβριο του 2025 συμμετείχε σε διακομματική πρωτοβουλία 
με αποδέκτες τον υπουργό Εξωτερικών Μάρκο Ρούμπιο και τον υπουρ-
γό Άμυνας Πιτ Χέγκσεθ, εκφράζοντας αντιρρήσεις για το ενδεχόμενο 
πώλησης αμερικανικών μαχητικών F-16 και F-35 στην Τουρκία.

Τον Μάρτιο του 2026 καταδίκασε την ανάπτυξη τουρκικών F-16 στα 
κατεχόμενα της Κύπρου, υποστηρίζοντας ότι η ενέργεια παραβίαζε την 
αμερικανική νομοθεσία. Σημαντική ήταν και η συμμετοχή του σε νομο-
θετική πρωτοβουλία για την περαιτέρω ενίσχυση της στρατιωτικής 
συνεργασίας Ελλάδας και Ηνωμένων Πολιτειών.

Τον Μάιο του 2026 ανακοίνωσε ότι σχετικό διακομματικό νομοσχέδιο 
είχε προχωρήσει από την Επιτροπή Εξωτερικών Υποθέσεων της Βουλής 
των Αντιπροσώπων. Η πρόταση περιλάμβανε την παράταση, για πέντε 
χρόνια, της αμερικανικής συνδρομής προς την Ελλάδα μέσω του προ-
γράμματος Διεθνούς Στρατιωτικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης (IMET).

«Η Ελλάδα αποτελεί ουσιαστικό εταίρο των Ηνωμένων Πολιτειών 
για τη διασφάλιση της περιφερειακής ασφάλειας και ευημερίας», είχε 
επισημάνει ο Πάπας. «Θα συνεχίσω να πιέζω για την ψήφιση της νομο-
θεσίας, ώστε να ενισχύσουμε τη συνεργασία με τη σύμμαχό μας, την 
Ελλάδα, και να προστατεύσουμε τα συμφέροντα εθνικής ασφάλειας της 
Αμερικής», είχε προσθέσει.

ΚΡΙΣ ΠΑΠΑΣ

ΑΠΟ ΤΟ ΛΙΒΑΔΙ ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ  
ΣΤΗ ΓΕΡΟΥΣΙΑ ΤΩΝ ΗΠΑ   

Ο Ελληνοαμερικανός Γερουσιαστής Κρις Πάπας πριν από χρόνια όταν είχε επισκεφτεί τον τόπο καταγωγής των προγό-
νων του, το Λιβάδι Ελασσόνας 

Κρις Πάπας:  
Ο Ελληνοαμερικανός  
από το Λιβάδι 
Ελασσόνας που μπαίνει 
στη Γερουσία των ΗΠΑ



Ψηφιακό διαβατήριο αποκτούν όλα τα υλικά 
και τα προϊόντα όπως έχει ήδη αποφασίσει 
η Ευρωπαϊκή Επιτροπή και μάλιστα πρωτερ-
γάτες της δημιουργίας του είναι καθηγητές 
και ερευνητές του Εργαστηρίου Νανοτεχνο-
λογίας του ΑΠΘ.

 Όπως εξήγησε στην «Κ» ο Αναπληρωτής 
Καθηγητής του Τμ. Φυσικής ΑΠΘ, κ. Αργύρης 
Λασκαράκης, το Εργαστήριο Νανοτεχνολο-
γίας LTFN συμμετέχει σε συνεργασία με 
την εταιρεία υψηλής τεχνολογίας Organic 
Electronic Technologies (OET) στο Ευρωπα-
ϊκό Έργο Horizon Europe DigiPass (https://
ms.hereon.de/digipass) το οποίο χρηματο-
δοτείται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή για 
την περίοδο 2023-2027. Στόχος του είναι η 
εναρμόνιση των Ευρωπαϊκών οικοσυστη-
μάτων έρευνας και βιομηχανίας για την 
ανάπτυξη του Ευρωπαϊκού Ψηφιακού Δια-
βατηρίου. Η πρωτοβουλία αυτή αποκτά ιδι-
αίτερη σημασία με την υιοθέτηση του νέου 
ευρωπαϊκού Κανονισμού ESPR (Ecodesign 
for Sustainable Products Regulation – Κα-
νονισμός για τον Οικολογικό Σχεδιασμό 
Βιώσιμων Προϊόντων, ΕΕ 2024/1781), ο 
οποίος τέθηκε σε ισχύ τον Ιούλιο του 2024 
και θεσπίζει το κανονιστικό πλαίσιο για τη 
σταδιακή εφαρμογή του Ψηφιακού Διαβα-
τηρίου Προϊόντος στην Ευρωπαϊκή Ένωση.

 «Το ψηφιακό διαβατήριο είναι κάτι που 
θα επηρεάσει τη ζωή όλων μας και το 
οποίο σύμφωνα με τη νομοθεσία της ΕΕ 
καλύπτει όλα τα προϊόντα, θα πρέπει να 
συνοδεύει τα υλικά και τα προϊόντα καθόλη 
τη διάρκεια της ζωής τους, από τη στιγ-
μή που παράγονται μέχρι την στιγμή που 
ανακυκλώνονται. Το ψηφιακό διαβατήριο 
αφορά όλα τα υλικά και όλα τα προϊόντα 
και μάλιστα για τα προϊόντα θα πρέπει να 
υπάρχει, σύμφωνα με τους κανόνες της 
ΕΕ, ένας φάκελος ψηφιακός που θα είναι 
φυσικά και δημοσίως διαθέσιμο έτσι ώστε 
ο καθένας να μπορεί να δει από τι υλικά 
αποτελείται το προϊόν, πόση ενέργεια χρει-
άστηκε για να κατασκευαστεί, πως μπορεί 
να ανακυκλωθεί, τι ποσοστό θα μείνει στο 
τέλος αφού ανακυκλωθεί κ.ά. Δηλαδή θα 
περιλαμβάνει όλα αυτά τα χαρακτηριστικά 
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Πρωτεργάτης 
το εργαστήριο 
Νανοτεχνολογίας  
του ΑΠΘ

ΡΕΠΟΡΤΑΖ:
ΦΑΝΗ ΧΑΡΙΣΗ

Ο Αναπληρωτής Καθηγητής του Τμ. Φυσικής ΑΠΘ, κ. Αργύρης  
Λασκαράκης

Εργαστηριακός εξοπλισμός για την έρευνα και την ανάπτυξη νέων υλικών: το Εργαστήριο Νανοτεχνολογίας του ΑΠΘ 
συμμετέχει στο ευρωπαϊκό έργο DigiPass για τη διαμόρφωση του Ψηφιακού Διαβατηρίου Προϊόντος.

Τεχνολογία

ΕΡΧΕΤΑΙ ΤΟ ΨΗΦΙΑΚΟ ΔΙΑΒΑΤΗΡΙΟ 
ΣΕ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ 

τα οποία θα πρέπει να ξέρει ο καταναλω-
τής» τόνισε ο κ. Λασκαράκης.

Αυτό το ψηφιακό διαβατήριο των υλικών 
και των προϊόντων, πέρα από τη γνώση που 
θα προσφέρει στο καταναλωτικό κοινό, θα 
βοηθήσει περαιτέρω σε πολλούς τομείς 
όπως επεσήμανε ο κ. Λασκαράκης καθώς 
«θα αυξηθεί η διαφάνεια όσον αφορά τις δι-
αδικασίες με τις οποίες κατασκευάζονται 
τα προϊόντα».

«Θα υπάρχει απαίτηση προς τους προ-
μηθευτές και τους κατασκευαστές να 
κατασκευάζουν τα προϊόντα τους με πιο 
αυστηρούς κανόνες και θα πρέπει να απο-
φεύγονται τοξικά υλικά, υλικά χαμηλής ποι-
ότητας κλπ γιατί αυτά θα είναι διαθέσιμα 
στον χρήστη (σ.σ. καταναλωτή) αλλά και σε 

https://ms.hereon.de/digipass
https://ms.hereon.de/digipass
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όσους είναι κατασκευαστές για να φτιάξουν 
προϊόντα. Για παράδειγμα, κάποιος θα ράψει 
ένα ρούχο. Άρα από κάπου θα αγοράσει το 
ύφασμα, άρα και ο ράφτης θα πρέπει να δει 
το ψηφιακό διαβατήριο του υφάσματος και 
ο καταναλωτής θα δει το ψηφιακό διαβατή-
ριο για το ρούχο που αγοράσατε το οποίο θα 
έχει μέσα και την πληροφορία για τα υφά-
σματα» είπε ο κ. Λασκαράκης.

Εξοικονόμηση πόρων και ενέργειας- 
«Θα βοηθήσει να μην πετάμε αγαθά»
Πέραν αυτών, το ψηφιακό διαβατήριο ουσι-
αστικά θα προσφέρει κι έναν έλεγχο όσον 
αφορά πόσα πολλά προϊόντα φτιάχνονται, 
όχι για να υπάρξει περιορισμός αλλά για να 
υπάρξει οικονομία.

μέσα από το συγκεκριμένο έργο είναι και 
υπεύθυνοι για τη δημιουργία και εφαρ-
μογή του ψηφιακού διαβατηρίου για τα 
Οργανικά Φωτοβολταϊκά και Οργανικά 
Ηλεκτρονικά.

Το έργο του ψηφιακού διαβατηρίου που 
δημιουργεί το Εργαστήριο Νανοτεχνολογίας 
έχει προχωρήσει σημαντικότατα σε σχέση 
με τα αντίστοιχα έργα άλλων ευρωπαϊκών 
επιστημονικών ομάδων ενώ όπως επισή-
μανε ο κ. Λασκαράκης υπάρχει στενότατη 
συνεργασία με εκπροσώπους της Ευρωπα-
ϊκής Επιτροπής διότι τα αποτελέσματα του 
έργου θα αποτελέσουν στη συνέχεια βάση 
πάνω στην οποία η ΕΕ θα καθορίσει τις δια-
δικασίες για το ανάπτυξη και ενσωμάτωση 
του ψηφιακού διαβατηρίου».

Το ψηφιακό διαβατήριο θα συνοδεύει τα προϊόντα σε όλη τη διαδρομή τους, από την παραγωγή έως την ανακύκλωση, καταγράφοντας στοιχεία για τα υλικά, την ενέργεια 
και τον τρόπο επαναχρησιμοποίησής τους.

«Είναι γνωστό ότι πάνω από το 1/3 της τροφής που φτιάχνουμε παγκο-
σμίως, δεν καταναλώνεται και πετάγεται. Επίσης τα ρούχα μας σε ένα 
μεγάλο ποσοστό τα φοράμε για λίγο και μετά τα πετάμε, ή ρούχα που δεν 
πουλιούνται στη συνέχεια πετάγονται. Άρα λοιπόν υπάρχει ένα μεγάλο 
ποσοστό αγαθών που δεν χρησιμοποιούνται. Η χρήση λοιπόν του ψηφιακού 
διαβατηρίου των προϊόντων θα βοηθήσει στην εκλογίκευση της παραγω-
γής και της χρήσης όλων των προϊόντων έτσι ώστε να χρησιμοποιούμε 
περισσότερο αυτά που χρειαζόμαστε. Να μην πετάμε τόσα πολλά αγαθά 
επειδή δεν τα καταναλώνουμε» τόνισε ο καθηγητής προσθέτοντας ότι έτσι 
θα εξοικονομηθούν πόροι και ενέργεια.

Η υποχρέωση της θέσπισης του ψηφιακού διαβατηρίου από τους κατα-
σκευαστές για τα προϊόντα που έχει θέσει η Ε.Ε. έχει ήδη ξεκινήσει και 
αφορά τις μπαταρίες για όλες τις χρήσεις (από ηλεκτρονικά έως και για 
ηλεκτρικά αυτοκίνητα), προϊόντα με βάση τον Σίδηρο και το ατσάλι, από 
το 2027 τα υφάσματα, τα ελαστικά, και αργότερα τα ηλεκτρονικά, έπιπλα, 
τα παιδικά παιχνίδια κ.ά.

«Εμείς ως εργαστήριο Νανοτεχνολογίας LTFN του ΑΠΘ συμμετέχουμε 
μαζί με την εταιρία υψηλής τεχνολογίας Organic Electronic Technologies 
(OET) ως στρατηγικοί φορείς στο Ευρωπαϊκό έργο DigiPass που σκοπό 
έχει να αναπτύξει το πλαίσιο για το ψηφιακό διαβατήριο σε συνεργασία 
με όλους τους εκπροσώπους από τη βιομηχανία, την επιστήμη κλπ και 
συμμετέχουμε στην ανάπτυξη των κανόνων, δεδομένων και λειτουργία 
για την ψηφιακή πλατφόρμα στην οποία μπορεί κάποιος να φτιάξει ένα 
ψηφιακό διαβατήριο για το προϊόν και τα υλικά που χρησιμοποίησε για να 
το κάνει» είπε ο κ. Λασκαράκης.

 Περαιτέρω δε, το Εργαστήριο Νανοτεχνολογίας LTFN και η ΟΕΤ 



Μαθητές, φοιτητές και εκπαιδευτικοί, 
παρά την ισχυρή βροχή στο κέντρο της 
Θεσσαλονίκης, βρέθηκαν στους δρόμους 
για να διαδηλώσουν, ζητώντας σύγχρονη 
και αναβαθμισμένη παιδεία, στο πλαίσιο του 
πανεκπαιδευτικού συλλαλητηρίου, το πρωί 
της Πέμπτης 5/11.

Η συγκέντρωση ήταν προγραμματισμένη 
για τις 11.00 γύρω από το άγαλμα Βενιζέ-
λου, ενώ ακολούθησε και πορεία. Με πανό 
και συνθήματα, ζήτησαν να ληφθούν άμεσα 
μέτρα από την πολιτεία στους χώρους εκ-
παίδευσης, με ενίσχυση της κρατικής χρημα-
τοδότησης, δίνοντας έμφαση στις ανάγκες 
των πολιτών.

Τα κόστη φοίτησης δοκιμάζουν τους 
οικογενειακούς προϋπολογισμούς
Οι φοιτητές έκαναν αναφορά στα υπέρογκα 
κόστη που επωμίζονται οι οικογένειές τους 
για τις σπουδές, αλλά και στην ακρίβεια που 
«ροκανίζει» τα οικογενειακά εισοδήματα.

«Οι φοιτητές βρίσκονται στο δρόμο. Σε 
όλη την Ευρώπη η πολεμική οικονομία και 
η προετοιμασία των κρατών έχει δημιουρ-
γήσει πρόβλημα και έχει ξεσηκώσει τον 
κόσμο. Δημιουργεί συνέπειες στην ίδια 
την καθημερινότητά μας. Το κόστος των 
σπουδών μας φτάνει στο βασικό μισθό. Οι 
οικογένειές μας «ματώνουν» από το δυσβά-
σταχτο αυτό κόστος. Θέλουμε να ληφθούν 
μέτρα. Τις προηγούμενες ημέρες είδαμε ένα 
απαράδεκτο μετρό στη λέσχη με αντίτιμο 
στους φοιτητές για να μπορούν να σιτι-
στούν. Οι φοιτητικοί σύλλογοι κινητοποιή-
θηκαν αμέσως. Θέλουμε δωρεάν σίτιση για 
όλους. Βλέπουμε χρόνια υποχρηματοδότηση 
με υποβάθμιση των σχολών μας. Απαρχαιω-
μένα εργαστήρια και έλλειψη αντισεισμικού 
- αντιπυρικού ελέγχου εδώ και 25 χρόνια. Η 
κατάσταση είναι πραγματικά επικίνδυνη», 
επεσήμανε ο πρόεδρος Φοιτητικού Συλλό-
γου Ηλεκτρολόγων και Μηχανολόγων Μη-
χανικών, Βασίλης Βασιλειάδης.

«Ζητούμε να ανέβει το στεγαστικό επί-
δομα στα 500 ευρώ. Να εγκριθούν οι μετα-
γραφές και οι αιτήσεις των φοιτητών για 
τις εστίες. Να έχουν αξία τα πτυχία μας. Να 
μην υποβαθμίζονται οι ζωές μας», ανέφερε 
η πρόεδρος του Φοιτητικού Συλλόγου Φιλο-
σοφίας και Παιδαγωγικής, Κάτια Κουμπου-
σίδου, Πρόεδρος.

Αίτημα για μέτρα σε μαθητές και 
εκπαιδευτικούς
Στα αιτήματα των διαδηλωτών ήταν και οι 
αξιοπρεπείς συνθήκες εργασίας για τους εκ-
παιδευτικούς, υπερασπιζόμενοι το δημόσιο 
χαρακτήρα της παιδείας, όπως επίσης και 
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ΡΕΠΟΡΤΆΖ
ΕΛΊΝΑ ΤΟΥΚΟΥΣΜΠΑΛΊΔΟΥ

Οι κακές καιρικές συνθήκες δεν εμπόδισαν τους φοιτητικούς συλλόγους να διαδηλώσουν

ΓΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΑΙ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΜΕΝΗ 
ΠΑΙΔΕΙΑ ΦΩΝΑΖΟΥΝ ΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

η αντιμετώπιση των προβλημάτων που δοκιμάζουν τα σχολεία. «Από 
την Ελλάδα μέχρι τη Γαλλία, θέλουμε δημόσια και δωρεάν Παιδεία», 
ήταν το βασικό σύνθημα των διαδηλωτών.

«Σε όλη την Ευρώπη, οι μαθητές και οι μαθήτριες διεκδικούμε το 
δικαίωμά μας για δωρεάν, δημόσια Παιδεία. Είναι κοινές οι πολιτικές 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης και των κυβερνήσεων που αντιμετωπίζουν 
τις ζωές μας ως κόστος, που δεν δίνουν λεφτά για τα σχολεία μας, με 
αποτέλεσμα να έχουμε κενά σε καθηγητές και επικίνδυνες κτιριακές 
υποδομές, και που δημιουργούν την αφόρητη ακρίβεια, με την οποία 
δυσκολεύονται οι οικογένειές μας καθημερινά να τα βγάλουν πέρα», 
ανέφεραν σε ανακοίνωσή τους τα μέλη της Συντονιστικής Επιτροπής 
Μαθητών Θεσσαλονίκης.

Η κινητοποίηση εξελίχθηκε ομαλά, με τους συμμετέχοντες να διαδη-
λώνουν στους κεντρικούς δρόμους, υπό την επιτήρηση αστυνομικών 
δυνάμεων.

Υπό βροχή  
το πανεκπαιδευτικό 
συλλαλητήριο  
στη Θεσσαλονίκη 
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Η MANIA TΗΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ: 
Η ΝΕΑ ΤΑΣΗ ΚΑΙ  
ΟΙ ΠΑΓΙΔΕΣ ΣΤΙΣ ΕΤΙΚΕΤΕΣ

Γιαούρτια, μπάρες, τυριά, δημητριακά, τορτί-
γιες, ρυζογκοφρέτες, ροφήματα ακόμη και 
σοκοφρέτες όλα αυτά με έξτρα πρωτεΐνη, 
υπάρχουν πλέον στα ράφια των σούπερ μάρ-
κετ. Από πότε σε όλα τα τρόφιμα προστέθη-
κε περισσότερη πρωτεΐνη και γιατί; Βοηθάει 
όντως στην υγεία μας ή είναι η νέα τάση; 

Σύμφωνα με τους ειδικούς, η πρωτεΐνη 
είναι ένα σημαντικό μακροθρεπτικό συστα-
τικό κι αυτό γιατί μεταξύ άλλων, βοηθάει 
στη μυϊκή ανάπτυξη, στην αποκατάσταση 
και στην απώλεια βάρους. Η πρωτεΐνη βρί-
σκεται σε πολύ κοινές τροφές που υπάρχουν 
ήδη στη μεσογειακή διατροφή όπως για πα-
ράδειγμα στο κοτόπουλο, στη γαλοπούλα, 
στο γιαούρτι, στα αβγά, στο σολομό, στα 
όσπρια και στους ξηρούς καρπούς, σε κα-
θαρές δηλαδή τροφές χωρίς συντηρητικά. 

Πρωτεΐνη παντού 
Η Κατερίνα Μιχαλάκα είναι διατροφολόγος 
και μέλος του συλλόγου διατροφολόγων – 
διαιτολόγων Ελλάδος και εξηγεί στην «Κ» 
γιατί παντού πλέον βλέπουμε τροφές με 
περισσότερη ποσότητα πρωτεΐνης. «Το τε-
λευταίο διάστημα, βλέπουμε στα σούπερ 
μάρκετ πολλά τέτοια προϊόντα. Πρόκειται 
για μία νέα μόδα, μία τάση. Είναι ουσιαστικά 
έτοιμα πρωτεϊνικά γεύματα. Θέλει όμως 
προσοχή γιατί, πρώτον είναι πιο ακριβά από 
τα τρόφιμα που έχουν καθαρή πρωτεΐνη και 
αφετέρου κάποια από αυτά μπορεί να έχουν 
πολλή ζάχαρη και αλάτι τα οποία είναι επι-
βλαβή για την υγεία». 

Αυτό που μάλιστα τονίζει η κα Μιχαλάκα 
είναι ότι πρέπει οι καταναλωτές να διαβά-
ζουν πάντα τις διατροφικές ετικέτες που 
υπάρχουν στο πίσω μέρος των συσκευασιών 
γιατί κρύβουν παγίδες. «Κάποια από αυτά 
τα προϊόντα είναι υπέρ επεξεργασμένα. Τα 
γιαούρτια, οι πουτίγκες, οι μπάρες, τα ρο-
φήματα, σε όλα αυτά μέσα βάζουν τεχνητά 
γλυκαντικά, πηκτικά μέσα, αρώματα, συντη-
ρητικά». 

Με μέτρο και προσοχή η κατανάλωση 
Οι παγκόσμιοι αθλητικοί διατροφικοί φο-

τέτοιες τροφές αν αυτές έχουν πολλά συ-
ντηρητικά. Είναι επιστημονικά εγκεκριμέ-
να για τους υγιείς ενήλικες και αποτελούν 
εργαλεία ευκολίας και όχι ανάγκης», λέει η 
κα Μιχαλάκα. 

Αυτό που τονίζει η διατροφολόγος είναι 
πως τα προϊόντα αυτά δεν πρέπει σε καμία 
περίπτωση να αντικαθιστούν την κανονική 
διατροφή που διαθέτει τροφές «καθαρής» 
πρωτεΐνης, όπως το κοτόπουλο ή το μοσχά-
ρι. «Δεν αντικαθιστούν το κανονικό φαγητό. 
Πρόκειται για ένα γρήγορο σνακ. Είναι πολύ 
καλό για τους αθλητές που εκείνοι κάνουν 
ακόμη και δύο, τρεις προπονήσεις την ημέρα 
επομένως πρέπει να λάβουν περισσότερη 
πρωτεΐνη και άλλη ποσότητα χρειάζεται 
κάποιος που θέλει να χάσει κιλά. Πρέπει να 
κοιτάμε τι γράφουν οι ετικέτες, δεν χρειά-
ζεται να παίρνουν όλοι αυτά τα προϊόντα, 
αλλά ακόμη κι αν τα καταναλώνουμε θέλει 
μέτρο. Κάθε σώμα μπορεί να λαμβάνει ένα 
συγκεκριμένο όριο πρωτεΐνης και εξαρτάται 
από το βάρος του, αν αθλείται ή όχι. Αυτά 
τα προϊόντα είναι μία πολύ εύκολη λύση για 
κάποιον που δεν έχει χρόνο να φάει κανονι-
κά, αλλά δεν πρέπει να γίνεται υπέρβαση 
της πρωτεΐνης λόγω τάσης και μάρκετινγκ», 
εξηγεί η κα Μιχαλάκα. 

Από τα γιαούρτια μέχρι τις σοκοφρέτες, 
τα προϊόντα και κατ’ επέκταση τα ράφια  
γεμίζουν με έξτρα πρωτεΐνη ωστόσο η δι-
ατροφική αξία παραμένει στις απλές φυσι-
κές τροφές και σε κάθε περίπτωση όταν 
γνωρίζουμε τι πραγματικά καταναλώνουμε. 
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ρείς, δεν είναι αρνητικοί απέναντι σε αυτή την πληθώρα τροφών που 
υπάρχει στην αγορά, ωστόσο εφιστούν την προσοχή στους καταναλω-
τές. «Σύμφωνα με το Australian Institute of Sports, τα προϊόντα αυτά 
είναι εγκεκριμένα αλλά μόνο για υγιείς ενήλικες. Ένας νεφροπαθής, 
ή κάποιος με ανεβασμένο ουρικό ή χοληστερίνη δεν μπορεί να λάβει 

ΡΕΠΟΡΤΆΖ
ΑΝΔΡΟΝΊΚΗΣ ΖΑΦΕΙΡΊΟΥ

Η Κατερίνα Μιχαλάκα, διατροφολόγος και μέλος του 
συλλόγου διατροφολόγων – διαιτολόγων Ελλάδος, συστήνει 
προσοχή και σωστή ενημέρωση

Εχουν κυριαρχήσει παντού τροφές  
με περισσότερη ποσότητα πρωτεΐνης.  
Τα έτοιμα πρωτεϊνικά γεύματα γεμίζουν  
τα ράφια αλλά η διατροφική αξία παραμένει 
στις απλές φυσικές τροφές



ΣΤΗ ΦΥΛΑΚΗ  
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΜΚΟ
Η ΜΕΓΑΛΟΜΑΝΙΑ  
ΚΑΙ Ο ΕΘΙΣΜΟΣ ΣΤΟΝ ΤΖΟΓΟ

Προσωρινά κρατούμενος κρίθηκε, μετά την 
απολογία του στον 1ο τακτικό ανακριτή Θεσ-
σαλονίκης, ο 37χρονος πρόεδρος της ΜΚΟ 
«Παιδική Χαρά», βασικός κατηγορούμενος 
στην υπόθεση υπεξαίρεσης δωρεών για 
παιδιά με βαριές ασθένειες και φερόμενης 
χειραγώγησης ποδοσφαιρικών αγώνων. Με 
τη δεύτερη προφυλάκιση ολοκληρώθηκε ο 
κύκλος των απολογιών για τους  6 συλλη-
φθέντες.

Ο βασικός κατηγορούμενος ανέλαβε το 
μερίδιο ευθύνης που του αναλογεί, αποδίδο-
ντας τις πράξεις του στην εξάρτησή του από 
τον τζόγο. Υποστήριξε ότι το μεγαλύτερο 
μέρος των χρημάτων έφτασε στις οικογέ-
νειες των παιδιών και ζήτησε να αποδοθεί 
η σωστή διάσταση στην υπόθεση. «Είμαι 
μετανιωμένος, είμαι συντετριμμένος. Ζητώ 
ειλικρινά συγνώμη από όλους», ανέφερε στην 
απολογία του.

Προσδιόρισε τα χρήματα που υπεξαιρέ-
θηκαν σε περίπου 620.000–650.000 ευρώ 
σε διάστημα εξαετίας, επικαλούμενος τα 
αρχεία των στοιχηματικών εταιρειών για 
να τεκμηριώσει το σύνολο των ποσών που 
δαπάνησε και τον εθισμό του στον τζόγο. «Σε 
μια μέρα μπορεί να είχα 30 πονταρίσματα. 
Τα χρήματα που αναλώθηκαν για την υποτι-
θέμενη πολυτελή ζωή είναι ελάχιστα. Δεν 
έκανα πολυτελή βίο. Είχα μια μεγαλομανία 
και ήθελα να φαίνομαι ότι είμαι κάτι κοινωνι-
κά ανώτερο από αυτό που πραγματικά είμαι», 
ισχυρίστηκε.

Παράλληλα επισήμανε  ότι οι γονείς των 
άρρωστων παιδιών προσέγγιζαν τη ΜΚΟ για 
βοήθεια ενώ για τη φερόμενη χειραγώγηση 
ποδοσφαιρικών αγώνων, που προέκυψε από 
την παρακολούθηση τηλεφωνικών επικοι-
νωνιών,  υποστήριξε ότι: «Ήταν λόγια του 
αέρα. Δύο τρία τηλεφωνήματα έκανα, δεν 
έστησα ποτέ αγώνες». Σημείωσε ακόμη ότι 
διέθεσε περίπου 30.000 ευρώ ως χορηγίες 
προς ομάδες ,για την αγορά εξοπλισμού πο-
δοσφαιριστών κ.α.

Ο συνήγορός του, Κωνσταντίνος Τσάκος, 
δήλωσε ότι ο εντολέας του ομολόγησε τις 
πράξεις του και είναι ειλικρινά μετανιωμέ-

νος. «Είναι σε πολύ άσχημη ψυχολογική κατάσταση, υπάρχει ένα πολύ 
άσχημο κλίμα, υπάρχουν απειλές, κατάρες.  Αυτό  είναι μεν αντιληπτό, 
είναι εν μέρει δικαιολογημένο αλλά θεωρώ ότι  πρέπει να είμαστε όλοι 
ψύχραιμοι και να δούμε την υπόθεση με καθαρό μάτι. Έγινε κάτι πολύ 
βαρύ, έγινε κάτι πολύ άσχημο, έχει μεγάλο κοινωνικό αντίκτυπο, το 
αντιλαμβάνεται ο κατηγορούμενος, το αντιλαμβανόμαστε και εμείς ως 
υπερασπιστές, αυτό όμως δεν σημαίνει ότι η υπόθεση δεν πρέπει να έχει 
τη σωστή της διάσταση» ανέφερε, μεταξύ άλλων.

Προφυλακίστηκε και η πρώην σύζυγος
Προσωρινά κρατούμενη κρίθηκε την Τρίτη, 3 Νοεμβρίου, και η 35χρονη 
πρώην σύζυγός του, η οποία φέρεται να αποδέχτηκε μέρος της υπεξαί-
ρεσης, αποδίδοντάς την στον εθισμό του 37χρονου στον στοιχηματισμό. 
Έκανε λόγο για περίπου 300.000 ευρώ σε τραπεζικούς λογαριασμούς και 
500.000 ευρώ σε μετρητά, υποστηρίζοντας ότι μέρος των χρημάτων κά-
λυψε βιοτικές ανάγκες του ζευγαριού. Αρνήθηκε ότι ζούσαν πολυτελώς.

Αντίθετα, ελεύθερος με απαγόρευση εξόδου από τη χώρα αφέθηκε 
ο 43χρονος πρόεδρος της τοπικής Επιτροπής Διαιτησίας, που απολο-
γήθηκε την Τετάρτη, 4 Νοεμβρίου. Ο συγκεκριμένος κατηγορούμενος 
αρνήθηκε οποιαδήποτε σχέση με τη ΜΚΟ ή χειραγώγηση αγώνων.Ο 
32χρονος αδελφός της 35χρονης αφέθηκε ελεύθερος με απαγόρευση 

εξόδου και μηνιαία εμφάνιση σε αστυνομικό 
τμήμα. Υποστήριξε ότι συμμετείχε τυπικά, με 
μικρό ποσοστό, σε εταιρείες των συγκατη-
γορουμένων του. Ελεύθεροι με απαγόρευση 
εξόδου αφέθηκαν επίσης ο 35χρονος διαιτη-
τής και ο 38χρονος διοικητικός παράγοντας 
τοπικής ποδοσφαιρικής ομάδας. Και οι δύο 
αρνήθηκαν τις κατηγορίες, υποστηρίζοντας 
ότι δεν συνδέονταν με τη ΜΚΟ ούτε με χει-
ραγώγηση αγώνων. 

Οι κατηγορίες και η έρευνα 
Η ποινική δίωξη αφορά απάτη από κοινού 
και κατ’ εξακολούθηση, τετελεσμένη και σε 
απόπειρα, με ζημία άνω των 120.000 ευρώ· 
υπεξαίρεση από κοινού και κατά μόνας, κατ’ 
εξακολούθηση, αντικειμένου αξίας άνω των 
120.000 ευρώ· συμμορία· νομιμοποίηση εσό-
δων από εγκληματικές δραστηριότητες, κατ’ 
εξακολούθηση και κατ’ επάγγελμα, από κοι-
νού και κατά μόνας· και δωροδοκία–δωρο-
ληψία για αλλοίωση αποτελέσματος αγώνα.

Οι 6 συνελήφθησαν στις 30 Οκτωβρίου. 
Σύμφωνα με την αστυνομία, δρούσαν σε δύο 
υποομάδες, με αντικείμενο την εξαπάτηση 
δωρητών και τις παρεμβάσεις σε αγώνες, 
αντίστοιχα. Δωρεές φέρονται να κατέληγαν 
σε προσωπικούς λογαριασμούς, αγορές πο-
λυτελείας και χρηματοδοτήσεις σωματεί-
ων. Η έρευνα ξεκίνησε τον Σεπτέμβριο του 
2025, ύστερα από επώνυμη καταγγελία και 
εισαγγελική παραγγελία. Κατά τις αρχές, από 
τον Οκτώβριο του 2018 συγκεντρώνονταν 
δωρεές χωρίς την προβλεπόμενη άδεια, 
μέσω προβολής παιδιών σε Facebook και 
Instagram, ενώ το μεγαλύτερο μέρος φέρο-
νται να ιδιοποιούνταν οι πραγματικοί διαχει-
ριστές.

Την υπόθεση αποκάλυψε  το Τμήμα Δί-
ωξης Οικονομικών Εγκλημάτων της Υπο-
διεύθυνσης Αντιμετώπισης Οργανωμένου 
Εγκλήματος Βορείου Ελλάδος. Σύμφωνα με 
τα ευρήματα των αρχών, μόνο ένα  μέρος 
των δωρεών έφτανε στις οικογένειες των 
άρρωστων παιδιών, ενώ οι αναρτήσεις στα 
κοινωνικά δίκτυα πρόβαλλαν τις ανάγκες 
τους για να συγκεντρωθεί η οικονομική 
βοήθεια.

Ο 37χρονος προσδιόρισε  
σε 620.000–650.000 
ευρώ τα χρήματα που 
υπεξαιρέθηκαν μέσα  
σε έξι χρόνια

Δύο προφυλακιστέοι 
και τέσσερις ελεύθεροι 
με όρους, από τους έξι 
συλληφθέντες

ΔΙΚΑΣΤΙΚΟ
ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΒΑΣΙΛΗΣ  
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΟΥΛΗΣ
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O πρόεδρος της ΜΚΟ «Παιδική Χαρά» και βασικός κατηγορούμενος 
στην υπόθεση υπεξαίρεσης δωρεών για παιδιά, κρίθηκε προσωρινά 
κρατούμενος και οδηγήθηκε στις φυλακές
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Σε εργαλείο προβολής των τουρκικών διεκ-
δικήσεων στο Αιγαίο μετέτρεψαν τουρκικά 
μέσα ενημέρωσης την ομιλία του Κώστα Κα-
ραμανλή, παρουσιάζοντας την προειδοποίησή 
του για τις συνέπειες μιας ελληνικής υποχώ-
ρησης ως δήθεν παραδοχή της υπεροχής της 
Άγκυρας. Η αντιπαραβολή των δημοσιευμά-
των με το πρωτότυπο κείμενο αποκαλύπτει 
την αντιστροφή: ο πρώην πρωθυπουργός 
απέρριπτε την αποδοχή τουρκικής άδειας 
για την ηλεκτρική διασύνδεση με την Κύπρο, 
ενώ στους τουρκικούς τίτλους εμφανίστηκε 
να αναγνωρίζει ότι η Ελλάδα αδυνατεί να κι-
νηθεί χωρίς αυτήν.

Η παρέμβαση πραγματοποιήθηκε στις 25 
Οκτωβρίου 2026, στο Πολεμικό Μουσείο, σε 
εκδήλωση της Ένωσης Αποστράτων Αξιω-
ματικών Στρατού για την επέτειο της 28ης 
Οκτωβρίου. Ο κ. Καραμανλής αναφέρθηκε 
στις τουρκικές αξιώσεις και προειδοποίη-
σε ότι η αποδοχή διαδικασίας αδειοδότησης 
για το καλώδιο θα δημιουργούσε επικίνδυνο 
προηγούμενο για μελλοντικά έργα στο Αιγαίο.

Η προειδοποίηση έγινε «ομολογία»
Στο επίσημο κείμενο, η αλληλουχία είναι συ-
γκεκριμένη. Προηγείται η κατηγορηματική 
απόρριψη οποιασδήποτε απαίτησης για τουρ-
κική άδεια, ακόμη και αν αυτή εμφανιστεί ως 
ενημέρωση ή ανακοίνωση. Ακολουθεί η προ-
ειδοποίηση για το τι θα συνέβαινε εφόσον 
γινόταν αποδεκτή: «Μετά από αυτό, δεν θα 
μπορούμε πια να κάνουμε τίποτα στο Αιγαίο, 
χωρίς την άδεια της Τουρκίας». Πρόκειται, 
συνεπώς, για περιγραφή κινδύνου που ο ομι-
λητής ζητούσε να αποτραπεί.

Αυτή ακριβώς η σύνδεση αποδυναμώθηκε ή 
χάθηκε στην τουρκική παρουσίαση. Η προει-
δοποίηση αποσπάστηκε από την προηγούμενη 
απόρριψη και προβλήθηκε ως διαπίστωση 
μιας ήδη διαμορφωμένης πραγματικότητας. 
Με αυτόν τον τρόπο, η αντίθεση του πρώην 
πρωθυπουργού σε έναν τουρκικό όρο μετα-
τράπηκε επικοινωνιακά σε αποδοχή του.

Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί η 
Takvim. Στο δημοσίευμά της, στις 28 Οκτω-
βρίου, χρησιμοποίησε στον τίτλο τον όρο 
«ομολογία», ενώ στην εισαγωγή υποστήριξε 

απέδιδε στον Καραμανλή τη θέση ότι δεν μπο-
ρεί να γίνει βήμα χωρίς τουρκική έγκριση, 
παρουσίασε τις δηλώσεις ως αναγνώριση πε-
ριορισμού των ελληνικών κινήσεων εξαιτίας 
της «Γαλάζιας Πατρίδας» και της συμφωνίας 
Τουρκίας–Λιβύης.

Στην Aydınlık, αντίστοιχα, ο τίτλος πρόταξε 
την απομονωμένη αναφορά περί αδυναμίας 
ενεργειών χωρίς τουρκική άδεια, ενισχύο-
ντας την ίδια εντύπωση, παρότι το δημοσί-
ευμα περιέγραφε την αντίδραση του πρώην 
πρωθυπουργού στις εξελίξεις.

Η σύγκριση τεκμηριώνει προπαγανδιστική 
αξιοποίηση της παρέμβασης. Το αν πρόκειται 
για κεντρικό συντονισμό των δημοσιευμάτων 
από την τουρκική κυβέρνηση είναι άλλη συ-
ζήτηση και δύσκολο να αποδειχτεί. Το απο-
τέλεσμα, πάντως, είναι σαφές: ένας Έλληνας 
πρώην πρωθυπουργός εμφανίστηκε ως μάρ-
τυρας υπέρ των θέσεων που ο ίδιος καλού-
σε την Αθήνα να αποκρούσει. Η παραποίηση 
εντοπίζεται στην αλλαγή της σχέσης ανάμεσα 
στην προειδοποίηση και στο συμπέρασμα — 
στο σημείο ακριβώς όπου κατασκευάστηκε 
η δήθεν ελληνική υποταγή.

ότι ο Καραμανλής αποδέχθηκε τη θέση της Τουρκίας στο Αιγαίο. Απέ-
δωσε, έτσι, στην παρέμβασή του νόημα διαφορετικό από εκείνο που 
προκύπτει από το πλήρες απόσπασμα.

Το ίδιο άρθρο διαψεύδει τον τίτλο
Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει ότι η Takvim, χαμηλότερα στο ίδιο 
κείμενο, αναφέρει πως ο Καραμανλής θεωρεί απαράδεκτο να ζητήσει η 
Ελλάδα άδεια για την πόντιση του καλωδίου. Καταγράφει, μάλιστα, ότι η 
ουσία δεν αλλάζει εάν η διαδικασία ονομαστεί ενημέρωση ή ανακοίνωση. 
Το στοιχείο που ανατρέπει την περί «ομολογίας» παρουσίαση υπήρχε, 
επομένως, μέσα στο ίδιο το δημοσίευμα.

Ακόμη πιο προωθημένη ήταν η εκδοχή του Mirat Haber. Με τίτλο που 

Τουρκικά ΜΜΕ αντιστρέφουν την 
παρέμβαση του πρώην πρωθυπουργού 

ΕΠΙΣΤΡΑΤΕΥΣΑΝ ΚΑΙ 
ΤΟΝ ΚΑΡΑΜΑΝΛΗ

Παρουσίασαν  
την απόρριψη  
της τουρκικής άδειας 
για το καλώδιο  
ως αναγνώριση  
της ισχύος της Άγκυρας 

Οι τίτλοι,  
τα αποσπάσματα  
και η διαστρέβλωση 
που αποκαλύπτει  
η αρχική ομιλία

Η θρασύτητα 
των τουρκικών 

Μέσων 
επιστράτευσε 

μέχρι και 
τον πρώην 

πρωθυπουργό 
Κώστα 

Καραμανλή 
παραποιώντας 
δηλώσεις του 

προκειμένου να 
αναδείξουν τον 
«πατριωτισμό» 

τους
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«ΤΑ ΞΙΝΑ» 
by Lemon

Τι μάθαμε από τις ενδιάμεσες αμε-
ρικανικές εκλογές?  Ότι η ψήφος 
είναι ένα μέσον να αμυνθεί κανείς 
όταν του καταστρέφουν τη ζωή.  
Σε κάποιες χώρες, λοιπόν, η ψήφος 
μπορεί να είναι και τιμωρητική. 
Σε κάποιες άλλες πάλι μπορεί να 

είναι «Σφάξε με, αγά μου ν’ αγιάσω» ή «Πέτα με στα 
μωσαϊκά και κακομεταχειρίσου με».  Έλα, τώρα!  
Μην κάνεις αυθαίρετους συνειρμούς!

Δεν μπορώ άλλο τα πολιτικά…. Ανοίγω τηλεόραση

Είπε ο σκηνοθέτης σε μια συνέντευξη την άποψή 
του… με γεια του, με χαρά του.  Εδώ έπρεπε να 
σταματήσει το θέμα.  Αμ δε!  Βγήκαν δύο τραγου-
δίστριες και διαφώνησαν με την άποψή του… 
Βγήκε αυτός και απάντησε στις δυο…. Βγήκε το 
πρωινάδικο να κράξει την απάντησή του.  Βγήκε 
τηλεφωνικά αυτός να απαντήσει στο κράξιμο… 
Αν δεν τύχαινε να το δω το θέμα απ’ την αρχή και 
μου έλεγες πως ο σκηνοθέτης είναι ο Τσαφούλιας 
θα νόμιζα ότι με κοροϊδεύεις.  Δεν του τό ‘χα για 
τέτοιο ξεκατίνιασμα.

Καλέ, εγώ νόμισα πως στο Studio στις 3 που πάει 
κι έρχεται με τον καναπέ του παραμάσχαλα, κε-
ντρικοί είναι οι Ζαμπέτογλου -  Αναγνωστόπουλος.  
Αμ δε!  Όσες φορές έτυχε να το δω βλέπω μια 
άλλη που βγαίνει από τις 3 και μιλάει ακατάπαυστα 
για μιάμιση ώρα.  Πιο κεντρικά, πεθαίνεις!

Η είδηση ήταν ότι υπήρχε τηλεφώνημα για βόμβα 
σ’ ένα εμπορικό κέντρο στο Μαρούσι και συγκεκρι-
μένα στα γραφεία επιχείρησης που διαχειρίζεται  
κόκκινα δάνεια. Όμως, «δυστυχώς, ήταν ακόμη μια 
κακόγουστη φάρσα» είπε ο ρεπόρτερ που κάλυψε 
το θέμα.  Ποιο θα ήταν δηλαδή το «ευτυχώς», ρε 
παλληκάρι?

Ευτυχώς αποδείχθηκε πως ήταν φάρσες και όλες 
αυτές  οι απειλές για βόμβες που δέχθηκαν τις τε-
λευταίες μέρες οι ευρωπαϊκές αερομεταφορές.  Η 
ταλαιπώρια των επιβατών βέβαια είναι απολύτως 
αληθινή,  γιατί λόγω των απειλών αναγκάζονται τα 
αεροπλάνα να προσγειώνονται αλλού ‘ντ’ αλλού.  

Δεν ξέρω αν πρέπει να γράψω ένα νοσταλγικό ή 
ένα χιουμοριστικό κειμενάκι για την αποχώρηση 
του Κριστιάνο Ρονάλντο από την εθνική Πορτογα-
λίας. Σε κάθε περίπτωση μιλάμε για τέλος εποχής. 
Απ’ την άλλη, το να λες ότι ένας ποδοσφαιριστής 
αποχωρεί από την εθνική της χώρας του στα 41, 
στη σημερινή εποχή που δίνει χώρο σε όλο και νεό-
τερους παίκτες, είναι από μόνο του χιουμοριστικό. 
Σε κάθε περίπτωση, ο CR7 έγραψε ιστορία με την 
εθνική της χώρας του. Παιδάκι ήμουν (χα-χα)  που 
τον θυμάμαι το 2004 να κλαίει γιατί πήρε η Ελλάδα 
το Euro μέσα απ’ τα χέρια της Πορτογαλίας.

Με τον
ΠΟΛΥ ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟ

Στον Εύοσμο το εστιατόριο ΑΝΑΜΑ ξεχωρίζει ως ένας μοναδικός γαστρονομικός προορισμός. Με έμπνευση 
από την Ελληνική παράδοση και δημιουργικές σύγχρονες πινελιές, κάθε πιάτο ετοιμάζεται με εκλεκτές πρώτες 
ύλες, μεράκι και αγάπη για τη γεύση.

Ο μοναδικός χώρος, η ατμοσφαιρική διακόσμηση και η άψογη εξυπηρέτηση δημιουργούν το ιδανικό σκηνικό 
για κάθε περίσταση, από μία χαλαρή έξοδο με φίλους μέχρι οικογενειακές και επαγγελματικές συναντήσεις. 
Στο ΑΝΑΜΑ κάθε επίσκεψη μετατρέπεται σε μία όμορφη εμπειρία που αξίζει να ζήσεις και να μοιραστείς. Το 
ΑΝΑΜΑ είναι το εστιατόριο που συνδυάζει ποιότητα, φιλοξενία και μοναδική ατμόσφαιρα και είναι η επιλογή 
που θα σας κερδίσει από την πρώτη στιγμή. Μία φοβερή γαστρονομική εμπειρία που θα σας μείνει αξέχαστη!
Γιατί υπάρχουν μέρη που απλώς επισκέπτεσαι και μέρη που θέλεις να επιστρέφεις ξανά και ξανά!
Διευθ. Κολοκοτρώνη 10, Εύοσμος  Τηλ.2310 768576.

ΑΝΑΜΑ: Εκεί όπου  
η γεύση γίνεται εμπειρία!
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Η ατζέντα μου

#Τελευταίες παραστάσεις για τον ‘Γλάρο’ του 
Τσέχοφ με την Κατερίνα Διδασκάλου στο Αρι-

στοτέλειον Παρασκευή 6, Σάββατο 7 και Κυριακή 
8 Νοεμβρίου.

# Μετά τη θερμή ανταπόκριση του κοινού στη 
Θεσσαλονίκη, «Ο Φονιάς, Έγκλημα και Αθώωση» 

στο Αριστοτέλειον  κάθε Δευτέρα και Τρίτη έως 17 
Νοεμβρίου.

#Το LIDO downtown στο κέντρο της Θεσσαλο-
νίκης, στα Λαδάδικα για μοναδικές νύχτες live 

διασκέδασης κάθε Πέμπτη και Σάββατο. Και είναι 
το απόλυτο Must της πόλης.

#Το W Thessaloniki επέστρεψε στην διασκέδαση 
της πόλης με ένα πρόγραμμα λαϊκό και άκρως 

διασκεδαστικό  και με πρωταγωνιστές την Άντζελα 
Δημητρίου και τον Ζαφείρη Μελά κάθε Παρασκευή 
και Σάββατο.

#Ο Στέλιος Ρόκκος κάθε Σάββατο και Κυριακή 
από νωρίς στο IFIGENEIA live basement. Μαζί 

του Μαλού, Φαίη Θεοχάρη και Steven.

#Ο αυτοκράτορας της διασκέδασης, ο ανεπανά-
ληπτος Τόνι Σφήνος επανέρχεται θριαμβευτικά 

στο Vergina Theatro για ένα ανεπανάληπτο μουσικό 
πάρτι non stop γέλιου, χορού και κορυφαίων hits. 
Κάθε Παρασκευή και Σάββατο στις 22:00.

#Η πολυσυζητημένη παράσταση «Εκτός Ύλης 
Reloaded» του Κώστα Λεϊμονή επιστρέφει για 

πέμπτη χρονιά στη Θεσσαλονίκη, με τον Γεράσιμο 
Σκιαδαρέση στη σκηνή του Θεάτρου Αυλαία.

#To Μουσικό Σύνολο Trio Orleani μας προσκαλεί 
σε ένα μουσικό ταξίδι, στο οποίο κυριαρχεί η 

παραδοσιακή τζαζ μουσική της Νέας Ορλεάνης, στη 
Θεσσαλονίκη στην Μικρή Σκηνή. Πέμπτη 5 Νοεμ-
βρίου στις 21:30.

#Η Παυλίνα Βουλγαράκη έρχεται για ένα βράδυ 
στη Θεσσαλονίκη και ανεβαίνει στον Όροφο στο 

Καφωδείο Ελληνικό. Παρασκευή 6 Νοεμβρίου στις 
22:00.

#Το νέο μουσικό σχήμα Floros Floridis Impro-Ethnic 
Group έρχεται στη Μικρή Σκηνή στη Θεσσαλο-

νίκη, για ένα βράδυ γεμάτο αυτοσχεδιασμούς και 
μουσικές από τα Βαλκάνια την Ανατολία και τη Μαύ-
ρη Θάλασσα. Παρασκευή 6 Νοεμβρίου στις 22:00.

#Οι θρυλικοί Uriah Heep επιστρέφουν στη Θεσ-
σαλονίκη για μια μεγάλη συναυλία στο Principal 

Mylos Complex, στο πλαίσιο της παγκόσμιας περι-
οδείας “The Magician’s Farewell”. Σάββατο 7 Νοεμ-
βρίου στις 21:00.

# Από την Παρασκευή 6 Νοεμβρίου το ΜΟΝΑ ΛΙΖΑ 
MUSIC HALL υποδέχεται τον Νίκο Κουρκούλη 

και την Αναστασία σε ένα πρόγραμμα γεμάτο από 
μεγάλες επιτυχίες, δυναμισμό και εκπλήξεις!

Από τον πρώτο πρωινό καφέ μέχρι το τελευταίο 
βραδινό cocktail,το BARAKI αποτελεί ένα από τους 
πιο αγαπημένους all day προορισμούς στην Τούμπα. 
Σε ένα μοντέρνο και φιλόξενο χώρο, συνδυάζει ποι-
οτικό καφέ, γευστικότατα brunch, λαχταριστά πιάτα, 
δροσερά cocktails και μία μοναδική ατμόσφαιρα για 
κάθε στιγμή της ημέρας.

Είτε αναζητάς ένα χαλαρό πρωινό, ένα επαγγελματι-
κό ραντεβού, μία έξοδο με φίλους η ένα απολαυστικό 

βραδινό ποτό, στο BARAKI θα βρεις άριστη εξυπηρέ-
τηση, προσεγμένες γεύσεις και έναν χώρο που θα τον 
αγαπήσεις και θα γίνει το στέκι σου.

Το σημείο όπου ο καλός καφές, το ποιοτικό φα-
γητό και η διασκέδαση συναντιούνται καθημερινά! 
Σας περιμένουμε για να σας αποδείξουμε πως η 
ποιότητά μας σε όλα τα επίπεδα είναι κορυφαία 
διαχρονικά.
Διεύθ. Διογένους 42, Τούμπα. Τηλ. 2313 026226.

BARAKI
Η ΑΓΑΠΗΜΕΝΗ ALL DAY ΕΠΙΛΟΓΗ!

Η Λένα Ζευγαρά, η κορυφαία ερμηνεύτρια της 
γενιάς της, δίνει συνέχεια στη δισκογραφική 
πορεία της με το νέο διπλό album «Μείνε 
Απόψε Εδώ», που κυκλοφορεί από την Panik 
Platinum.

Το «Μείνε Απόψε Εδώ», που είναι τώρα δια-
θέσιμο στις streaming υπηρεσίες και σύντομα 
θα διατεθεί και σε CD, είναι ένα πολυσυλλε-
κτικό album γεμάτο με την αγαπημένη φωνή 
και το δυνατό πάθος της Λένας Ζευγαρά, με 
26 τραγούδια που υπογράφουν εμπνευσμένοι 
δημιουργοί.

Το tracklist περιλαμβάνει το πρόσφατο single 
«Αδέσποτο» καθώς και εννέα πλατινένιες και 
χρυσές επιτυχίες της που κυκλοφόρησαν τους 
προηγούμενους μήνες, μεταξύ των οποίων τα 
«Μείνε Απόψε Εδώ», «Θα Θα», «Τα Χάνω», «Παυ-
σίπονα», «Να (Που Ο Ήλιος Βγαίνει Πάλι)» και 
«Να Πείτε Στο Παιδί».

Η ΛΕΝΑ ΖΕΥΓΑΡΑ ΜΕ ΝΕΟ ALBUM



μπακ, ο ΠΑΟΚ θα έχει ουσιαστικά μόνο τρεις διαθέσιμους κεντρικούς 
αμυντικούς, με τον νεαρό Μπαταούλα να αποτελεί την επόμενη επιλο-
γή σε περίπτωση που προκύψει ανάγκη κατά τη διάρκεια του αγώνα.

Εδώ ακριβώς έρχεται να προστεθεί το δεύτερο σενάριο, το οποίο 

ΤΟΥ
ΘΩΜΑ ΜΙΧΟΥ
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ΤΟ ΔΙΛΗΜΜΑ ΤΟΥ ΛΙΣΙ  
ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ ΚΑΙ 
ΟΙ ΔΥΟ ΔΡΟΜΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΔΕΚΑΔΑ

Το ντέρμπι με τον Ολυμπιακό στο «Γ. Καρα-
ϊσκάκης» αποτελεί από μόνο του μια ιδιαί-
τερη αγωνιστική πρόκληση για τον ΠΑΟΚ. 

Αυτή τη φορά, ωστόσο, ο Αλέσιο Λίσι έχει 
να διαχειριστεί και μια σειρά από αγωνιστι-
κά δεδομένα που επηρεάζουν τον τρόπο με 
τον οποίο θα προσεγγίσει την αναμέτρηση 
της Κυριακής.

Ο Ιταλός τεχνικός δεν μπορεί να υπολο-
γίζει στους Γιάννη Μιχαηλίδη και Δημήτρη 
Πέλκα, ενώ η αποβολή του Τζόντζο Κένι στο 
προηγούμενο παιχνίδι δημιουργεί ένα επι-
πλέον πρόβλημα, καθώς ο Δικέφαλος μένει 
χωρίς καθαρόαιμη εναλλακτική στη θέση 
του δεξιού μπακ. Έτσι, ένα από τα βασικά 
ζητήματα που καλείται να λύσει ο προπο-
νητής του ΠΑΟΚ αφορά τη διαμόρφωση της 
αμυντικής του γραμμής.

Στο μυαλό του υπάρχουν αυτή τη στιγμή 
δύο διαφορετικά σενάρια. Το πρώτο αφορά 
τη χρησιμοποίηση του Αρίτζ Ελουστόντο 
στη δεξιά πλευρά της άμυνας, σε μια θέση 
την οποία έχει υπηρετήσει αρκετές φορές 
στην καριέρα του, με τη Σοσιεδάδ. Πρόκει-
ται για μια λύση που συγκεντρώνει αρκετές 
πιθανότητες, έχει όμως και την άλλη όψη 
της.

Με δεδομένη την απουσία του Μιχαηλίδη, 
εφόσον ο Ισπανός χρησιμοποιηθεί ως δεξιός 

θα μπορούσε να οδηγήσει τον Λίσι σε μια 
διαφορετική προσέγγιση, ακόμη και σε ένα 
σύστημα που δεν έχει χρησιμοποιήσει μέχρι 
σήμερα. 

Ο λόγος για την πιθανότητα να παρατάξει 
τον ΠΑΟΚ με τρεις κεντρικούς αμυντικούς, 
τους Χατζηδιάκο, Ελουστόντο και τον Ντιέ-
γκο Κόστα.

Σε αυτή την περίπτωση, οι δύο πλευρές θα 
καλυφθούν από τον Γιαννούλη στα αριστερά 
και τον Ζίβκοβιτς στα δεξιά. Ο Σέρβος έχει 
αγωνιστεί αρκετές φορές σε αυτόν τον ρόλο 
στην καριέρα του, κυρίως με την εθνική ομά-
δα της χώρας του, επομένως δεν πρόκειται 
για μια θέση άγνωστη προς εκείνον.

Το συγκεκριμένο δίλημμα βρίσκεται αυτή 
τη στιγμή στο επίκεντρο της σκέψης του 
Ιταλού προπονητή. Άλλωστε, ανεξάρτητα 
από τη διάταξη που τελικά θα επιλέξει, 
υπάρχει μια σημαντική παράμετρος που 
φαίνεται να θέλει να διατηρήσει, το επι-
θετικό δίδυμο των Σερίφ Εντιαγέ και Σιμόν 
Μπάνζα.

Ο 41χρονος τεχνικός έχει ακόμη δύο προ-
πονήσεις μπροστά του για να αξιολογήσει 
τα δεδομένα και να καταλήξει στις τελικές 
του αποφάσεις. Σε αυτή τη χρονική στιγμή, 
πάντως, δεν υπάρχει οριστική κατεύθυνση. 
Υπάρχουν δύο διαφορετικές σκέψεις, συ-
γκεκριμένες αγωνιστικές ανάγκες και ένα 
ντέρμπι στο οποίο ο ΠΑΟΚ θα χρειαστεί να 
παρουσιάσει την καλύτερη δυνατή ισορρο-
πία ανάμεσα στην αμυντική ασφάλεια και 
την επιθετική του λειτουργία.

O προπονητής του ΠΑΟΚ καλείται να επιλέξει ανάμεσα σε δύο 
αμυντικά πλάνα για το ντέρμπι με τον Ολυμπιακό

Ο Ιταλός τεχνικός  
καλείται να διαχειριστεί  
τις απουσίες και να βρει  
τη λύση για τη δεξιά πλευρά 
της άμυνας, έχοντας  
ως βασική προτεραιότητα  
να διατηρήσει το επιθετικό 
δίδυμο των Εντιαγέ  
και Μπάνζα
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ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΟΥΡΛΗΣ:  
ΤΟ «ΠΟΛΥΕΡΓΑΛΕΙΟ»  
ΤΟΥ ΜΑΤΖΑΡΙ

Μέσα σε ένα 
καλοκαίρι 
πολλών 
μεταγραφών,  
ο 23χρονος 
μέσος έχει 
καταφέρει  
να κερδίσει  
την εμπιστοσύνη 
του προπονητή 
του Ηρακλή και 
να εξελιχθεί  
σε σταθερά  
της ενδεκάδας

Ο Ηρακλής προχώρησε σε σημαντική ανανέωση του ρόστερ 
του το περασμένο καλοκαίρι, έφερε ποδοσφαιριστές με δι-
αφορετικές παραστάσεις και εμπειρίες, όμως ανάμεσα στις 
πολλές προσθήκες υπάρχει ένας Έλληνας που έχει καταφέρει 
να ξεχωρίσει. Ο λόγος για τον Βασίλη Σουρλή, ο οποίος εξε-
λίσσεται σε ένα από τα πιο χρήσιμα εργαλεία στα χέρια του 
Βάλτερ Ματζάρι.

Οι αριθμοί αποτυπώνουν με τον καλύτερο τρόπο τη θέση που 
έχει κερδίσει στην ομάδα. Ο 23χρονος μέσος έχει συμμετάσχει 
και στα οκτώ παιχνίδια πρωταθλήματος του Γηραιού, ξεκινώ-
ντας σε όλα από την αρχική ενδεκάδα και καταγράφοντας 621 
λεπτά συμμετοχής. Δεν έχει χάσει ούτε ένα παιχνίδι, αποτελώ-
ντας μία από τις σταθερότερες επιλογές του Ιταλού τεχνικού.

Η αξία του, ωστόσο, δεν περιορίζεται στην παρουσία του στο 
αρχικό σχήμα. Ο Σουρλής είναι ένας ποδοσφαιριστής που μπο-
ρεί να υπηρετήσει διαφορετικούς ρόλους στη μεσαία γραμμή. 
Να παίξει ως αμυντικός χαφ, να λειτουργήσει ως οκτάρι, να 
βοηθήσει στην κυκλοφορία της μπάλας, αλλά και να προσφέρει 
ανασταλτικά. 

Διαθέτει ένταση, αντοχές, καλύπτει πολλά χιλιόμετρα και 
έχει την ικανότητα να συμμετέχει σε διαφορετικές φάσεις 
του παιχνιδιού.

Η διαδρομή του ξεκίνησε από τις ακαδημίες του Ολυμπια-
κού, όπου έκανε και τα πρώτα του επαγγελματικά βήματα, ενώ 
στη συνέχεια αγωνίστηκε στη Φορτούνα Σιτάρντ, στον Αστέρα 
Τρίπολης, στη Λαμία και στην ΑΕΛ. Την περσινή σεζόν είχε την 
ευκαιρία να πάρει μια πρώτη γεύση από τη Super League με τη 
φανέλα των Θεσσαλών.

Στον Ηρακλή βρήκε το περιβάλλον για να κάνει το επόμενο 
βήμα. Και μέχρι στιγμής, με συνέπεια, δουλειά και αγωνιστι-
κή προσήλωση, δικαιώνει την εμπιστοσύνη που του δείχνει ο 
προπονητής του.

ΑΡΗΣ ποδόσφαιρο

Τέρμα στον βραχνά 
των βαν της FIFA
H ΠΑΕ Αρης διευθέτησε τις τρεις περιπτώσεις για τις 
οποίες της είχε επιβληθεί απαγόρευση μεταγραφών

Η ΠΑΕ Αρης προχώρησε χτες στην εξόφληση των 
οφειλών που αφορούν τα τρία ban της FIFA, αλλάζοντας 
την προσφιλή της τακτική. Ουσιαστικά έκλεισαν τις 
εκκρεμότητες προς τον Χερμάν Μπούργος, τον Μανόλο 
Χιμένεθ και τον συνεργάτη του Ισπανού τεχνικού, καθώς 
στην ΠΑΕ Αρης είχαν επιβληθεί κυρώσεις για τρεις 
διαφορετικές περιπτώσεις στις 14 Οκτωβρίου, στις 30 
Οκτωβρίου και στις 2 Νοεμβρίου.

Πλέον μένει μόνο να επικυρωθούν οι πληρωμές και 
να αποσυρθούν τα ban από την ιστοσελίδα της FIFA, 
που θα πιστοποιεί  και επίσημα ότι ο Αρης θα έχει τη 
δυνατότητα να κάνει μεταγραφές τον Ιανουάριο χωρίς 
προβλήματα. 

Ο Βασίλης Σουρλής 
έχει αγωνιστεί  

σε όλα τα παιχνίδια 
του Ηρακλή  

στην αρχική ενδεκάδα



ΚΡΙΌΣ
Οι σχέσεις και οι συνεργασίες έρχονται στο 
προσκήνιο. Μια απρόσμενη συνάντηση ή 
συζήτηση μπορεί να σας δώσει νέα προοπτική, 
όμως η στάση ενός κοντινού προσώπου ίσως σας 
φανεί ψυχρή ή επικριτική. Πριν αντιδράσετε από 
πείσμα, ακούστε τι πραγματικά ζητά από εσάς. 
Η ψυχραιμία θα βοηθήσει περισσότερο από μια 
επίδειξη δύναμης.

ΤΑΎΡΟΣ
Στη δουλειά βρίσκετε έξυπνες λύσεις μέσα 
από τη συνεργασία και την καλή επικοινωνία. 
Παράλληλα, η κούραση ή μια εκκρεμότητα από 
το παρελθόν μπορεί να σας φορτίσει. Μην 
αναλάβετε περισσότερα από όσα αντέχετε. 
Βάλτε προτεραιότητες, κάντε ένα διάλειμμα 
όταν χρειάζεται και προστατεύστε την ενέργειά 
σας.

ΔΊΔΥΜΟΙ
Η έμπνευση και η γοητεία σας ανοίγουν δρόμο 
για φλερτ, δημιουργία και ευχάριστες εξόδους. 
Μια αναβολή σε σχέδιό σας ή μια παρεξήγηση 
με φίλο μπορεί να χαλάσει πρόσκαιρα το κλίμα. 
Μη θεωρήσετε ότι χάθηκε η ευκαιρία. Δώστε 
χρόνο στα πράγματα και κρατήστε τη διάθεσή σας 
ζωντανή.

ΚΑΡΚΊΝΟΣ
Το σπίτι και η οικογένεια ζητούν την προσοχή 
σας. Μια ξαφνική συνειδητοποίηση μπορεί να 
σας βοηθήσει να λύσετε κάτι που σας απασχολεί, 
ενώ οι επαγγελματικές απαιτήσεις πιέζουν 
τον χρόνο και την αντοχή σας. Μιλήστε καθαρά 
για όσα μπορείτε να αναλάβετε. Η ισορροπία 
θα έρθει όταν υπολογίσετε και τις δικές σας 
ανάγκες.

ΛΈΩΝ
Ειδήσεις, μετακινήσεις και συζητήσεις με φίλους 
δίνουν ενδιαφέρον στη μέρα. Σε σπουδές, νομικές 
υποθέσεις ή γραφειοκρατικές διαδικασίες, 
όμως, μπορεί να συναντήσετε καθυστερήσεις. 
Ελέγξτε τα στοιχεία πριν βγάλετε συμπεράσματα 
και αποφύγετε τις βιαστικές αντιδράσεις. Ένα 
πρακτικό βήμα σήμερα αξίζει περισσότερο από 
έναν περιττό καβγά.

ΠΑΡΘΈΝΟΣ
Μια πρωτότυπη επαγγελματική ιδέα μπορεί 
να βελτιώσει τις οικονομικές σας προοπτικές. 
Την ίδια στιγμή, παλιές οφειλές ή κοινές 
υποχρεώσεις ξυπνούν ανασφάλεια. Αποφύγετε το 
ρίσκο και δείτε ψύχραιμα τι είναι επείγον και τι 
μπορεί να περιμένει. Η σωστή οργάνωση θα σας 
προσφέρει μεγαλύτερη σιγουριά.

ΖΥΓΌΣ
Με τη Σελήνη στο ζώδιό σας, έχετε λάμψη και 
διάθεση να δοκιμάσετε κάτι καινούργιο. Ένας 
σύντροφος ή συνεργάτης, ωστόσο, μπορεί να 
βάλει όρια που δεν περιμένατε. Μην ερμηνεύσετε 
αμέσως τη στάση του ως απόρριψη. Μια 
ειλικρινής, ήρεμη συζήτηση μπορεί να γεφυρώσει 
τη διαφορά χωρίς να χάσετε τον αυθορμητισμό 
σας.

ΣΚΟΡΠΙΌΣ
Η διαίσθηση σάς βοηθά να καταλάβετε καλύτερα 
μια κατάσταση, αρκεί να βρείτε λίγο χρόνο για τον 
εαυτό σας. Οι εργασιακές υποχρεώσεις, όμως, 
συσσωρεύονται και σας κουράζουν. Μην αφήσετε 
το τρέξιμο να καταλάβει όλη τη μέρα. Ορίστε τι 
επείγει, ζητήστε βοήθεια όπου χρειάζεται και 
δώστε χώρο στην ξεκούραση.

ΤΟΞΌΤΗΣ
Οι φίλοι φέρνουν ευχάριστες εκπλήξεις και 
μια ομαδική δραστηριότητα μπορεί να σας 
ανανεώσει. Στα αισθηματικά ή σε ένα δημιουργικό 
σχέδιο, μια αναβολή δοκιμάζει την υπομονή σας. 
Μην τη μετατρέψετε σε οριστική απογοήτευση. 
Κρατήστε την αισιοδοξία σας, προσαρμόστε 
το πρόγραμμα και αφήστε τα πράγματα να 
εξελιχθούν.

ΑΙΓΌΚΕΡΩΣ
Μια αλλαγή στο επαγγελματικό πρόγραμμα 
μπορεί να αναδείξει τις ικανότητές σας. Στο σπίτι, 
ωστόσο, μια υποχρέωση απαιτεί χρόνο και σας 
πιέζει συναισθηματικά. Μοιράστε τις ευθύνες 
όπου γίνεται και εξηγήστε τι μπορείτε να κάνετε 
σήμερα. Δεν χρειάζεται να λύσετε μόνοι σας κάθε 
εκκρεμότητα για να προχωρήσετε.

ΥΔΡΟΧΌΟΣ
Μια είδηση ανοίγει νέους ορίζοντες για σπουδές, 
ταξίδια ή σχέδια που σας ενθουσιάζουν. Στην 
επικοινωνία με κοντινό πρόσωπο, όμως, μπορεί 
να προκύψει παρεξήγηση. Διαλέξτε προσεκτικά 
τις λέξεις σας και ακούστε την άλλη πλευρά πριν 
υπερασπιστείτε τη δική σας. Οι ιδέες σας θα 
βρουν καλύτερη ανταπόκριση όταν εκφραστούν 
καθαρά.

ΙΧΘΎΕΣ
Ένα οικονομικό ζήτημα ή μια αποκάλυψη μπορεί 
να σας προσφέρει ανακούφιση. Ταυτόχρονα, τα 
έξοδα και οι υποχρεώσεις σάς θυμίζουν τα όριά 
σας. Μην αφήσετε την πίεση να οδηγήσει σε 
παρορμητικές αγορές ή αποφάσεις. Κάντε έναν 
ρεαλιστικό υπολογισμό και στηριχθείτε στις 
δυνάμεις σας.

Με την Αλεξάνδρα Καρτά
Ανάμεσα στην ελευθερία και το καθήκον

Η Σελήνη στον Ζυγό μοιράζει 
τη μέρα ανάμεσα σε δύο 
διαθέσεις. Το τρίγωνό 
της με τον Ουρανό στους 
Διδύμους ευνοεί τις φρέσκες 
ιδέες, την επικοινωνία και 
τις ευχάριστες εκπλήξεις. 
Η αντίθεσή της με τον 
Κρόνο στον Κριό φέρνει 
ευθύνες, καθυστερήσεις και 
συναισθηματική απόσταση. 
Το ζητούμενο είναι να 
βρούμε χώρο για ανανέωση, 
χωρίς να αγνοήσουμε όσα 
απαιτούν την προσοχή μας.
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Μεταμόσχευση Μαλλιών

Με την τεχνική

FUE
Ανώδυνη επέμβαση

Ήπια μετεγχειριτική πορεία

Φυσικό Αποτέλεσμα
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